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घर्मतत््व' पुस्तक का यह तृतीय संस्करण प्रकाशित करते हमें 
"आनन्द होता हैँ। प्रस्तुत पुस्तक में स्वामी विवेकानन्दजी के कुछ चुने 
“हुए व्याख्यान एवं प्रवचनों का संग्रह पाठकों के सम्मुख उपस्थित किया 
गया हूँ । धर्म के अन्तिम लक्ष्य आत्मज्ञान में स्वयं प्रतिष्ठित हो स्वामीजी 
ने जो धर्मसम्बन्धी वक्‍तृताएँ दी, वे स्वतःसिद्ध दिव्य आध्यात्मिक 
अनुभूति पर आधारित थीं और इसीलिए उनके शब्दों का असाधारण 
महत्त्व हैं । प्रस्तुत पुस्तक में स्वामीजी ने धर्मतत्त्व की सम्पूर्ण वैज्ञानिक, 
युक्तियुक्त व्याख्या की है । स्वामीजी का कथन हूँ कि मोक्ष अथवा भगवत्‌- 
प्राप्ति ही समस्त धर्मों का एकमात्र अन्तिम ध्येय है तथा विधि-अनुष्ठान, 
ग्रन्थ, मतमतान्तर आदि धर्म के गौण अंग हैं । अतः केवल इन्हीं में न 
उलझकर, इनकी सहायता से धर्म के अन्तिम लक्ष्य पर पहुँचना ही धर्म 
का सारतत्त्व हैँ । ज्ञान, भक्ति, कर्म और ध्यान--थे इस लक्ष्य तक पहुँचने 
के विभिन्न उपाय हूँ । इन सभी उपायों का विवेचन करते हुए प्रस्तुत पुस्तक 
में स्वामीजी ने दर्शाया हें कि साधक को किन गुणों को आत्मसात्‌ करना 
अनिवार्य है, साथ ही अत्यन्त युक्तियुक्त शब्दों द्वारा यह भी बतलाया है 
कि समस्त विभिन्न धर्म उसी एकमात्र ध्येय आत्मज्ञान अथवा ईश्वर-प्राप्ति 
की ओर ले जाते हैं। यही तथ्य ध्यान में रखते हुए यदि प्रत्येक व्यक्ति 
अपने-अपने धर्म के अनुसार वास्तविक आच्तरिकता से धर्म-साधन करे तो 
संसार के सभी धामिक एवं साम्प्रदायिक इन्द्द मिट जायँंगे। पुस्तक के 
अध्ययन के उपरान्त पाठकगण स्वयं यह देखेंगे कि यथार्थ धमंतत्त्व को 
जानकर तदनुसार जीवन को ढालना ही व्यक्ति के अपने निजी जीवन में, 

साथ ही विश्व मे, शान्ति स्थापित करने का एकमात्र मार्ग है । 
पुस्तक में संगृहीत व्याख्यान एवं प्रवचन अद्वंत आश्रम, मायावती 

द्वारा प्रकाशित 'विवेकानन्द-साहित्य' से संकलित किये गये हैं। 
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स्वामी विवेकानंद 


- धमृमतर 


धर्म की आवश्यकता 
(लन्दन में दिया हुआ व्यास्यान) 


मानव-जाति के भाग्य-निर्माण में जितनी शक्तियों ने योगदान 
दिया हैं और दे रही हैं, उन सब में धर्म के रूप में प्रकट हो ने- 
बाली शक्ति से अधिक महत्त्वपूर्ण कोई नहीं है। सभी सामाजिक 
संगठनों के मूल में कही न कहीं यह अद्भूत शक्ति काम करती 
रही है, तथा अब तक मानवता की विविध इकाइयों को संघटित 
करनेयालो सर्वश्रेष्ठ प्रेरणा इसी शक्ति से प्राप्त हुई है। हम 
सभी जानते हैं कि धामिक एकता का सम्बन्ध प्रायः जातिगत, 
जलवायुगत तथा वंशानगत एकता के सम्बन्धों से भी दृढ़तर सिद्ध 
दाता हू । बह एक सर्वविदित तथ्य है कि एक ईश्वर को पूजने- 
वाले तथा एक धर्म में विश्वास करनेवाले लोग जिस दृढ़ता और 
गवित से एक दूसरे का साथ देते हैं, बहू एक ही वंश के लोगों 
की बात ही वया, भाई भाई में भो देखने को नहीं मिलता। धर्म 
के प्रादुर्भाव को समझने के लिए अनेक प्रयास किये गये हैं। 
अब तक हमें जितने प्राचीन धर्मो का ज्ञान है वे सब एक यह 
दावा करते हैं छझि वे सभी अलौकिक हैं, मानो उनका उद्भव 
मानव-मस्तिप्क से नहीं, वल्कि उस स्रोत से हुआ है, जो उसके 
याहर है । 


२ धर्मंतत्व 


आधुनिक :विद्वानू दो सिद्धान्तों के बारे में कुछ अंश तक 
सहमत हैं । एक है धर्म का आत्मामूलक सिद्धान्त और दूधरा 
असीम की धारणा का विकासमूलक सिद्धान्त । पहले सिद्धान्त के 
अनुसार पूर्वजों की पूजा से ही धाभिक भावना का विकास हुआ; 
दूसरे के अनुसार प्राकृतिक शक्तियों को वैयक्तिक स्वरूप देने से 
धर्मं का प्रारम्भ हुआ। मनुष्य अपने दिवंगत सम्बन्धियों की 
सजीव रखना चाहता है, और सोचता है कि यद्यपि उनके १ 
नष्ट हो चुके, फिर भी वे जीवित हैं। इसी विश्वास पर 
उनके लिए खाद्य पदार्थ रखना तथा एक अर्थ में उनकी ' 
करना चाहता है। मनृष्य की इसी भावना से धर्म का विः 
हुआ । 
मिस्र, बेबिलोन, चीन तथा अमेरिका आदि के प्राचीन ६ 
के अध्ययन से ऐसे स्पष्ट चिटटनों का पत्ता चलता है, निः 
आधार पर कहा जा सकता है कि पितर-पूजा से ही धर्म 
आविर्भाव हुआ है। प्राचीन मसिख्रवासियों की जात्मा-सम्बन 
धारणा द्वित्वमूलक थी । उनका विश्वास था कि प्रत्येक मान 
शरीर के भीतर एक और जीव रहता है जो शरीर के हो के 
होता है और मनुष्य के मर जाने पर भी उसका यह भरत 
शरीर जीवित रहता है। किन्तु यह प्रतिर्ष शरीर तभंत 
जीवित रहता है, जब तक मृत शरीर सुरक्षित रहता है। ई* 
कारण से हम मिखवासियों में मृत शरीर को सुरक्षित रखने क 
प्रथा पाते हें और इसी के लिए उन्होंने विशाल पिरामिडों के 
ण किया, जिसमें मृत शरीर को सुरक्षित ढंग से रखा जे 
तकी धारणा थी कि अगर इस शरीर को किसी तरह 
हुँची, तो उस प्रतिर्प शरीर को ठीक वैसी ही क्षति 


निम॑ 
, सके । 5 
की पति पे 


घ॒र्में की आवश्यकता ते 


पहुंचेगी । यह स्पष्ठत: पितर-पूजा है। बेबिलोन के प्राचीन 
निव्रासियों में भी प्रतिरूप शरीर की ऐसी ही धारणा देखने को 
मिलती है, यद्यपि वे कुछ अंश में इससे भिन्न हें। वे मानते हैं 
क्रि प्रतिरृप शरीर में स्नेह का भाव नहीं रह जाता। उसकी 
प्रेतात्मा भीजन और पेय तथा अन्य सहायताओं के लिए जीवित 
लोगों को आतंकित करती है । अपने बच्चों तथा पत्नी तक के 
लिए उसमें कोई प्रेम नहीं रहता । प्राचीन हिन्दुओं में भी इस 
पित्तर-पजा के उदाहरण देखने को मिलते हैं। चीनवालों के 
सम्बन्ध में भी ऐसा कहा जा सकता है कि उनके धर्म का आधार 
पित्तर-पूजा ही है और यह अब भी समस्त देश के कोने-कोने में 
परिव्याप्त है। वस्तुत: चीन में यदि कोई धर्म प्रचलित माना 
जा सकता है, तो वह केवल यही है। इस तरह ऐसा प्रतीत होतः 
है कि धर्म को पित्तर-पुजा से विकसित माननेवालों का आधार 
काफी सुदृढ है । 

किन्तु कुछ ऐसे भी विद्वान्‌ हैं, जो प्राचीन आये-साहित्य के 
आधार पर सिद्ध करते हैं कि धर्म का आविर्भाव प्रकृति की पूजा 
से हुआ। यद्यपि भारत में पित्तर-पूजा के उदाहरण सर्वत्र ही 
देखने को मिलते हैं, तथापि प्राचीन ग्रन्‍्यों में इसकी किचित्‌ चर्चा 
भी नहीं मिलती। आये जाति के सब्र से प्राचीन ग्रन्थ ऋग्वेद 
सहित में इसका कोई उल्लेख नहीं है। आधुनिक विद्वान उसमें 
प्रकृति-पूजा के ही चिहन पाते हैं। जो प्रस्तुत दृश्य के परे है, 
उसकी एक झ्लाकी पाते के लिए मानव-मस्तिष्क आकुल प्रतीत 
हाता है। उपा, सन्ध्या, चक्रवात, प्रकृति की विशाल और विराट्‌ 
शत्ितर्या, उसका सीन्‍्दर्य--इन सब ने मानव-मस्तिष्क के ऊपर 
ऐस; प्रभाव ढाला कि वह इन सब के परे जाने की, और उनकों 


है - धर्मतत्त्व 


समझ' सकने की आकांक्षा करने लगा। इस प्रयास में मनुष्य ने 
इन दुश्यों में आत्मा तथा शरीर की प्रतिष्ठा की, उन्होंने उनमें 
वैयक्तिक गुणों का आरोपण करना शुरू किया, जो कभी सुच्दर 
और कभी इन्द्रियातीत होते थे। उनको समझने के हर प्रयास 
में उन्हें व्यक्तिरूप दिया गया, या नहीं दिया गया, किन्तु उनका 
अन्त उनको अमूर्त कर देने में ही हुआ | ठीक ऐसी ही बात 
प्राचीन यूनानियों के सम्बन्ध में भी हुई, उत्तके तो सम्पूर्ण पुराणो- 
पाख्यान अमू्त प्रकृति-पुजा ही हैं। और ऐसा ही प्राचीन जमंनी 
तथा स्कैण्डिनेविया के निवासियों एवं शेष सभी आये जातियों के 
कारे में भी कहा जा सकता है। इस तरह प्रकृति की शक्तियों 
का मानवीकरण करने में धर्म का आदि स्रोत माननेवालों को 
भी पक्ष काफी प्रबल हो जाता है। | 
यद्यपि ये दोनों सिद्धान्त परस्परविरोधी लगते हूँ, किन्तु उनका 
समन्वय एक तीसरे आधार पर किया जा सकता है, जो मेरी 
समझ में धर्म का वास्तविक बीज है ओर जिसे में 'इन्द्रियों को 
सीमा का अतिक्रमण करने के लिए संघर्ष' मानता हूँ। एक और 
मनष्य अपने पितरों की आत्माओं की खोज करता है, मृतकों की 
प्रेतात्माओं को ढूंढ॒ता है, अर्थात्‌ शरीर के विनष्ट हो जाने पर भो 
बह जानना चाहता है कि उसके बाद क्या होता है। दूसरी ओभोर 
मनष्य प्रकृति की विशाल दृश्यावली के पीछे 8 हआ 
शक्ति को समझना चाहता है। इन दोनों ही स्थितियों म॑ इतना 
तो निश्चित है कि मनुष्य इन्द्रियों की सीमा के बाहर णाना 
चाहता है। वह इन्द्रियों से ही सच्चुष्ट नहीं है, वह इनसे परे रा 
जाना चाहता है। इस व्याड्या को रहस्यात्मक रूप देने दे 
भ्रावश्यकता नहीं । मुझे यह तो बिलकुल स्वाभाविक लगता है 


धर्म की आवश्यकता भ्ध्‌ 


धर्म की पहली झाँकी स्वप्न में मिली होगी | मनुष्य अमरता की 
कव्पना स्वप्त के आधार पर कर सकता है। कंसी अदुभुत्त हैं 
स्वप्न की अवस्था ! हम जानते हैं कि बच्चें तथा कोरे मस्तिष्क- 
वाले स्वप्न और जाग्रत स्थिति में कोई भेद नहीं कर पाते ॥ 
उनके लिए साधारण त्तके के रूप में इससे अधिक भर क्या 
स्वाभाविक हो सकता है कि स्वप्नावस्था में भी जब शरीर प्राय: 
मृत-सा हो जाता है. तब भो मन के सारे जटिल क्रियाकलाप 
चलते रहते हैं ! अतः इसमें कया आशचये, यदि मनृष्य हठात्‌ यह 
निष्कर्ष निकाल ले कि इस शरीर के विनष्ट हो जाते पर इसंकी 
क्रियाएँ जारी रहेंगी ? मेरे विचार से अलौकिकता की “इससे 
अधिक स्वाभाविक व्याख्या और कोई नहीं हो सकती, और स्वप्न 
पर आधारित इस धारणा को क्रमशः विकसित करता .हुआ 
मनष्य ऊँचे से ऊँचे विचारों तक पहुँच सका होगा । हाँ, यह 
भी अवश्य ही सत्य है कि समय पारकर अधिकांश लोगों ने यह 
अनुभव किया किये स्वप्व हमारो जागृतावस्था से सत्य सिद्ध 
नहीं होते और स्वप्नावस्था में मनृष्य का कोई नया अस्तित्व नहीं 
। जाता, बल्कि वह जागृतावस्था के अनुभवों का ही स्मरण 
करता है । 
किन्तु तब तक इस दिणा में अच्वेषण आरम्भ हो गया था, 
और अन्वेषण की धारा अन्तर्मुखी हो गयी और मनष्य ने अपने 
ही अन्दर अधिक गम्भीरता से मन की विभिन्न अवस्थाओं का 
अन्वैषण करते-करते जागृतावस्था और स्वप्नावस्था से भी प्रेकई 
उच्च अवस्थाओं का आविष्कार क्िया। संसार के सभी संघटित 
घम। मे इन अवस्थाओं की चर्चा परभानन्द या “अन्त 


अन्त स्फरण' के 
रूप में मिलती है । प्री संघदटित धर्मों में एसा माना जात्ता॥ह 


पशु धमतत्व 


कि उनके संस्थापक पंगम्बरों एवं सन्देशवाहकों मे मन की इस 
अवस्थाओं में प्रवेश किया था, और इनमें उन्हें एक ऐसी नवीर 
तथ्यमाला' का साक्षत्कार हुआ, जो आध्यात्मिक जगत्‌ से सम्वद 
है ।' उत्त अवस्थाओं में उन महापुरुषों को जो अनुभव हुए, वे 
हमारे जागृतावस्था के अनुभवों से कहीं अधिक ठोस साबित हुए। 
उदाहरण के लिए तुम ब्राह्मण धर्म को लो | ऐसा कहा जाता है 
कि वेद ऋषियों द्वारा रचित हैं। ये ऋषि ऐसे सन्त थे, जिन्हें 
विशिष्ट तथ्यों का अनुभव हुआ था । संस्कृत शब्द 'ऋषि' की 
ठीक परिभाषा है--मन्तों का द्रष्टा । ये मन्त्र वेदों की ऋचाओं 
के भाव हैं ।इन ऋषियों ते यह घोषित किया कि उन्होंने कुछ 
विशिष्ट तथ्यों का साक्षात्तार--अनुभव किया है--अगर 
'अनुभ्व' शब्द को इच्द्रियातीत विषय में प्रयोग करना ठीक है 
तों--और तब उन्होंने अपने अनुभवों को लिपिबद्ध किया। हम 
देखते हैं कि यहुदियों और ईसाइयों में भी इसी सत्य का उद्घोष 
हुआ था । 

दक्षिण सम्प्रदाय के प्रतिनिधि बौद्धों का जहाँ तक प्रश्न है, 
इस सिद्धान्त को अपवाद रूप में लिया जा सकता है । यह छा 
जा सकता है कि यदि बौद्ध लोग ईश्वरया आत्मा मे विश्वास 
नहीं करते, तो यह कैसे माता जा सकता है कि उनका ध् रे 
किसी अतोर्द्रिय स्तर पर आधारित है ? इसका उत्तर पा ; 
कि बौद्ध लोग भी एक शाश्वत मैतिक नियम--धर्मं--में विश्वास 
करते हैं और उस धरम का ज्ञान सामान्य तर्की कि हक 
नहीं हुआ था, वरन्‌ बुद्ध ते का कक के हे 
किया था । छुम लोगों में से जिन्हालि विद हे [ 
हा 6 गे ज्योति (छंशा । 

अध्ययत किया है, चाहे वह एशिया के 


धमं की आवश्यकता छ 


29) जैसी ललित कविता के माध्यम पे संक्षिप्त रूप में ही 
क्यों न हो--उन्हें याद होगा कि बुद्ध का अश्वत्य वृक्ष के तले 
चैठा हुआ दिखाया गया है, जहाँ उन्हें निविकल्पावस्था की प्राप्ति 
हुई है। उनके सारे उपदेश इस अवस्था से ही प्रादुर्भुत-हुए, न कि 
बौद्धिक चिन्तन से । 
इस प्रकार सभी धर्मों ने यहु एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण सिद्धान्त 
प्रतिपादित किया कि मनुष्य का मन कतिपय क्षणों में इन्द्रियों 
की सीमाओं के ही नहीं, बुद्धि की शक्ति के भी परे पहुँच जाता 
है । उस अवस्था में वह उन तथ्यों का साक्षात्कार करता है, 
जिनका ज्ञान न कभी इन्द्रियों से हो सक्रता था और त चिन्तन 
से ही । ये तथ्य ही संसार के सभी धर्मों के आधार हैं। निश्चय 
ही हमें इन तथ्यों में सन्देह करने और उन्हें बुद्धि की कसौटी पर 
कसने का अधिकार है। पर संसार के सभी वतंमान धर्मों का 
दावा है फि मन को ऐसी कुछ अद्भुत शक्तियाँ प्राप्त हैं, जिनसे 
वह इन्द्रिय तथा बोद्धिक अवस्था का अतिक्रमण कर जाता है। 
और उसकी इस शक्ति को वे तथ्य के रूप में मानते हैं। 
धर्मो के इन तथ्यों से सम्बन्धित. दावों की सत्यता पर विचार 
करने के अतिरिक्त हमें इन सारे तथ्यों में एक समानता मिल्लती 
है । ये सभी तथ्य अमूत्ते हैं, भौतिक शास्त्र के आविष्कारों की 
त्तरह मूर्त नहीं । सभी प्रतिष्ठित धर्मों में वे शुद्धतम ऐकिक भावों 
का रूप ले लेते हैं; यह रूप या तो एक सर्वव्यापी सत्ता, ईश्वर - 
कहा जानेवाला, अमूर्त व्यक्तित्व, अथवा नैतिक विधान के रूप 
में एक अमूर्त सत्‌ होता है, या समस्त भूतों में अन्तर्व्याप्त किसी 
अमूते सार तत्व का रूप ।आधुनिक युग में भी जब मन की 
अतोन्द्रियावस्था की सहायता लिये बिना ही, धर्मोपदेश देने का 


ऐ : घ्॑तत्त्व « े 
घ्ञ) आदि कला 5 ओवीक नतिक विधान (ग्ग0६ 
गया हो, जिससे रि कद हज आर 
डर के तेद्ध होता है कि यह अमूर्त भाव इन्द्रियों व 
क्षेत्र में नहीं है। हममें से किसी ते कभी आदर्श मानव” (788 
2प्पव॥ 90एघ ) को देखा नहीं है, फिर भी हम से कहा जाता है 
कि उसकी सत्ता में विश्वास करो | हममें से किसी ने पूर्ण मातव 
को देखा नहीं, फिर भी उस आदझ् में विश्वास! किये बिना हम 
आगे नहीं बढ़ सकते | इस तरह इन सभी धर्मों का मन्तव्य यह 
है कि “आदर ऐकिक अमू्ते' है, जो हमारे सम्मुख सगुण अथवा 
“ सत्ता, किसी विधानया सत्‌ था सार-तत्त्व के रूप में 
प्रस्तुत किया. जाता है, हम सतत उस आदर्श तक अपने को 
उठाने का प्रयास कर रहे हैं। प्रत्येक मनुष्य के सामने, वह जो 
भी हो, जहाँ भी हो, एक अपरिमित शक्तिवाला आदर्श रहता 
है। प्रत्येक मनुष्य के सामने सुख का प्रतीक कोई आदर्श रहता 
है । हमारे चारों ओर जो अनेकानेक कार्य हो रहे हैं, उनमें से 
अधिकांश अपरिमित शविति अथवा अपरिमित आनन्द के आदर्श 
के मिमित्त ही किये जा रहे हैं । पर कुछ लोग ऐसे होते हैं, जिन्हें 
शीघ्र ही यह पता चल जाता है कि असीम शक्ति के निमित्त ये 
संघर्ष तो वे कर रहे हैं, किन्तु उसको इच्द्रियों के द्वारा कोई 
नहीं प्राप्त कर सकता। दूसरे शब्दों में, उन्हें इन्द्रियों की सीमाओं 
का ज्ञान हो जाता है। वे समझ जाते हैं कि ससीम शरीर से 
असीम की प्राप्ति नहीं हो सकती है। सीमित माध्यम में असीम 
की अभिव्यवित असम्भव है, और देर-सवेर मनृप्य को इस सत्य 
का ज्ञान हो ही जाता है और तब वह अपनी सीमाओं के भीतर 


धर्म , की आवश्यकता <्‌ 


असीम को पाने का प्रयास त्याग देता है । प्रयास का यह परित्याग' 
ही नंतिकता की भूमिका है। त्याग पर ही नेतिकता आधारित 
है | त्याग को आधारशिला माने बिना कभी किसी नैतिक विधान' 
की रचना ही नहीं हो सकी । , 
नीतिशास्त्र सदा कहता है--में नहीं, तू ।! इसका उद्देश्य है-- 
'स्व नहीं, नि:-स्व' । इसका कहना है कि असोम सामथथ्य अथवा 
असीम आनन्द को प्राप्त करने के क्रम में मनुष्य जिस निरथ्थक 
व्यक्तित्व की धारणा से चिपटा रहता है, उसे छोड़ना पड़ेगा ४ 
तुमको दूसरों को आगे करना पड़ेगा और स्वयं को पीछे । 
हमारी इन्द्रियाँ कहती हैं, “अपने को आगे रखो”, पर नीोतिशास्त्र 
कहता है--अपने को सब से अन्त में रखो |! इस तरह 
नीतिशास्त्र का सम्पूर्ण विधान त्याग पर ही आधारित है । उसकी 
पहली माँग है कि भोतिक स्तर पर अपने व्यक्तित्व का हनन करो, 
निर्माण नहीं । वह जो असीम है, उप्तकी अभिव्यक्ति इस भौतिकः 
स्तर पर नहीं हो सकती, ऐसा असम्भव है, अकल्पनीय है । 
इसलिए मनुष्य को 'असीम' गहन अभिव्यक्ति की प्राप्ति के 
लिए भीतिक स्तर को छोड़कर क्रमश: ऊपर अन्य स्तरों में जाना 
है । इस प्रकार विविध नैतिक नियमों की संरचना होती हैं, 
किन्तु सभी के केन्द्र में अहन्ता का उच्छेदन ही है । अहन्ता का 
पूर्ण उच्छेदन ही नीतिशास्त्र का आदर्श हैं। लोग आश्चरयंचकित 
रह जाते, यदि उनसे अहन्ता (व्यक्तित्व) की चिन्ता न करने के 
लिए कहा जाता। जिसे वे अपना व्यक्तित्व कद्ते हैं, उसके 
विनष्ट होने के प्रति अत्यन्त भयभीत से हो जाते हैं । पर साथ 
ही ऐसे ही लोग नीोतिशास्त्र के उच्चतम आदर्शो को सत्य घोषित 
फरते हैं। वे क्षण भर के लिए भी यह नहीं सोचते कि नैत्तिकतः 


का समग्र क्षेत्र, ध्येय और ठ कल 
वेसका लिमाग वषय व्यक्ति का उच्छेदन है न कि 
उपयोगितावाद मनुष्य के नतिक सम्बन्धों की व्याख्या नहीं 
कर सकता; क्योंकि पहली बात तो यह है कि उपयोगिता के 
आधार पर हम किसी भी नैतिक नियम पर नहीं पहुँच सकते । 
23202: तहीं टिक सकता; जब तक उसके 
तान हो, या जैसा में कहना अधिक 
ठीक समझता हुँ--जब तक उसके नियम अतीन्द्रिय ज्ञान पर 
आधारित न हो । असीम के.प्रति संघर्ष के बिना कोई आदर्श 
नहीं हो सकता । ऐसा कोई भी सिद्धान्त नेत्तिक मियमों की 
- च्याख्या नहीं कर सकता, जो मनुष्य को सामाजिक स्तर तक ही 
सीमित रखना चाहता हो । उपयोगिततावादी हमसे “असीम-- 
अती र्द्रिय गन्तव्य स्थल--के प्रति संघर्ष का त्याग चाहते हैं, 
क्यो कि अतीरन्द्रियता अव्यावहारिक है, निरथंक है | पर साथ ही 
' थे यह भी कहते हैं कि नैतिक नियमों का पालन करो, समाण 
का कल्याण करो । आखिर हम क्‍यों किसी का कल्याण करें ? 
भलाई करने की बाघ तो गौण है, प्रधान तो है--एक आदर्श । 
नीतिशास्त्र स्वयं साध्य॑ नहीं है, प्रत्युत साध्य को पाने का साधन 
'हैं। यदि उद्देश्य नहीं है, तो हम क्‍यों नेतिक बनें ! हम यों 
दूसरों की भलाई करें ? क्‍यों हम लोगों को सतायें नहीं / अगर 


आनन्द ही मानव-जीवन का चरम उद्देश्य है, तो क्यों न में दूसरों 
को कष्ट पहुँचाकर भी स्वयं सुखी रहूँ? ऐसा करने से मूझे 
"रोकता कौन है ? दूसरी बात यह है कि कप का आधार 
अत्यन्त संकीणं है । सारे प्रचलित, सा माजिक सिये की रघना 
तो, समाज की तात्कालिक स्थिति को दृष्टि में रखकर की गयी 
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है । किन्तु उपयोगिताबादियों को यह सोचने का क्या अधिकार 
हैं कि यह समाज शाब्वत्त है ? कभी ऐसा भा समय था, जब 
समाज नहीं था, और ऐसा भी समय आयेगा, जबत्र यह नहीं 
रश्गा | यह तो शायद मनप्य की प्रगति के क्रम में एक एसा 
'स्थल है, जिससे होकर उसे विकास के उच्चतर स्तरों तक जाना 
हैं। और इस तरह कोई भी नियम जो मात्र समाज पर आधारित 
हैं णाश्वत्त नहीं हो सकता, मानव-प्रकृतति को पूर्णहपेण आच्छादित 
नहीं कर सकता । अधिक से अधिक यह उपयोगितावादी नियम 
समाज की वत्ंमान स्थिति में काम कर सकता है । इसके आगे 
इसकी कोई उपयोगिता नहीं रह जाती । किन्तु धर्म तथा आध्या: 
'त्मिकता पर आधार्ति नीतिशास्त्र का क्षेत्र असीम मनुष्य हैँ 
वह व्यक्त को लेता हैँ, पर उसके सम्बन्ध असीम हैं। वह समा 
को भी लेता है, क्योंकि समाज व्यक्तियों के समू ह का ही नाम है; 
इसलिए जिम्त प्रकार यह नियम व्यक्ति और उसके शाश्वर 
सम्बन्धों १र लागू होता है, ठीक उसी प्रकार समाज पर भी ला* 
'होता है--समाज का स्थिति या दशा किसी समयविशेष में ज॑ 
भा हो । इस तरह हम देखते हैं कि मनुष्य को सदेव आध्यात्मिः 
धर्म की आवश्यकता पड़ती रहेगी । वह हमेशा भौतिक जगत्‌ 
ही लिप्त नहीं रह सकता--वह उसे कितना भो आनन्ददायः 
वयों न लगे । 
ऐसा कहा जाता है कि अधिक आध्यात्मिक होने पर सांसारिः 
व्यवहारों में कठिनाइयाँ हो सकती हैं | कन्फ्यूशस के युग में ६ 
फहा गया था कि 'पहले हम इस संसार की चिन्ता करें और ज 
इससे छट्टी मिले, तो दूसरे लोकों की चर्चा करें । इस लोक व 
'चिन्ता करना बड़ा अच्छा है । पर अगर अधिक आध्यात्मिकता 


हर -»-+ धर्मतत्त्व 


जायेंगे। सांसारिकता हमें हज आस परलोक दोनों विर 
"एकता हम पृर्णत: भोतिकवादी बनाकर छोड़ेगी 

मनुष्य का उहृश्य '्रकृति' नहीं है--वरन्‌ कुछ उससे ऊप 
की वस्तु है । ; पर * 

मनुष्य घभी तक अंनृष्य कहा जा सकता है, जेब तक व 
प्रकृति से ऊपर उठने के लिए संघर्ष करता है ।' और यह प्रक्ृहि 
बाह्य और आन्तरिक दोनों है । इस क्षति के भीतर केवल वे ही 
. नियम नहीं हैं, जिनसे: हमारे शरीर के तथा उसके बाहर के 
परमाणु नियन्त्रित्त होते हैं, बरन्‌ ऐसे सृक्ष्म नियम भी हैं, जो व२ह6 
१ ६ प्रकृति को संचालित करनेवाली अन्तःस्थ प्रकृति का नियमन 
करते हैं । बाह्य प्रकृति को जीत लेना कितना अच्छा है, कितना' 
भव्य है । पर उससे असंझख्य गृना अच्छा और भव्य है अभ्यश्तर 
प्रकृति पर विजय पाना ,। ग्रहों और नक्षत्रों का नियन्त्रण करने- 
वाले निययों को जान लेना बहुत अच्छा और गरिमामय है; परन्तु 
उसमे अनन्त गृना अच्छा और भव्य है, उत नियमों को जानना, 
जिनसे भनुष्य के मनोवेग, भावताएँ और इच्छाएँ नियन्त्रित्त होती 
हैं । इस आन्तरिक मनुष्य पर विजय पाना, मानव-मन की जटिल 
पूक्ष्म क्रियाओं के रहस्य को समझवा, पूर्णवया धर्म के अन्तर्गत 
आता है। मनुष्य का स्वभाव--साधारण मनुष्य-स्वभाव--है कि 
वह बृहत्‌ भौतिक तथ्यों का अवलोकन करना चाहता हैं। साधा 
मनुष्य किसी सूक्ष्म वस्तु को नहीं समझ सकता । ठीक ही पहटा 
गया है कि संसार तो उस सिंह का आदर करता है, जो रा 
मेमनों का वध करता है। लोगों को यह समझने का हि 
कहाँ है कि सिंह की इस क्षणिक विजय का अब है*है।। 
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भेमनों की मृत्यु / इसका कारण यह है कि मनृष्य शारीरिक 
शक्ति की अभिव्यक्ति से प्रसन्न होता है । मानव-जाति का यही 
सामान्य स्वभाव है। बाह्य वस्तुओं को ही लोग समझ सकते हैं, 
इन्हीं में आनन्द ही मिलता है। पर हर समाज में कुछ ऐसे लोग 
मिलते हैं, जिन्हें इम्द्रियविषयक वस्तुओं में कोई आनन्द नहीं 
मिलता । वे इनसे ऊपरे उठता चाहते हैं और यदा-कदा सूक्ष्मतर 
तत्वों की झाँकी पाकर उन्हें ही पाने के लिए सदा संघर्षरत 
रहते हैं । और जब हम विश्व-इतिहासं का मनन करते हैं, तो 
पाते हैं कि जब-जब किसी राष्ट्र में ऐसे लोगों की संख्या में वृद्धि 
हुई है, तब-तब किसी राष्ट्र का अभ्युदय हुआ है; तथा जब भूमा 
या असीम--उसे उपयोगितावादी जो भी कहें--को खोज समाप्त 
हा जाती है, तो उस राष्ट्र का पत्तन होने लगता है । तात्पर्य यह 
हैं कि आध्यात्मिकता ही किसी भी जाति की शक्ति का प्रधान 
स्रोत है । जिस दिन से इसका हरास और भोतिकता का उत्थान 
होने लगता है, उसी दिन से राष्ट्र की मृत्यु प्रारम्भ हो जाती है 
इस तरह धर्म से ठोस सत््यों और तथ्यों को पाने के अतिरिक्त .. 
उससे मिलनेवाली सान्‍न्त्वना के अतिरशिवत, एक विशद्ध विज्ञान 
और एक अध्ययन के रूप में वह मानव-मस्तिष्क के लिए 
सर्वोत्तृष्ट और स्वस्थतम व्यायाम हैं। असीम की खोज करना 
अर्सीम को पाने के लिए संघर्ष करता, इन्द्रियों--मानो भौतिक 
द्रत्यों--की सीमाओं से परे जाकर एक आध्यात्मिक मानव के 
रूप में विकसित होना--इन सारी चीज़ों के लिए दिन-रात जो 
संधर्ष किया जाता है, वह अपने आप में ही मनृष्य के सभी संघर्षों 
में उदात्ततम ओर परम गोरवशाली है । कुछ ऐसे व्यक्ति मिलेंगे 
'जिन्हें भोजन में ही परम सुख मिलता है। हमें कोई अधिकार 
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नहीं ६ उन्हें वे कं 
/ जिस ष्ट बस्तुओं के स्वामित्व में आर 
मिलता है। और हमें कोई अधिकार नहीं है कि हम कहें. 
उन्हें वसा नहीं करना चाहिए । पर किसी को आध्यात्मिक चिन्त 
में ही परमानन्द मिलता है, तो उसे मना करने का भी किर 
को कोई अधिकार नहीं है । जो प्राणी जितना ही निम्न स्तर के 
होगा, उसे इन्द्रियजनित घुखों में उतना ही आनन्द मिलेगा 
बहुत कम मनुष्य ऐसे मिलेंगे, जिन्हें भोजन करते समय वैसा हू 
उल्लास होता है, जैसा किसी कुत्ते या भेड़िये को। किन्तु याद 
रहे कि कुत्ते और भेडिये के सारे सुख इन्द्रियों तक ही सीमित 
# । निम्न कोटि के मनुष्यों को इख्धियजनित सुखों में ही आनन्द 
मिलता है! किन्तु जो लोग सुसंस्कृत एवं सुशिक्षित हैं, उन्हें 
चिन्तन, दर्शन, कला और विज्ञान में आनन्द मिलता है। आध्या- 
त्मिकता उससे भी उच्चतर स्तर की है । विषय के असीम होने 
के कारण वह स्तर उच्चतम है, और जो इसे हृदयंगम कर सबते 
हैँ, उनके लिए उस स्तर का आनन्द सर्वोत्तम हैं। इसलिए अगर 
शुद्ध उपयोगितावादी दुष्टिकोण से भी आनन्द फी प्राप्ति ही 
मनुष्य का उद्देश्य है, तो भी धार्मिक चिन्तन का अनुशीलन करना 
चाहिए, क्योंकि वही परमानन्द है--जिसका अस्तित्व है । इस 
तरह मुझे तो ऐसा लगता है कि एक अध्ययन के रूप में भी धर्म 


अत्यन्त आवश्यक है । 

अंब हम इसके प 
के लिए यह सब से बड़ी प्रेर 
आध्यात्मिक आदंशों पर चल 
नहीं । जहाँ त्तक सानव-इतिहास के 


रिणामों पर विचार करें । मानव-मस्तिष्क 
क शक्ति है । णितनी शवित हमसे 
ने से आती है, उतनी और किसी से 


ड। (ए रू 


प्रश्न है, हम बोगों के छि 


धर्म की आवश्यकता हए्‌ 


सुस्पष्ट है कि यह सत्य पुष्ट रहा है और इसकी शक्तियाँ मृत 
नहीं हैं। में यह नहीं कहता कि केवल उपयोगितावादी आधार 
पर मनुष्य नैत्तिक और अच्छा नहीं हो सकेह्ा। केवल उपयोगिता 
के स्तर पर भी पूर्णतया स्वस्थ, नैत्तिक और. अच्छे महान्‌ पुरुष 
इस संसार में हुए हैं। किन्तु वैसे संसार को हिला देनेवाले लोग 
सदा आध्यात्मिकता की पृष्ठभूमि से ही आविर्भत होते हैं, जो 
मानो विश्व में एक महान्‌ चुस्बकीय आकर्षण ला देते हैं, जिनको 
आत्मा सेकड़ों और हजारों में कार्यशील है, जिनका जीवन 
आध्यात्मिक अग्नि से दूसरों को प्रज्वलित कर देता है। उनकी 
प्रेरक शक्ति का स्रोत सदा ही धर्म रहा है। जो असीम शक्ति 
प्रत्येक मनुष्य का स्वभाव तथा जन्मसिद्ध अध्कार है, उसके 
साक्षात्‌ के लिए धरम सर्वश्रेष्ठ प्रेरक शक्ति है । चरित्र-निर्माण, 
शिव और महत्‌ की प्राप्ति, स्वयं तथा विश्व की शान्ति की 
प्राप्ति के लिए धर्म ही सर्वोपरि प्रेरक शक्ति है । अतः उसका 
अध्ययन इस दृष्टि से भी होना चाहिए । धर्म का अध्ययन अब 
पहले की अपेक्षा अधिक व्यापक आधार पर होना चाहिए । धर्म. 
सम्बन्धी सभी संकीर्ण, सीमित, विवादास्पद धारणाओं को नष्ट 
होना चाहिए। सम्प्रदाय, जाति या राष्ट्र की भावना पर 
आधारित सारे धर्मों का परित्याग करना होगा । हर जाति या 
राण्ट्र का अपना-अपना अलग ईश्वर मानना ओर दूसरों को श्रान्त 
कहना, एक अन्ध्रविश्वास है, उसे अतीत की वस्तु हो जाना 
चाहिए । ऐसे सारे विचारों से मुक्ति पाना होगा। 

जेसे-जसे मानव-पस्तिष्क का विकास होता है, वैसे-वैसे 
आध्यात्मिक सोपान भी उदार होते जाते हैं। वह समय तो जा 
हो गया है, जब कोई व्यवित पृथ्वी के किसी कोने में कोई बात 


5१६ : - धर्सतत्त्व - 
शक गज रा गूंज उठे । मात्र भौतिक साधनों से 
गत्‌ को एक बना डाला है। इसलिए स्वभावत: 

ही आनेवाले धर्म को विश्वव्यापी होना पड़ेगा। 
भविष्य के धाभिक आदर्शों को सम्पूर्ण धर्मों में जो कुछ भी 
सुन्दर और महत्त्वपूर्ण है, उन सबों को समेटकर घलना पड़ेगा 
आऔर< साथ ही भावविंकास के लिए अनन्त क्षेत्र प्रदान करना 
होगा । अतीत में जा कुछ भी सुन्दर रहा है, उसे जीवित रखता 
होगा, साथ ही वर्तमान के भण्डार को और भी समृद्ध बनाने के 
लिए भविष्य का विकासद्वार भी खुला रखना होगा । धर्म को 
ग्रहणशील होना चाहिए, और ईश्वर-सम्बन्धी अपने आदर्शों में 
भझिन्नता के कारण एक दूसरे का तिरस्कार नहीं करना चाहिए । 
मैने अपने जीवन में ऐसे अनेक महाधुरुषों को देखा है, जो ईश्वर 
में एकदम विश्वास नहीं करते थे, अर्थात्‌ हमारे और छुम्हारे 
ईएवर में । किन्तु वे लोग ईश्वर को हमारी अपेक्षा अधिक भच्छो 
सम्बन्धी सभी सिद्धान्त सगुण, निर्भुण, 


तरह समझते हैं । ईश्वर 
अनन्त, नैतिक नियम अथवा आदण्श मानव-धर्म की परिभाषा फो 


समा लेनेवाले चाहिए। और जब धर्म इतने उदार बन जायेंगे, 
तब उनकी कल्याणकारिणी शर्क्ति शतगुणी अधिक हो जायगी। 
धर्मों में अद्भुत शवित है; पर इनकी संकीर्णताओं के कंगरण 
इनसे कल्याण की अपेक्षा अधिक हानि ही हुईं है । 

यहाँ पक कि आज-भी हम बहुत से सम्प्रदाय और समाज पाते 
हैं, जो प्राय: समान आदर्श के अनुगामी होते हुए भी परस्पर 
लड रहे हैं ॥ इसका कारण यह है कि एक समुदाय आया को 
दूसरे के समान हूबहू प्रतिपादित नहीं करना चाहता । अतः हे 
के उदार होने की नितान्‍्त आवश्यकता है। धार्मिक विचारों के 
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वस्तुत, विश्वव्यापक और असीम होना ही पड़ेगा, और तप्ी 
हम धर्म का पूर्ण रूप प्राप्त करेंगे, क्योंकि धर्म की शक्तियों की 
वास्तविक अभिव्यक्ति तो बस अब शुरू हुई है। लोग कहते 
हे--धर्म मर रहा है, आध्यात्मिकता का हरास हो रहा है; पर 
मुझे तो लगता है कि अभी-अभी ये पनपने लगे हैं। एक सुसंस्क्ृत 
एवं उदार धर्म की शक्ति अभी ही तो सम्पूर्ण मानव-जीवन में 
अवेश करने जा रही है। जब तक धर्म कुछ इने-गिने पण्डे- 
पादरियों के हाथों में रहा, तब तक इसका दायरा मन्दिर, मसजिद, 
गिरजाघर और धर्म ग्रन्थों तथा धामिक नियमों, अनुष्ठानों और 
बाह्याचारों तक सीमित रहा। पर जब हम सचमृच आध्यात्मिक 
और विश्वव्यापक धरातल पर आ जायेंगे, तब धर्म यथार्थ हों 
उठगा सजोव हो उठेगा, हमारे जीवन का अंग बन जायगा, 
हमारो हर गति में रहेगा, समाज की पोर-पोर में भिद जायगा, 
और तब इसकी शिवात्मक शक्ति पहले कभी भी की 
अनन्त युनी अधिक हो जायगी । छ 

आज आवश्यक्रता इस बात को है कि सभी तरह के धर्म 
परस्पर वन्युत्व का भाव रखें, क्योंकि अगर उन्हें जीना है, तो 
साथ-साथ और मरना है, तो साथ-साथ । बन्धुत्व की यह भावना! 
पारस्परिक स्नेह और आदर पर आधारित होनी चाहिए, पे कि 
परक्षणशोल, प्रसादस्वरूप किचित्‌ श भेच्छा को कृपण अभिव्य वित 
पर, जिसे आज एक धर्म अनग्रह भाव से दूसरे पर दर्शाते हुए 
पाया जाता है । एक ओर हैं, मानसिक ज्यापारों की अध्ययनजन्य 
वामिक अनिग्यक्षितयाँ, जो अभाग्यवश आज भी धर्म पर एकाए 


विकार का पूरा दावा रखती हैं --और दूसरी ओर हैं धर्म की वे 
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अपेक्षा 


है घमंतत्त्व 


अभिव्यक्तियाँ, जिनके मस्तिष्क तो स्वर्ग के रहस्यों में अधिक 
व्यस्त हैं, किन्तु जिनके चरण पृथ्वी से ही चिपके हैं---मेरा तात्पय 
है तथाकथित भौधिक विज्ञानों से। अब इन दोनों के मध्य इस 
बन्धुत्व की भावना को सर्वोपरि आवश्यकता है । 

इस सामंजस्य को लाने के लिए दोनों को ही आदान-प्रदाव 
करना होगा, त्याग करना पड़ेगा, यही नहीं, कुछ दुःखद बातों 
को भी सहन करना पड़ेगा । पर इस त्याग के परिणामस्वरूप 
प्रत्येक व्यक्ति और भी निखर उठेगा और सत्य के सन्धान में 
अपने को और भी आगे पायेगा । अच्त में देश-काल की सीमाओं 
में बद्ध ज्ञान का महामिलन उस ज्ञान से होगा, जो इन दोनों से 
परे है, जो मन तथा इच्धियों की पहुँच से परे है--जो निरपेक्ष 


है, असीम है, अद्वितीय है । 


न 


धर्म के दावे 
(रविवार, ५ जनवरी) ह 


तुममें से अधिकांश को यह स्मरण है कि बचपत में उदीयमान 
पूर्य के भव्य सौंन्दर्य को देखकर तुम्हारा मन किस तरह आनन्द 
से थिरक उठता था; वेसे ही तुम सब अपने जीवन में अस्तमित्त 
सूर्पे की महिमा को देखकर स्तम्भित रह जाते हो और कल्पन 
में ही सही, असीम को भेदने का प्रयत्न करते हो। वस्तुत:ः अखिल 
विश्व के पूल में यही भावना है--असीम से आविर्भत होना और 
फिर असीम में ही विलीन हो जाना। यह सारा विश्व अज्ञात से , 
निकलकर जज्ञात्त में ही समाहित्त हो जाता है। घटने के बल 
लनेवाने शिश की तरह यह एक रहस्पमय अन्धकार से आविर्भत 
होता है और फिर घिसटते हुए वृद्ध की भाँति रहस्यप्तय अन्धकार 
में ही विलीन हो जाता हैं। 
हमारा यह संसार--इन्द्रियों, वद्धि और यक्रित का संसार... 
दोनों ही ओर अनन्त, अज्ञेप और अज्ञात से परिसीमित है। यह 
आतन्‍्तता ही हमारी खोज है, इसी में अनुसन्धान के विषय है 
इसी में शध्य हैं; और उसी से प्राप्त होनेवाले प्रकाश को संसार 
घम बाहता है। इस तरह धर्म वस्तुत: इन्द्रियातीत भमिका की 
कस्तु है, ऐन्द्रिक भूमिका की नहीं। वह समस्त तर्क के परे है 
वृद्धि ऐै स्तर की नहीं। यह एक अलौकिक दिव्य दर्शन है, एक 
जस्त:पेरगा है; यह मानों अज्ञात ओर भज्ञेत्र के उदधि में डबकी 
णगाना है, जिससे ज्ञानातीत ज्ञातसे अधिक ज्ञात हो जाता है 


की धर्मतत्त्व 


क्योंकि वह कभी 'जाना' नहीं जा सकता । जैसा कि मेरा दि 
है, यह बोज मानवता के आदि काल से हो जारी है। वि 
इतिहास में एसा समय कभी नहीं हुआ, जब भनुष्य की 
इस संघर्ष, अनन्त की इस खोज में व्यस्त न रही हो। ह 
बा जो नन्‍्हा सा संसार है, उसमें हम विचारों को * 
हुए पाते हैं। ये विचार कहाँ से आते हैं और कहाँ चछे जाते 
हम नहीं कह सकते। और बृहत्‌ ब्रह्माण्ड और सुक्ष्म ब्रह्माण्ड 
ही लोक में हें, उन्हीं अवस्थाओं को पार करते हैं, वही रस 
स्पन्दिव करते हूँ। 
अब तुम्हारे समक्ष हम हिन्दुओं के इस सिद्धान्त को रख * 
हैं कि धर्म कहीं बाहर से नहीं अत, बल्कि व्यक्ति के अभ्यन्त 
से ही उदित होता है। मेरी यह आस्था है कि धार्मिक विचा 
मनुष्य की रचना में ही सबन्निहित हैँ, और यह दात इस सीम 
तक सत्य है कि चाहकर भी मनृष्य धर्म का त्याग तब तक नहं 
कर सकता, जब तक उसका शरीर है, मन है, मस्तिष्क है, जीवर 
है। जब तक मनुष्य में सोचने की शक्ति रहेगी, तब तक यह 
संघर्ष चलता ही रहेगा और तब तक किसी न किसी रूप में धरम 
रहेगा ही । इस तरह विश्व में हमें धर्म के विभिन्न रूप मिलते 
हैं। बात कुछ विकट जरूर लगती है; पर ऐसा नहीं कहा जा 
सकता, जैसा कुछ लोग कहते हैं कि यह सब तिरर्थक परिकल्पता 
है। इस विस्व॒रता के मध्य एक समस्वरता भी है। इन समस्त 
बेसुरी घ्वतियों में समसुरता का भी एक स्वर है, और जो सुनना 
चाहे, वह उसे सुत सकता है। का 
बतंमान काल में सब से बड़ा प्रश्न है: अगर ज्ञात और बा 
जगतु का आदि और अन्त अज्ञात तथा अनन्त क््षेय द्वारा सीमा- 
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बद्ध है, तो उस अज्ञात के लिए हम प्रयास ही क्यों करें ? क्यों 
न हम ज्ञात जगत्‌ में ही सन्तुष्ट रहें ? क्‍यों न हम खाने, पीने 
और संसार की किचित्‌ भलाई करने में ही सन्तुष्ट रहें ? ये प्रश्न 
अवसर सुनने को मिलते हैं। विद्वान्‌ प्राध्यापक से लेकर तुतलाते 
बच्चे तक से कहा जाता है, “संसार की भलाई करो; यही सारा 
धर्म है; इसके परे क्‍या है, इससे सम्बन्धित प्रश्नों से व्यर्थ अपने 
को परेशान मत करो ।” यह बात इत्तनी चल पड़ी है कि उसने 
एक कहावत का रूप ले लिया है। 
क्रिन्तु सौभाग्यवश हम अनन्त के बारे में जिज्ञासा किये बिना 
नहीं रहु सकृते। यह जो वतंमान है, व्यक्त है, वह तो अव्यक्त 
का एक अंश मात्र है। इन्द्रियों की चेतनाके धरातल पर जो 
अनन्त आध्यात्मिक जगत्‌ प्रक्षेपित्त है, यह इन्द्रियणगत्‌ उसका 
एक नन्‍्हा सा अंश हैं। ऐसी स्थिति में उस अनन्त विस्तार को 
समझे बिना यह नन्‍हा सा प्रक्षेपित भाग कैसे समझा जा सकता 
है? साक्तेटिस के बारे में ऐसे कहा जाता है कि एक बार एथेन्स 
में भाषण करते समय उससे एक ब्राह्मण की मुलाकात हुई। 
है ब्राह्मण यूनान की सेर कर चुका था। साक्रेटिस मे उससे कहा 
कि मतृष्य के अध्ययन का सब से महत्त्वपूर्ण विषय मनुष्य ही है, 
इस पर ब्राह्मण ने तुरन्त उत्तर दिया, “ईएवर को जाने बिना 
तुम मनृष्य का कैसे जान सकते हो ?” यह ईश्वर, यह शाश्वत 
भज्ञेय सत्ता, यह ब्रह्म, यह अनन्त अथवा अनाम--चाहे तुम जिस 
किसी भी नाम से उसे पुकारो--ज्ञात और ज्ञेय जगत का वत्तेमान 
जोबन का मूलभूत सिद्धान्त है, उसकी व्याख्या की कुंजी है। 
तुम अपने सामने को किप्ती भी वस्तु को ले लो, कोई भी अत्यन्त 
भोतिक वस्तु--मौतिक विज्ञानों में से हो किसी को ले लो, चाहे 


स्तर धर्मंतत््व 


रसायनशास्त्र हो अथवा भौतिकशास्त्र, चाहे नक्षत्र-विज्ञान 
अयवा जीव-विज्ञान--उसको लेकर उसका अध्ययन कर 
उत्तसेत्तर स्थूल से सुक्ष्म तथा सूक्ष्म से भी सूक्ष्मतर तत्तों 
ओर बढ़ते-बढ़ते तुम एक ऐसे बिन्दु पर आ जाओगे, जहां 
आगे बढ़ने के लिए तुमको भौतिक से -अभौतिक पर चला आ 
पड़ेगा। ज्ञान के हर क्षेत्र में स्थूल सूक्ष्म में समाहित हो जाता 
ओर भौतिक तात्त्विक में। 

और यह बात यहाँ की हर चीज में लागू है, चाहे वह समा 
ही, हमारे पारस्परिक सम्बन्ध हो, हमारा धर्म हो भथवा नीति 
शास्त्र हो। कुछ लोगों ने मात्र उपयोगिता के नाम पर ही 
नीतिशास्तल की स्थापना करने को प्रयास किया है। में उस व्यक्ति 
को चुनौती देता हूं, जो इस आधार पर किसी युव्तिसंगत नीति. 
शास्त्र की स्थापना करने का दावा करता है। दूसरों की भलाई 
करो | पर क्यों ? क्योंकि इससे अधिकतम उपयोगिता मिलेगी। 
मान लो, कोई व्यक्ति कहता है, “में उपयोगिता की परवाह नहीं 
करता; में धनी बनने के लिए दूसरों की कत्ल भी कर 
सकता हूँ । इस पर तुम क्या कहोगे? यह तो हेरोड की 
नशंसता को भी पार कर जाना कहलाएगा। पर मेरे विश्व की 
भलाई करते को उपयोगिता ही क्या है? क्‍या में बेवहूफ हूँ। 
जो जीवन भर इसलिए खटता रहूँ कि दुसरे सुख से का रे क 
स्वयं ही सुख से क्यों न रहें; अगर समाज के परे हे आओ 
नी मल हम 
अपने को पुलिस के हाथों.से बचा सका यो 
फिर अपने: भादेयों के गले काटने से भी है हि कन किमी 
है ? इस बात का तुम क्या जदाव हि 
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तरह की उपयोगिता साबित करने के लिए बाध्य हो। इप्तलिए 
परास्त हो जाने पर भी तुम कहोगे, “मेरे बन्धु, भलाई करना 
ही अच्छा है ।” मानव-मन की वह कौनसी शक्ति है, जो कहती 
है, “भलाई करना ही अच्छा है”, जो आत्मा की महत्ता को 
इतने शानदार ढंग से हमारे सम्मुख रखती है, जो शुभ की 
मनोज्ञता, उसके आकर्षक तथा उसकी अनन्त शक्ति को दर्शाती 
है ? इसे ही हम ईश्वर कहते हैं । है न ? 
अब में तनिक और अधिक सूक्ष्म बात कहने जा रहा हूँ । 
इस सिलसिले में में तु'हारा ध्यान विशेष रूप से आक्ृष्ट करना 
चाहूँगा और निवेदन करूँगा कि जो में कहूँ, उससे झटपट कोई 
निष्कप न निकाल बैठो । बात यह है कि हम लोग संसार का 
कोई विशेष उपकार नहीं कर सकते | संसार का उपकार करना 
तो अच्छी वात है, पर वस्तुत: हम इसका उपकार कर भी सकते 
हैं क्या ? शताब्दियों से जो संघर्ष हम करते आ रहे है; क्‍या 
हमने सचमुच उससे विश्व की कुछ भलाई की है ? क्‍या हम इन 
करोड़ों लोगों के सुख में किचित्‌ भी वृद्धि कर सके हैं ? सैकड़ों 
हजार वर्षो से नित्य ही सुख के हजारों साधन निर्मित किये जाते 
रहे हैं। में तुमसे पूछता हूँ कि सौ वर्ष पहले जितना सुख था, 
यया उममें त्निक भी वृद्धि हुई है ? यह हो नहीं सकता। समुद्र 
में कोई भी लहर उठती है, तो उसकी प्रतिक्रिया से जल कहीं व 
कहीं गहरा हो ही जाता है। अगर कोई राष्ट्र धनी और शक्ति- 
शाली बन जाता है, तो इसका अर्थ है कि कहीं किसी राष्ट्र को. - 
ज्ति पहुँची ही होगी । हर मशीन के आविष्कार से अगर बीस 
ज्यवित धनी बनते हैं, तो बीस हजार व्यक्ति गरीब । सववत्र ही 
पतिद्वन्द्रिता का यही सिद्धान्त है। अभिव्यत्रत्त ऊर्जा का परिमाण 


२४० का 
धर्मतत््व 


& है है कहना कि दुःख से रहित पुख की प्राप्ति 
हो सकती है, बिलकुल निराधार है । घख के साधनों को बढ़ 
तुम लोगों की आवश्यकताओं को बढ़ पा 
के कद को बे मत -॥ देते हो और आवश्यकताओं 
होने की । किस चीज 8, कर 46 का हा 
से इस विपासा को शास्त करोगे तुम 

और जब तक यह पिपासा बनी रहेगी, तब तक अश्ान्ति रहेगी 
ही | जीवन का यह स्वभाव ही है कि इसमें सुख और दुःख दोनों 
ही बारी-बारी से आते रहते हैं । क्‍या इतना समझने पर भी 
. तुमको लगता है कि तुम संसार की भलाई कर सकोगे ? क्या 
: इस विश्व में और कोई सत्ता काम नहीं कर रही है ? कया वह 
“2ब९, जो शाश्वत है, सर्वशक्तिशाली है, भत्यन्त कृपरालु है, जो 
सब के सो णाने पर भी कभी पलकें नहीं गिराता, वह इस विश्व" 
को हमारे-तुम्हारे भत्थे छोडकर सदा के लिए मर-मिट गया ? 
यह अनन्त आकाश मानो उसका विस्फारित नयन है ! फंसे कहें 
कि वह मर गया ? क्‍या वह विश्व में व्याप्त नहीं है ? नहीं 
नहीं, वह अवश्य है। और तब तुमको धबराने तथा जान-वृझ्कर 
अपने को परेशान करने की क्‍या पड़ी है ? 

(स्वामीजी ने इसके बाद एक ऐसे आदमी की कहानी कही, 
जो एक प्रेत अपनी सेवा करते के छिए चाहता था । पर जब प्रेत 
मिला, तो उसे व्यस्त रखने के लिए एक श्षवरीले कुत्ते की ढुग' 

सीधी करने का काम देना पड़ा । ) 

विश्व का उपकार करते का हमारा जो श्रयाप्त है, वहें $% 
इसी ढंग का है। मेरे बच्धुओ, शताब्दियों से हम वच न 

दुम ही सीधी करते रहे हैं । यह तो जैसे गठिये की वीमातो है; 


५; 
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पैर से दर्द हटाओ तो सिर में चला जाता है ओर फिर सिर से 
हटाओ, तो किसो दूसरे अंग में चला जाता हैं । 


तुममें से कुछ लोगों को लगेगा कि यह तो घोर निराणावादी 
दृष्टिकोण है । परबात वैसी नहीं हैं । नियाशाचाद और आशावाद, 
दोनों ही गलत हैं | दोनों ही अतिवादी दृष्टिकोण हैं। जब तक 
व्यक्ति को खाने-पीने की प्रचुरता रहती है, पहनने के लिए 
भरपुर कपड़े मिलते रहते हैं, तब तक वह आशावादी रहता है। 
किन्तु वही आदमी जब सब कुछ खो देता है, तो घोर निराशा- 
वादी बन बैठता है | आदमी जब अपनी सारी सम्पत्ति गँवाकर 
नितानन्‍्त दरिद्र बन जाता है, तभी उसे विश्व-बन्धुत्व की भावना 
सूझती है । यही तो दुनिया है । और जितना ही अधिक में देश- 
भ्रमण करता हूँ ओर संसार को देखता हूँ तथा सेरी आयु जितनी 
ही बढ़ती जाती है, उतना ही अधिक में इन दोनों अततििवादी 
दृष्टिकोणों--- आशाचाद तथा निराशाबाद--से परे रहने का 
प्रयास करता हूँ। यहु संसार नतो अच्छा है, न बुरा | यह तो 
प्रभु का संसार हे । अच्छाई और बुराई से परे यह अपने आप मं 
पूर्ण हैं । एक परमात्मा की इच्छा अनादि काल से विभिन्न रूपों 
में अपने आप को अनिव्यक्त कर रही है और अनन्त काल पक 
यह वेसा ही करती चली जायगी । यह विश्व मानो एक विशाल 
अखाडा हे, जिसमें हम और तुम जेसे अनेक प्राणी आकर जैसे 
व्यायाम करते तथा अन्तत: शक्तिशाली एवं पूर्ण होकर बाहर 
निकलते हैँ | शायद इस बिश्व का प्रयोजन ही यही है | यह बात 
नहीं हैं कि ईश्वर पूर्ण विश्व का निर्माण नहीं कर सकता था, 
दुःयरहित विश्व की रचना नहीं कर सकता था। एक नवयवती 
तथा एक पादरी की वह कहानी तुमको याद होगी, जो दूरबीन 


२६ | 
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से चर गे 
है # हे गा काले धवब्बों को देख रहे थे । और पुजारी 
हे के गिरजाघर के शिख्चर हैं, जिस पर उस यवः 
ने जवाब दिया था, “चुप भी रहो, वे दो तरुण प्रेमी होंगे, ४ 
एक दूसरे को चूम रहे हू ।” इस विश्व के साथ भी हम लोः 
ऊुछ इसी तरह पेश आ रहे हैं। जब हम भीतर रहते हैं, |॑ 
सोचते हैं कि हम भीतर देख रहे है । वस्तुत: अस्तित्व के कर 
धरातल पर हम हूँ, उसी धरातल से हम विश्व को देख रहे हैं । 
रसोईघर की आग न तो बरी है न अच्छी । जब यह तुम् 
भोजन पकातो है, तो तुम इसकी प्रशंसा हे 
; /पौपु शंसा करते हो और कहते है, 
'यह कितनी अच्छी चीज है !”” पर जब इससे तुम्हारी अंगुली 
जल जाती है, तो तुम चिल्ला उठते हो, “कहाँ की बला है 
यह | है इसी तरह यह कहना भी उतना ही उचित और युकित- 
. « प हूँ : यह विश्व न तो बुरा है, न अच्छा | विश्व तो विश्व 
है और हमेशा विश्व ही रहेगा । जब हम अपने को ऐसो परिस्थिति 
में रखते हैँ कि इसके कार्य-कलाप से हमारा लाभ होता है, हो 
इसे हम भला कहते हैं; परन्तु जब हम ऐसी परिस्थिति में होते 
हैं कि इससे हमें पीड़ा होती है, तो हम इसे बुरा कहते है । 
इसलिए तुम देखोगे कि बच्चे, जो बिलकुल निर्दोष होते हैं तथा 
किसी की भी बुराई करने की बात नहीं सोचते, हमेशा खुश रहते, 
नितान्त आशावादी बने रहते हैं। हमेशा वे सुनहले सपने देखते 
रहते हैं। पर वृद्ध लोग, जो वासना की प्यास तो सँजोये रहते 
हैं, पर उसे तृप्त करने के साधन नहीं जुटा पाते, और विशेषकर 
थे लोग, जो संसार में अनेक बार ठोकरें खा चुके होते हैं या 
विराशावादी बन जाते हैं । धर्म सत्य की खोज करता है। व 
पहली चीज, जिसका इसने अनुसन्धान किया हैं, वह आह 
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परम सत्य का ज्ञान नहीं हो जाता, तब तक जीवन व्यथं हे । 
अगर हम इस जगत्‌ के परे के तत्त्व को न जानें, तो जोवन 
रेगिस्तान बन जायगा, मानव जीवन निस्सार हो जायगा । यह 
कहना तो बडा अच्छा हुँ क प्रस्तुत क्षण की वस्तुओं से ही 
सन्तुष्ट रहो । गाय और कत्ते तो वेसे सन्तुष्ट हैं हा; सभा 
जानवर ही उस तरह सन्तुष्ट हैं, और यही उन्हें जानवर बनाये 
हुए हूँ | तो फिर मनृष्य भी अगर अनन्त की खोज से मूँह मोड़कर 
वर्तमान जीवन में हो सन्तुष्ट रहने लगे, तो मानव-जात्ति को 
एक बार फिर पशुत्व के धशातल पर जाना पड़ेगा । यह धर्म ही 
हैं, परे की खोज हो है, जा भनुष्य और पशु में भेद करती है। 
टीक ही तो कहा गया है कि मनुष्य ही एक ऐसा प्राणी है, जो 
स्वभावत: ऊपर का ओर देखता है, अन्य सभी प्राणी स्वभावत्त: 
नीचे की ओर देखते हैं। ऊपर क। ओर देखना, उपर उठना 
तथा पूर्णतत की खोज करना-- इसे ही मोक्ष कहते हैं। जितनी 
जल्दी कोई मनृष्य ऊपर उष5्ने लगता है उतनी ही जल्दी वह मोक्ष 
को ओर उन्मुख होता है। यह बात इस पर निर्भर नहीं करती 
कि तुम्हारे पास कितने पैसे हैं, तुप कौन सी पोशाक पहनते हो 
अथवा तुम रूसे मकान में रहते हो; बल्कि यह इस पर निर्भर 
है कि तुम्हारे मन में क्रितनी बड़ी, आध्यात्मिक्र निधि है। यही 
मानव को उन्नत्ति की ओर ले जातो है, यही भौतिक और बौद्धिक 
प्रगति का मूल स्रोत है, तथा यही मानवता को सदेव आगे बढ़ाने _ 
वाला उत्साह, और पृष्ठभूमि में रहनेवाली प्रेरक शवित है। 
आखिर मानवता का लक्ष्य क्या है ” आनन्द ? इन्द्रिय-सुख ? 
प्राचीन काल में लोग कहा करते थे कि स्वर्ग में लोक ढोल बजाते 
तथा एक सिहासन के चारों ओर रहते हैं । आधुनिक यूग में 
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स्वर्ग का यह आदर्श लोगों को फीका जंचता है। इसलिए इसके 
स्थान में वे कहते हैं कि स्वर्ग में लोग विवाहादि सुखों के साथ' 
रहते हैं। अगर दूसरे आदोश में पहले की अपेक्षा कुछ सुधार 
दीखता है तो यह सुधार और भी खराब है। स्त्र्ग के सम्बन्ध 
में जो विभिन्न कल्पनाएँ सुनने को मिलती हैं, वे सब की सब हमारे 
मन की कमजोरियों का प्रतीक हैं। और वे कमजोरियाँ इन 
. बजहों से हैं : पहले तो लोक इन्द्रिय-सुख को ही जीवन का लक्ष्य 
मानते हैं । दूसरे, पाँचों इन्द्रियों से परे किसी चीज की लोग 
कल्पना तक नहीं कर सकते | ये लोग उतने ही अविवेकी हैं, 
जितने अविवेकी उपयोगितावादी हैं। पर इतना होने पर भी यो 
लोग उन नास्तिक उपयोगितावादियों से तो अच्छे हैं ही । उप- 
योगितावादिता तो निरी नादानी है। तुमको यह कहने का क्ष्या 
“यही मेरा मापदण्ड है और सारे विश्व को इसी 
मापदण्ड' से नापा. जाना जाहिए”? तुमको क्या अधिकार है, 
सारे विश्व को अपने मूल्यों से मापने का ? और वह भी तब, 
जब तुम रोटी, रुपया और वस्त्र को ही ईश्वर मान रहे हो ! 
धर्म रोटी में नहीं है, मकान में नहीं है। बार-बार लोग प्रश्न 
करते हैं, “धर्म से आखिर कोन सी भलाई होगी ? वया यह 


गरीबों की द्वरिद्रता दूर कर सकेगा और उनके लिए ब्स्त्रों का 
प्रबन्ध कर सकेगा?” मात लो कि धर्म यह सब नहीं कर 
सकता | तो क्या इससे धर्म की असत्यता सिद्ध हो जायगी ! 
मान लो, ऐुम ज्योतिष के किसी सिद्धान्त की चर्चा कर रहे ही 
और कोई बच्चा आकर कहने लगे, क्या यह मीठी रोटी ला 
देगा ? तुम कहोगें, “नहीं, यह नहीं लानेवाला है । इस प्र 
बच्चा कहेगा, व तो यह बेकार है। विश्व को देखने का 


अआंधि का ९ है, 
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बच्चों का अपना दृष्टिकोण हे--वरही रोटी ला देनेवाला । और 
ठीक एसी ही बातें संसार के ये नादान बच्चे भी करते हैं। 
यह दुःख की बात है कि उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरा्ध में 
इस त्तरह की बातें विद्वत्ता, विवेक और बौद्धिकता की निशानी 
मानी जाती हैं । 
हमें उच्च स्तर की वस्तुओं को अपने निम्तस्तरीय मापदण्ड 
नहीं मापना चाहिए। हर चीज के मापन का अपना स्तर 
ता हँ। इसलिए अनन्त तत्त्व का मूल्यांकन भी अनन्तस्तरीय 
तिमान से ही हो सकता है | धर्म सम्पूर्ण मानव-जीवन में परि- 
प्राप्त है, न केवल वर्तमान में, अपितु भूत और भविष्य में भी । 
पत: उसे हम शाएवत आत्मा का शाश्वत्त ब्रह्म से शाश्वत्त सम्बन्ध 
हह सकते हैं। पाँच मिनट के इस मानव-जीवन पर इसका क्या 
(भाव पडत्ता है, केवल इसी वात से हम कैसे इसके मूल्य को जाँच 
कते हैं? पर ये सभी तक तो नकारात्मक हैं । 
अब प्रश्न आता है कि कया धर्म सचमुच कुछ कर सकता है ? 
क़र सकता है । 
क्या धर्म रोटी और कपड़े का प्रबन्ध कर सकता हैँ? कर 
पकता है । यह तो हमेशा से एंसा करता आ रहा हैँ। और 
इतना ही क्‍यों, इससे असख्य गुना अधिक काम करता आ रहा 
हँ--यह्‌ मनुप्य को शाश्वत जीवन प्रदान करता रहा है | आज 
मनुष्य जिस स्थिति में है, वह धर्म ही की बदौलत । धर्म ही इस 
मानव-पशु को ईश्वर बना देगा। यह है धर्म की क्षमता । मानव- 
समाज से धर्म को निकाल दो, तो फिर शेष कया बचेगा ? पशुओं 
से भरे जंगल के अतिरिवत कुछ भी नहीं। जैसा कि में अभी कह 
चुका हूँ, इन्द्रिय-सुख को मानवता का चरम लक्ष्य मानना महज 


पक 


है 
घमंतत्त्व 
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मूर्खता है; मानव-जीवन का लक्ष्य तो ज्ञान है। मेने यह दिखला 
का प्रयास किया है कि यद्यपि हजारों वर्षों से हम सत्य की थोः 
और मानवता के कल्याण के लिए संघर्ष करते आ रहे हैं, पः 
इस क्षेत्र में किचित्‌ मात्र ही प्रगति कर पाये हैं। किन्तु के 
ने ज्ञान के क्षेत्र में अद्भूत सफलता पायी है | इस सम्पू 
ज्ञानराशि का उपयोग मानव की सुख-सुविधा के लिए नहीं, 
अपितु मानव को पशुत्व की श्रेणी से उठाकर देवत्व की श्रेणी में 
लाते के लिए होना चाहिए । वेसा होने पर स्वभावतः ही ज्ञान 
से आनन्द की प्राप्ति होगी । बच्चे सोचते हैं कि इन्द्रिय-सुख ही 
सर्वेस्व है । पर तुम जानते हो कि इन्द्रिय-सुख से लाख गुना 
अधिक प्रिय बौद्धिक सुख होता है। जितना आनन्द कुत्ते को 
जाने में आता है, उतना किसी आदमी को नहीं आ सकता। जुई 


इस बात की परीक्षा कर सकते हो। तब आदमी को आनन्द 
बात नहीं करता, जो किप्ती 


आता किसमें हैं ? में उस आनन्द की 
कुत्ते अथवा सुअर को भोजन करते वक्‍त मिलता है । सोचो तो 
किप्त तत्मयता से खाता है! वह इतना विभोर 


भला, सूर्णेर 
होकर खाता है कि उ 
कोई भी मनृष्य शायद 


स समय सम्पूर्ण विश्व को भूल जाता हैं। 
ऐसा नहीं कर सकृता। मनुष्य का भोजव- 
जनित वह आनन्द तब कहाँ चला गया ? मनुष्य ने उसे वोद्धिक 
द में परिवर्तित केर लिया है। घूअर धामिक उपदेशों में 
इस बौद्धिक आनन्द से भी एक कंदम 
ऊँचा और तोबवर आध्यात्मिक आनन्द है, जो मस्तिप्क भर 
बद्धि की सीमाओं के पार की वस्तु है। किन्तु उसे पाने # लिए 
हमें इस्द्रियजनित सारे सुखों को छोड़ना पड़ेगा । यही उपयोगिता 
का चरम बिन्‍्ई है। उपयोगिता तो वही है जिसका में उपभोग 


आन 
आनन्द नहीं ले सकता । 
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करें, प्रत्येक आदमी उपभोग करे; और उसी उपयोगिता की हमें 
तलाश है ! ! 

हम देखते हैं कि एक पश्‌ जितना आनन्द अपनी न्द्रियों के 
माध्यम से पाता है उससे अधिक आनन्द भनृष्य अपनी ब॒द्धि के 
माध्यम से अनुभव करता है । साथ ही हम यह भी देखते हैं कि 
मनुष्य आध्यात्मिक प्रकृति का बौद्धिक प्रकृति से भी अधिक 
आनन्द प्राप्त करते हैं। इसलिए भनुष्य का परम ज्ञान आध्या- 
त्मिक ज्ञान ही माना जा सकता है। इस ज्ञान के होते ही परमानन्द 
को प्राप्ति होती है । संसार की सारी चीजें मिथ्या, छाया मात्र 
हैं, वे परम ज्ञान और आनन्द की तृतीय या चतुर्थ स्तर की 
अभिव्यक्तियाँ हैं । 

यह वह आनन्द है, जो मानव मात्र को प्रेम करने से मिलता 
है । इस आध्यात्मिक आनन्द की छाया मानव-प्रेम में देखने को 
मिलती है। किन्तु इसे ही वह आनन्द नहीं मान लेना चाहिए। 
यहीं हम भयंकर भूल कर बंठते हैं : हम अपने क्षद्र प्रेम को... 
शारीरिक मानव-प्रेम को, कणों के प्रति सम्मोह को, समाज में 
रहनेवाले प्राणियों के पारस्परिक विद्युत्‌ आकर्षण को--परमानसन्द 
मान बैठते हैं, जो वह नहीं होता । चूँकि अंग्रेजी में इस अश्निप्राय 
का कोई दूसरा शब्द नहीं मिलता, इसलिए में इसे 'व्लिस! 
(8058) कहूँँगा, जो शाश्वत्त ज्ञान के समकक्ष है तथा जो हमारा 
लध्य है । विश्व में जितने धर्म स्थापित हुए हैं तथा होंगे, उन 
सब का मूल खत एक रहा है तथा एक ही रहेगा, भले ही विभिन्न 
देशों में उसे विभिन्न नामों से पुकारा जाय । पाश्चात्य देशों में तुम 
उम अन्तःस्फुरण ((ग्रशञंए०४०४) कहते हो । यह अन्त :स्फुरण 
प्या है ? अन्तःस्फुरण ही समस्त आध्यात्मिक ज्ञान का मूल है। 


रेड घर्मतत्त्य 


लाते हैं, और वे ही विश्व के दिव्य प्रेरित द्रष्टा हैं। 
किन्तु एक बहुत बड़ा खतरा भी है। कोई भी व्यवित वा 
सकता हैं कि उसे दैवी प्रेरणा मिली है; बहुत बाश वे ऐसा कह 
हैं, तो इसकी कसौटी क्या है ? निद्रावस्था में हम _अचेतन ह 
जाते हैं। पर एक मूर्ख तीन घण्टे तक घोर निद्रा में सोकर भ॑ 
जब जगता है तो, यदि और भी अधिक निकम्मा नहीं, तो पहु 
जैसे मूर्ख ही रहता है । किन्तु दिव्यान्तर (067भीए०7०ं०7) बे 
बाद जब नाजरथ के जीसस लौटते हैं, तो जीसस ऋराइस्ट हैं 
जाते हैं! यही अन्तर है। एक दिव्य स्फुरण है और दूपरा 
जन्मजाध्त-प्रवृत्ति । एक निरा बच्चा है, तो दूसरा अनुभवी वी. 
वृद्ध पुरुष | यह दिव्य स्फुरण' हंममें से प्रत्येक को मिल सकता 
है । सारे धर्मों का स्रोत यही है, सारे उच्च स्तरीय ज्ञान का 
स्रोत यही है और रहेगा। फिर भी यह मार्ग खतरे से खाती 
नहीं. है। कभी कभी धूते व्यक्ति अपने को संसार के ऊपर हावी 
करने से बाज नहीं आते । और आजकल तो यह काम और भी 
चल पड़ा है। मेरे एक मित्र के पास एक बड़ा सुन्दर _चित्र है 
एक दूसरे सज्जन की, जो कुछ धार्मिक प्रकृति के थे डक के 
काफी धनी थे, आँखें उस तस्वीर पर पड गयीं । किन्तु मेरा हे 
उचने के लिए तैयार न था । एक दिन वे सज्जन आये हा र 
अप प्रेरणा मिली है, ईश्वर से हक बे 
है।” मेरे मित्र ने पूछा, “कौन सी दिव्य प्रेरणा है वह ट हे 
उन्होंने कहा, “आप उस चित्र को मुझे अवश्य दे दे । मा 
जैरे मित्र ने तुरन्त कहा, “भहा, कितनी: सु वा कि 
दिव्य प्रेरणा *ि बहु तस्वीर भींप 
भी ठोक यही दिंव्य प्रेरणा मेली है कि मुझे वह न 
चेक लाये हैं ?” “चेक . कता ते | ! 
दे देनी होगी । वैया आप चैक ५ जि 
तब मेरे मित्र ने कहा, /तव मे॑ नहें मानता कि आपक 
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दिव्य प्रेरणा मिली द्वे। मुझे तो यह सन्देश मिला कि जो कोई 
भी १००००० डालर का चेक लेकर आये, उसे वह तस्वीर दे दूं ॥ 
इसलिए पहले भाप चेक ले आइये |” इस पर उस व्यक्ति को 
लगा कि वह पकड़ा गया और तब से उसने फिर कभी दिव्य 
प्रेरणा मिलने की बाप्त नहीं की | ये ही सव खतरे हैं । बोस्टन 
में एक सज्जन मेरे पास आये और कहने लगे, “स्वप्त में मुझ 
से हिन्दू लोगों की भाषा में बातें की गयी हैं ।” मेने कहा कि 
जो तुमसे कहा गया है, उसे सुनूं भी तो भला। किन्तु उन्हींने 
बहुत सारे निरथंक अक्षर लिख डाले। मेने उसे समझने की 
भरसक चेष्टा की, पर व्यर्थ । मेंने उनसे कहा कि जहाँ तक मुझे 
ज्ञान है, ऐसी भाषा हिन्दुस्थान में न तो कभी रही है और न 
कभी होगी । हिन्दुस्थान के लोग अभी इतने सभ्य नहीं हुए हैं 
कि ऐसी भाषा का प्रयोग कर सकें । उस सज्जन ने सोचा होगा 
कि में पवका दुष्ट और संशयवादी आदमी हूँ और उसने अपनी 
राह ली । वाद में मुझे यह जानकर आशण्चर्य न हुआ कि वह 
आदमी पागलखाने भेज दिया गया। यें ही दो तरह के खतरे 
दुनिया में हैं । एक तो धूर्तों से और दूसरा मूर्खो से । पर इससे 
हमें हताश न होना चाहिए, क्‍योंकि दुनिया की हर बड़ो चीज के 
मार्ग में खतरे रहते ही हैं। किन्तु हमें सावधानी अवश्य बरतनी 
होगी । कभी-कभी ऐसे लोगों से हमारी भेंट होती है, जो कसी 
चीज को तर्क दी कसौटी पर कसने के लिए एकदम तैयार नहीं 
होते । कोई भी ब्यग्रित आकर वह सकता है--मुझे अमुक्त देवता 
गया सन्देश मिछा है। बया तुम इसे अस्वीकार करोगे ? क्‍या यह 
सरनर नहीं कि अमूक देवता है और अपना सन्देश भेज सकते 
/ ? मख्बे प्रतिणद गर्स उसकी तो को मान छेंगे। बातों को 
मान भर जैना उसका काम है। किन्तु एक बात जरूर हैं, कोई 


पं हु 
के 


हे . घमंतत्त्व 


भी घटना, घट सकती है; अगले साल किसी खराब ग्रह के 
संयोग से पृथ्वी टूक-टूक हो जा सकती है । किच्तु जब में ऐसा 
कहता हूँ, तो तुमको पूरा अधिकार है कि मृझसे कहो कि में 
अपने कथन को सिद्ध करके दिखा दूँ। जिसे वकील लोग 0708 
7००4० अर्थातु--सिद्ध करने का दायित्व, कहते हैं, वह उस 
व्यक्ति पर. आता है, जो किसी कथन को कहता है। जब में 
कहता हूँ कि मुझे अमुक देवता की दिव्य प्रेरणा मिली है, पो 
तुम्हारा नहीं बल्कि मेरा दायित्व होता है कि उसे सिद्ध करके 
दिखा दूँ, क्योंकि कथन तो मेरा ही है। अगर में इसे सिद्ध नहीं 
. कर सकता, तो मेरा चुप रहना ही श्रेयस्कर है | अगर तुम इन 
दो तरह के खतरों से बच सको, तो तुम संसार में कहीं भी 
विधरण कर सकते हो । हममें से बहुतों को यहआभास होता 
है कि किसी देवता की प्रेरणा हमें मिली है । जब तक उस द्व्यि 
प्रेरणा का सम्बन्ध अपने आपसे रहे, तब तक तो उससे कोई 
खतरा नहीं है; पर जब उसका श्रभाव हमारे सामाणिक सम्बन्धों 
एवं व्यवहारों पर पड़ने लगे, तो उसके बारे में हजार बार 
सोचकर कदम उठाओ; तभी तुम सुरक्षित रह सकोगे । 

हम देखते हैं कि यह अच्तःस्पुरण ही धर्म का एकमात्र हूसे 
ख्लोत है; फिर भी इसमें भी सदा खतरे की सम्भावना रहती है। 
और सब से बडा खतरा है दावे का अतिरेक । कुछ लोग आकर 
बहने लगते हैं. कि उन्हें ईश्वर का साक्षात्कार हुआ है, वें सर्वे" 


शवितमान ईश्वर के प्रवक्‍ता हैं तथा उनके सिवा किसी और को 


यह अधिकार नहीं मिला है। आपातत: यह कथन ही रा 
॥ अगर विश्व में ऐसी कोई चीज है, तो वह सर्वव्यापक का 
ऐसी कोई भी क्रिया नहीं, जो विश्व में सत्र नहीं हो सकता, 


धर्म के दावे ३७ 


क्योंकि विश्व तो नियमबद्ध है; सवंत्र ही इसमें नियमितता तथा 
सामंजस्य है। इसलिए अगर कोई चीज एक जगह है, तो वह 
हर जगह भी है। जिस तियम से एक परमाण बना हैं, उसी' 
निग्रण ते बड़े बड़े नक्षत्र और ग्रह भी बने हैं। अगर कभी किसी 
एक व्यक्ति को देवी प्रेरणा मिली है, तो विश्व के हर व्यक्ति 
को प्रेरणा मिलने को संभावना है। और यही धर्म है। तुम इन 
सारे खतरों तथा अमों से अछग हटकर धाभिक तत्त्वों के संसर्ग 
में आओ और धर्म के विज्ञान का साक्षात्कार करो। बहुत्त सारे 
सिद्धान्तों में विश्वास करने, बड़े-बड़े ग्रन्थ पढ़ने तथा मन्दिर- 
मस्जिद में जाने में ही धामिकता निहित नहीं है। क्या तुमने 
ईण्बर का दर्शन किया है? तुमने आत्मा की अनुभूति की है ? 
अगर नहीं तो क्‍या तुम इसके लिये साधना कर रहे हो। ये 
सब वातें वर्तमान जीवन में ही अनुभव करने की हैं। इनके 
लिए चिरकाल तक प्रतीक्षा करने की जरूरत नहीं । भविष्य क्‍या 
है? असीमित वर्तमान ही तो भविष्य है! काल क्‍या है ? एक 
क्षण का पुनः पुनः दृहराया जाना ही तो है। धर्म इसी जीवन 
का चस्तु है, इसी वर्तमान जीवन की । 
एक प्रश्न ओर : लक्ष्य बया है? आजकल लोग कहते हैं कि 
मनप्य दिन दूनी रात चौगुनी प्रगत्ति कर रहा है, किन्तु उसके 
समक्ष कोई ऐसा बिन्दु नहीं, जिसे वह अपने पूर्णतम विकास का 
प्रतीक मान ले। सतत आगे बढ़ते जाओ, पर पहुँचों कहीं नहीं । 
इसका जो भी अये हो, कितना ही अद्भुत यह क्‍यों न हो, किन्तु 
है एकदम अनर्गेल। क्या कोई भी गति सीधी रेघा में होती है ? 
ओर यदि सोधी रेखा अनन्त दूरी त्तक बढायी जाय, तो वह एक 
पृत्त बना देतो है, और आदि बिन्दु पर लौट आती है। जहाँ 


ड्ै८ः धमंतर्व 
, से तुभने प्रारम्भ किया था, वहीं लौटकर आया पड़ेगा। 
'तुमने ईश्वर से प्रारम्भ किया है, तो अन्त: ईश्वर ही | 
आना पड़ेंगा। तब शेष क्या रह जायगा ? तुम्हारा स्फूट 
अनन्त काल तक तुमको स्फूट काय करते रहना पड़ेगा। 
एक दूसरा प्रश्न भी है : क्‍या प्रगति के पथ में हम नये ६ 
सत्यों. का भी अनुसन्धान कर सकते हैं? हाँ, और नही 
पहले तो हम धर्म के बारे में इससे अधिक अब जान नहीं स 
जो ज्ञेग थार, वह ज्ञात हो चुका। संसार के सभी धर्म घ॑ 
करते हैं, क्रि-.हुम सबों में एकता का कोई न कोई सूत्र है। 
हम उस्त' देंवीः सत्ता से एक हो चुके, तो इस अं में आगे 
प्रगति नहीं हो सकतो | ज्ञान का अर्थ है, विविधता में इस ए 
>ी उपलब्धि। में तुम लोगों के बीज् स्त्री और पुरुष देः 
हें--यह हुई विविधता । यदि में तुम सब लोगों को एक ही 
में रखकर मानव कहूँ, तो यह वेज्ञान्तिक ज्ञान कहा जाये 
दृष्टास्त के लिए रसायनशास्त्र को लो। सभी ज्ञात पदावों 
रसायनशास्त्री उनके मौलिक तत्त्वों में विश्लेषित करना ४8 
यदि सम्भव हो तो, उस एक तत्त्व को खोज लेना चाहते हैं, जि 
ये सब उद्भूत हुए हैं। ऐसा समय आ सकता है, जब वे: 
एक तत्त्व को जान लेंगे। उम्तका पता चल जाने पर वे भे 
आगे नहीं जा सकेंग, रसायनशास्त्र पूर्ण हो जायगा।ठक / 
बात आध्यात्मिक विज्ञान के साथ भी है। यदि हम ईस मन 
एकता को जान लेते हैं, तो और आगे प्रगति नहीं है कक 
जिस दिन यह पता चल गया, 'में और मेरे पिता एक 
उसी दिन धामिक ज्ञान का अन्तिम शब्द कह दिया गया | हे 
बाद तो उसका विवरण करना ही शेप रहा। बी कम 


ह 
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अन्धविश्वास जेसा विश्वास या आस्था नहीं होती। किसी भी 
महान्‌ धर्मेंगुरु ने ऐसा उपदेश नहीं दिया है। मूर्ख लोग इस या 
उस आध्यात्मिक महापुरुष के अनुयायी होने का दम्भ भरते हैं, 
और भले ही उनमें कोई शक्ति न हो, सारी मानवता को आँखें 
बन्द करके विश्वास करने का उपदेश देते फिरते हैं। आखिर 
दविश्वास किसमें किया जाएं ? बिना सोचे-विचारे विश्वास करना 
तो आत्मा का पतन है। तुम नास्तिक भले ही हो जाओ, परन्तु 
बिना सोचे-विचारे किसी चीज में विश्वांस न करो। तुम क्‍यों 
अपनी आत्मा को पशुओं के स्तर में ले आओ ! ऐसा करके तुम 
केवल अपने को ही हात्नि नहीं पहुँचाते, बल्कि समाज तथा 
आनेवाली पीढ़ी को भो । तनकर खड़े हो, अन्ध विश्वास छोड़कर 
तक करो। धर्म विश्वास की वस्तु नहीं बल्कि होने और बनने 
की वस्तु है। यही धर्म है और अगर तुम इसका अनुभव कर 
लोगे, ता धामिक कहे जाओगे । इसके पहले तुम पशुओं से भिन्न 
नहीं हो। बुद्ध ने कहा है--'जो तुमने सुना है, उसमें विश्वास' 
न करलो; न इसीलिए विश्वास कर लो कि य सिद्धान्त तुम्हें 
पिछली पीढ़ियों से प्राप्त हुए हैं; किसी बात्त में इसलिए विश्वास 
ते कर लो कि उसे लोग अन्धों की तरह मानते हैं; न इसलिए ' 
विश्वास करो कि कोई बुद्ध महर्षि कुछ कह रहे हैं; व उन सत्यों 
में विश्वाप कर लो, जिनसे आदतवश तुम्हारा सम्बन्ध हो गया 
है; और न अपने गुरुओं अथवा वृद्ध जनों के प्रमाण मात्र पर 
विश्वास कर लो । अपने आप सोचो, विश्लेषण करो, और तब 
यदि निष्कर्प तुम्हें बुद्धिसंगेत तया सब के लिए हितकर लगे, तो 
उत्तमें विश्वास करो और उसे अपने जीवन में ढाल लो।” 


फल निनाम+ अमल 
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अतीत की वीथियों से आता हुआ शताब्दियों : का स्वर हमारे 
फानों में गूंज रहा है। यह स्वर हिमालय के ऋषियों, वनवासी 
तपस्वियों का है !, यह वही स्वर है, जिसे सेमेटिक जातियों मे 
सुता था। यह वही स्वर है, जिसका प्रस्फुटन बद्ध तथा अन्य 
. श्राध्यात्मिक दिग्गजों में हुआ था ! यह स्वर उत महापुरुषों से 
होकर आया है, जो मनृष्य के शाश्वत संगी प्रकाश में जीते हैं-- 
यह प्रकाश, जो उसमें रहनेवाले मनुष्यों में सदेव चमकता है। 
: * भी यह हमारे कानों में गूंज रहा है । यह स्वर तो पर्वत से 
प्रवाहित उन लघु धाराओं की तरह है, जो कभी तो विलुप्त हो 
जातीं ओर कभी प्रबल वेग से बहती हुई एक में मिलकर भहान्‌ 
जलप्लावन' उपस्थित कर देती हैं। सभी देशों तथा सभी सम्प्रदायों 
के पेगम्बरों एवं महात्मा स्त्री-पुरुषों के उपदेश समवेत स्वर में 
अतीत के गर्भ से डंके की चोट हमसे कह रहे हैं, “तुम्हें तथा 
: समस्त धर्मों को शान्ति मिले |” यह सन्देश विरोध का नहीं; 
प्रत्युत वह एकभूत धर्म का सन्देश है। 

पहले हम इस सन्देश पर ही विचार करें। इस शताब्दि वी 
प्रासम्भ में ऐसा भय था कि धर्म कहीं विनष्ट न हो जाय । 
वैज्ञानिक अवुसन्धानों के हथौड़ों के प्रवल प्रहारों से पुराने दर 
विश्वास चीनी मिट्टी के ढेरों की तरह चकनाचूर हो रहे पा ! 
जिनके लिए धर्म केवल कुछ मतवादों और निरथक अनुष्ठान | 
पंज मात्र था, उनकी हालत नाजुक थी, उनकी समझ[मे कुछ वा 
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ही नहीं रहा था। सब कुछ जेसे उनके हाथों से खिसकता जा 
रहा था |. कुछ समय के लिए तो ऐसा लगा कि अज्ञेयवाद और 
भोतिकवाद के उमड़ते ज्वार में सब कुछ विलीन हो जायगा। 
कुछ लोग ऐसे थे, जिन्हें अपने विचारों को कहने का साहस नहीं 
होता था। साथ ही कुछ लोग ऐसा सोचने लगे थे कि धर्म में 
कुछ रह नहीं गया, यह सदा के लिए सो गया । किस्तु समय ने 
पलटा खाया और इसके उद्धार के लिए आया--क्या ? तुलना- 
त्मक धर्माध्ययन । विभिन्न धर्मों का अध्ययन करने से हम देखते हैँ 
कि मूलत्त: वे एक ही हैं । जब में लड़का था, तो इस संशयवाद 
से मेरा परिचय हुआ और कुछ ममय के लिए ऐसा लगा, जैसे 
धर्म-सम्बन्धो सारी आशाओं को में छोड़ ही द॑ । किन्तु सौभाग्य 
से मेंने ईसाई, इस्लाम, बौद्ध तथा अन्य धर्मों का अध्ययन्त किया 
और यह ज/नकर मुझे आइचये हुआ कि जो मौलिक सिद्धान्त- 
हमारे धर्म में सिखाये जाते हैं वे हो अन्य धर्मों में भरी । इसका ' 
शात्त हमें यों हुआ : मैंने पुछा--सत्य क्या है ? क्‍या यह जगत्‌ 
सत्य है ? हाँ। क्‍योंकि में इसे देखता हैं। क्या यह मधुर ध्वनि 
(कणष्ठ या वाद संगीत), जिसे हमने अभी सुना, सत्य है ? हाँ 
क्योंकि हमने उसे सुना । हम जानते हैं कि मनुष्य के एक शरीर- 
है, आँखे हैं, कान हैं तथा उसका एक आध्यात्मिक पक्ष है, जिसे 
हम देख नहीं सकते । अपने आध्यात्मिक सामथ्य से वह विभिन्न 
धर्मो का अध्ययन करके जान सकता है कि सभी धर्म तत्त्वत्त: 
एक हैं, चाहे वे भारतवर्ष के जंगलों में सिखाये जाते हों, चाहे 
रसाई-भूमि में । इससे तो यही पता चलता है कि धर्म मानव- 
मस्तिप्क की एक अपरिहाय आवश्यकता है। इस तरह किसी- 


एफ धर्म का सत्य होना अस्य सभी. घर्मो के सत्य होने के ऊपर 


हे * धर्मंतत्त्व 


निर्भर कि है। उदाहरणस्वरूप, अगर मेरे छः अँगुलियां है 
ओर केसी दूसरे व्यक्ति के नहीं हैं, तो तुम कह सकते हो कि 
मेरे छः अंगुलियों का होना असामान्य है। यह बात इस तक के 
सम्बन्ध में भी कही जा सकती है कि कोई एक धर्म सत्य है और 
अन्य सभी झूठ हैं | किसी एक हो धर्म का सत्य होना वैसा ही 
अस्वाभाविक है, ज॑सा ससार में किसी एक ही व्यक्ति के छः 
अँगुलियों का होना। इस तरह हम देखते हैं कि अगर कोई एक 
घर्म सत्य है, तो अन्य सभी धर्म भी सत्य हैं। उनके असारभूव 
तत्त्वों में अन्तर पड़ सकता है पर तत्त्वत: सभी एक हैं | अगर 
मेरी पाँच अंगुलियाँ सत्य हैं, तो वे सिद्ध करतो हैं कि तुम्हारी 
, पाँच अँगुलियाँ भी सत्य हैं । मनुष्य जहाँ भी हो, कोई ते कोई 
आस्था विकसित कर ही लेता है, अपनी धामिक प्रकृतिश्का 
| ब्रस्फुटन कर ही लेवा है । 

विभिन्न धर्मों के अध्ययन से जो दूसरी बात मुझे मालूम हुई 
यह यह है कि आत्मा और ईश्वर-सम्बन्धी विचारों की तीन भिन्न 
अवस्थाएँ हैं । पहले तो सभी धर्म यह स्वीकार करते हैं कि इस 
नश्वर शरीर से परे हमारा कोई ऐसा भी अंश है, अथवा डुछ 
झुसा भी है, जो शरीर को तरह परिवर्तित नहीं होता । वह # 
अपरिवर्तनशील है, शाश्वत है, अमर है। पर बाद के कुछ धन 
का कहना है कि हमारे उस अपरिवर्तनशील अंश का सेठ तो 
नहीं है, पर आदि अवश्य है। किन्तु जिस किसी भो वाह । 
आदि है, उसका अस्त भी होगा ही । हंमारो--हँभारे कक 
लत्व का--कोई आदि नहीं और त हमारा कभी अन्त हे हे 
और हम सबों से परे, इस श/उवतत प्रकृति से परे, एक 0 


री _-वह है ईश्वर । 
आश्वत सत्ता है, जिसका कृभी -विनाश नहीं होता--वह € * 
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| विश्व की रचना तथा मानव-सुष्टि के प्रारम्भ की घर्चा 
| हैं। यहाँ 'प्रारम्भ' वब्द का तात्पय किसी वृत्त के प्रारम्भ 
!। इसका अर्थ यह कदापि नहीं कि इस ब्रह्माण्ड (00708) 
कभी प्रारम्भ हुआ है। यह हो नहीं सकता कि सृष्टि का 
ऐ प्रारम्भ हुआ हो। तुममें से कोई भो प्रारम्भ-काल की 
पना नहीं कर सकता ! जिसका प्रारम्भ होता है, उसका अन्त 
निश्चित है । 'कोई भी समय ऐसा नहीं था, णब में नहीं था 
वा तुम नहीं थे; और न कोई ऐसा समय होगा, जब हममें 
कोई न रहेगा । --ऐसा भगवदुगीता कहती है । जहाँ कहीं 
' सृष्टि के प्रारम्भ का जिक्र किया गया है, वहाँ उसका तात्पयं 
सी वृत्त के प्रारम्भ से है। तुम्हारा शरीर मृत्यु का शिकार 
| सकता है, पर तुम्हारी आत्मा नहीं । ह 
आत्मा-सम्बन्धी इन विचारों के साथ-साथ आत्मा की पूर्णता 
' सम्बद्ध एक दूसरे विचार-समूह को भी हम पाते हैं। आत्मा 
पने आपमें पूर्ण है। यहुदी लोगों का 'नव व्यवस्थान' प्रारम्भ 
। ही मनुष्य को पूर्ण मानता है। मनुष्य ने अपने कर्मों द्वारा 
प्पने को अपवित्र बना डाला | किन्तु उसे अपने मौलिक स्वरूप 
गे पुनः पाना है जो पवित्र है। कुछ लोग इसी बात को रूपकों, 
क्याओं ओर प्रतोकों के माध्यम से कहते हैं। किन्तु जब हम 
इन कथनों की व्याख्या करने लगते हैं, तो पाते हैं कि इन सबों 
का मन्तव्य यही है कि आत्मा स्वरूप से ही पूर्ण है ओर मनष्य 
को अपनी मोलिक पवित्रता को पाना है। कंसे ? ईश्वर को 
जानकर । ठीक वैसे ही, जंसे यहुदी लोगों की बाइब्रिल कहती 
है--पुत्र (ईसा) को अपनाये ब्रिना कोई ईश्वर को देख नह 
सकता । इसका यया त्तात्वयं ? ईश्वर को पाना ही जीवन क 


| 
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गा । इसके पहले कि हम परम पिता से एकाकार 
के , पृत्रत्व'” का आना आवश्यक है। याद रखो कि मनृष्य 
न अपनी पवित्रता अपने ही कर्मों से खो दी है। अगर हम कष्ट 
लेलते हैं, तो वह हमारे कर्मों का ही परिणाम है; ईश्वर इसके 
हल हर कक से अत्यन्त सन्निकट एक दूसरा 
न्‍्त हे, यूरोपीय लोगों द्वारा विकृत होने के पूर्व 
चश्वजनीन था--वह है पुनर्जन्म का सिद्धान्त। 
तुममें से कुछ लोगों ने इसके बारे में सुना अवश्य होगा, पर 
ध्यान नहीं दिया होगा | यह पुन्जत्म का सिद्धान्त मानवात्मा के 
अमरत्व-सम्बन्धी इतर सिद्धान्त के समानान्तर ही चलता है । 
कोई भी वस्तु ऐसी नहीं, जिसका किसी एक बिन्दु पर अन्त तो 
होता हो, पर वह अनादि हो और न कोई ऐसी ही वस्तु है, 
जिसका किसी एक बिन्दु पर प्रारम्भ हो, पर उसका अस्त न हो । 
हम इस विकट असम्भाव्यता में कदापि विश्वास नहीं कर सकते 
कि 'मानवात्मा' का कोई आदि है। पुनर्जन्म का सिद्धान्त आत्मा 
की स्वतन्त्रता को प्रतिपादित करता है। अगर तुम किसी निरा- 
घार आरम्म की कल्पना करते हो, वो स्वभावतः ही महुस्त की 
सारी अपवित्रताओं का भार ईश्वर पर चला जाता है। किस्तु 
परम दयामय परम पिता कहीं संसार के पापों के लिए उत्तरदायी 
हो सकता है? अगर पाप इसी प्रकार उत्तत् हुआ है, वी एप 
मनुष्य दूसरे से- अधिक क्यों ढुःख झेलता है? अगर सर्वक्षमाशीत 
प्रभ से ही पापों का प्रादुर्भाव हुआ, तो ऐसा पक्षगात क्यों 
करोड़ों लोग क्यों पेरों तले रोंद दिये जाते हैं ? वयों अनगिनत 
लोग भुखमरी के शिकार हो जाते हैं, सं न 
आर भी उत्तरदायी नहीं ? कौन जवाबदेह है पव ? अगर मनुष्य 
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का इसमें तनिक भी हाथ नहीं, तो निस्सन्देह ईश्वर सब का भागी 
है। पर इससे अच्छी व्याख्या तो यह होगी कि व्यवित' स्वयं 
अपने कष्ठों के लिए उत्तरदायी है। अगर में चक्र को एक बार 
चला दूँ, त्तो उसके परिणामों के लिए में जवाबदेह हूँ। और अगर 
में कष्टों का निर्माता हूँ, तो में उन्हें रोक भी सकता हूँ। इस 
तरह निष्कष निकलता है कि में स्वतन्त्र हूँ। देव या भाग्य नाम 
की कोई चीज नहीं, कोई भी ऐसी चीज नहीं, जो हमें बाध्य 
'करे। जो हमने किया है, उसका हम निराकरण भी कर सकते हैं। 
इस सिद्धान्त के सम्बन्ध में दिये गये एक धक की ओर हम 
तुम्हारा ध्यान विशेष रूप से आक्ृष्ट करेंगे। कारण, यह श्रोड़ा 
जटिल है। हम अपना समस्त ज्ञान अनुभव के द्वारा प्राप्त करते 
हैं और जिन्हें हम अनुभव कहते हैं, वे चेतना के स्तर पर ही 
'होते हैं। उदाहरणत: कोई मनुष्य पियानो पर कोई धुन बजाता 
है। वह प्रत्येक सुर पर अपनी अँगुली जान-बुशकर रखता है। 
'इस क्रम की आवृत्ति वह तब तक करता जाता है, जब तक 
उसकी अँगुलियाँ अभ्यस्त नहीं हो जातीं। अभ्यस्त होने पर 
प्रत्येक सुर पर बिना विशेष ध्यान दिये ही वह उस धुन को 
'बजाता है। ठीक उसी तरह हम अपने बारे में भी देखते हैं कि 
'हमारी प्रवृत्तियाँ हमारे अतीत के संचित कर्मों के ही परिणाम- 
स्वरूप हैँ। कोई भी बच्चा कुछ खास प्रवृत्तियों के साथ पैदा 
होता है। वे कहाँ से आती हैं ? कोई भी बच्चा अनुत्कीर्ण फलक 
(१४0७) 7459) --सादे पन्ने को तरह कोरा मन लेकर पैदा 
नहीं होता। उसके मनरूपी पन्ने पर पहले से हो कुछ लिखा 
रहता है। यूनाव और मिस्र के प्राचीन दाशंनिकों ने बताया 
कि फोई भी बच्चा शून्य मन लेकर नहीं आता । प्रत्येक बच्चा 
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अपने पृवक्त कर्मों से उत्पन्न सैकड़ों प्रवृत्तियों के साथ उत् 
होता है। इस णन्म में तो उसने उन्हें पाया नहीं | तब हम 
मानने के लिए बाध्य हो जाते हैं कि अवश्य ही वे उसके पिष्ठ 
जन्म की हैं । पहले सिरे के भौत्तिकवादी को भी यह माना 
पड़ता है कि ये भ्रवृत्तियाँ पिछले कर्मों के परिणामस्वरूप हैं । ₹ 
इतना वे अवश्य जोड़ देते हैँ कि ये वंशानुगत हैँ | अब अग 
इन्हें वंशानुगत कहने से ही व्याख्या पुरी हो जाती है, तो आत्म 
में विश्वास करने की कोई आवश्यकता नहीं; क्योंकि शरीर हूं 
सब की व्याख्या कर देता है। खेर, हमें भौतिकवाद और भात्मवाः 
के तक में उलझ्षता नहीं है। जो वेयक्तिक आत्मा में विश्वास 
करते हैं, उनके लिए यहाँ तक रास्ता साफ है। इस तरह हम 
”. ते हैं कि किसी समुचित निष्कर्ष पर पहुँचने के लिए यह 
मानना जरूरी हो जाता है कि हमारे पिछले जीवन भी रहे हैं। 
भतीत और वर्तमान के महान दार्शनिकों एवं मह्॒षियों का यही 
विश्वास है । यहूदियों में एक ऐसा ही सिद्धान्त अचलित था | 
ईसा मसीह इसको मानते थे । उन्होंने वाइबिल में कहा है-“ 
“अन्राहम के पहले से ही में हैँ ।” और उनके विषय में अन्यत्न 
कहा गया है--- ये एलिया ही आये हैं। हे 

' विशिन्न जातियों में विभिन्न परिस्थितियों के बीच विकर्तित 
हुए, विश्व के सभी धर्म मूलतः एशिया से ही निकले हैं; एतदम 
एशियावासी उन्हें अच्छी तरह समझते हैं | जब वे अपनी जस- 
भा से बाहर आये, दो अनेकानेक दोष उनमें धुल-मिल गय 
ईसाई धर्म के सब से गम्भीर तथा उदात्त विचार यूरोप में के हे 
समझे नहीं गये, क्योंकि बाइविल में उल्लिखित हक 
कल्पनाएँ उत्तके लिए विदेशी थीं । दृष्टान्त के लिए मैंट 
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बित्रों को लो । हर कलाकार अबने मंडोना चित्र को अपनी पूर्द 
निश्चत घारणाओं के अनुकूल गढ़ता है। मेने ईसा मसीह के 
“अन्तिम व्याल” के सेकडों चित्र देखें ।सब में उन्हें मेज पर 
भोजन करते दिखाया गया है। किन्तु ईसा ने कभी मेज पर 
बेठना नहीं जाना । वे तो दूसरों के साथ जमीन पर पल्‍थी मारकर 
बेठते और एक ही कटोरे में सच अपनी-अपनी रोटियाँ डुबोते । 
उनको रोटी बेसी नहीं थी, जेसी आजकल तुभ लोग खाते हो ॥ 
किसी भी राष्ट्र के लिए अपरिचित परम्पराओं को समझना 
मुश्किल होता है। शताव्दियों के परिवर्तन एवं ग्रीक, रोमन तथा 
अन्य जातियों से परस्पर संवर्धन के पश्चात्‌ यूरोपवासियों के 
लिए तो यहूदियों की परम्पराओं को समझना और भी कठिन 
था। पौराणिक कथाओं एवं देवोपाझ्यानों से परिवेष्टित ईसा 
मसीह के सुन्दर धर्म को अगर लोग अत्यंत थोडा समझ पाते 
हैं, तो इसमें आश्चर्य क्या ? फिर यदि लोगों ने उसे बाजारू रूप 
दे दिया, तो भी आशएचर्य क्या ? 
अब हम अपने विषय पर आ जायें। हम देखते हैं कि सभी 
धर्म कहते हैं कि आत्मा शाश्वत है और उसकी ज्योत्ति धुंधली 
पड़ गयी है । किन्तु ईश्वर-ज्ञान के द्वारा उसकी आदिम पविन्रत्ता 
को पुन: प्राप्त किया जा सकता है। आखिर विभिन्न धर्मों में 
इश्चर के सम्बन्ध में धारणा क्‍या है? प्रारम्भिक अवस्था में ईश्वर 
के सम्बन्ध में बहुत ही अस्पष्ट धारणा थी । सबसे प्राचीन राष्ट्र 
अनक देवताओं को मानते थे-- जैसे सूर्य, पृथ्वी, अग्नि और 
जल । प्राचीन यहुदियों में हम ऐसे अनेक देवताओं का जिक्र 
पीते है, जा प्राय: आपस में भयानक रूप से लडा करते थे | 
ध्मक याद हमें एलोहिम (+07ं7) का वर्णन मिलता है, 
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जिसे यहुदी तथा बेबिलोनियानिवासी पुजते थे । तदुपरात्त सभी 
देवताओं के ऊपर एक देवाधिदेव की कल्पना की गयी । किन्तु 
यह धारणा भी भिन्न-भिन्न जातियों में भिन्न-भिन्न रूप में थी। 
प्रत्येक जाति अपने ईश्वेर को सब से बड़ा मानती थी । और यह 
.सिद्ध करने के लिए वे आपस में लडा करती थीं। जो णाति 
लड़ने में सब से अधिक कुशल होती, उसी का देवता सर्वश्रेष्ठ माना 
जाता। ये जातियाँ न्‍्यूनाधिक रूप में बबेर थीं। किन्तु समया- 
'तुसार अच्छे से अच्छे विचार पुरानी रूढ़ियों का स्थान लेते गये। 
फलस्वरूप अभी सारी पुरानी धारणाएँ या तो खत्म हो चुको 
है, या खत्म हो रही हैं। किन्तु इस बात को नहीं भूलाया जा 
सकता कि इन सारे धर्मों का प्रादुर्भाव शताब्दियों के क्रमिक 
“0 से हुआ है । इनमें से कोई भी आसमान से नहीं टपका | 
त्वक को तिल-तिल करके गढ़ा गया है। विकास की इस 
अवस्था के बाद एकेश्व॒रवाद की अवस्था आती है। एकेश्वरवाद 
.एक ईश्वर में विश्वास करता है, जो सर्वशवितमान्‌ है, सवंश् है 
था विश्व का एकमात्र प्रभु है। किन्तु ऐसा माता जाता है कि 
ईएबर विश्वातात है; वह स्व में रहता है। ईसे ईएवर के 
चिन्तकों ने अपनी स्थूल धारणाओं के अनुकूल उसका स्वडप- 
विरूपण किया; जैसे ईश्वर के दायें और बायें 5५ का होना, 
उसके हाथ में एक चिड़िया का रहना, आदि आदि । किन्तु एक 
आत मार्क की यह है कि जंगली जातियों के सभी देवता हे के 
: लिए बिलुप्त हो गये और देवाधिदेव एक ईश्वर ने उनको है २ 
ले ली । यह एक ईएबर विश्व से परे है और उसे हे के 
सकता; उसके पास कोई पहुंच नहीं सकता । रा बम ला 
विचार भी बदलता गया और विकास की अगल | ! 
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जिसमें ईश्वर को प्रकृति में व्याप्त माना गया । 

नव व्यवस्थान में कहा गया है--'हमारे पिता जो स्व में 
हैं ।--यह ऐसे ईश्वर की कल्पना है, जो लोगों से दूर स्वर्ग में 
रहता है । हम धरती पर रहते हैं और वह स्वर में। आगे 
चलकर यह उपदेश मिलता है. कि ईश्वर प्रक्नति मे व्याप्त है । 
चह केवल स्व में ही नहीं, प्रत्युत्त पृथ्वी पर भी है । वह हमारे 
भीतर भी हैं। हिन्दू दर्शन में ईश्वर और व्यक्ति के सान्निध्य की 
यह अवस्था देखने को मिलती है; किन्तु हम लोग यहीं नहीं 
रुकते | इसके आगे हम अद्वतावस्था को भी कल्पना करते हैं, 
जिसमें आराधक यह अनुभव करता है कि उसका वर केवल 
- स्वर्ग और पृथ्वी का परम प्रभु हो नहीं है, अपितु--'वह यह भी 
अनुभव करता हैँ कि में और मेरे परम पिता एक हो हैं ।' वह 
अपनी बन्तरात्मा में अनुभव करता हुँ कि वहू स्वय ईश्वर है, 
अन्तर इतना ही है कि वह ईश्वर की निम्न अभिव्यक्ति है। मेरे 
भीतर जो भ्वी सत्य है, वह ईश्वर है जोर ईश्वर के भातर जो 
सत्य है, वह में हूँ ।इस तरह ईश्वर और व्यक्ति के बाच को 
खाई पट जाती हैं। इस तरह हम दबते हूँ कि ईश्वरज्ञान के 

दाए हम स्वर्ग के साम्राज्य का अपने अन्दर हो पा लत हूं । 
“हनी अवस्था में, वर्धात्‌ दंतावस्था में मनृष्य समझता हे कि 
चह लघ्‌ जीवात्मा मात्र है--जंसे वह जॉन हू, जम्स हुं अथवा 
“प हूं। वह कहता है--“में सदा जान, जेम्स या टाँम ही बचा 
308 नहीं हे यह कढना कुछ बसा ही हूं, जंस 
रहूंगा ।” कि्त पे 3३ हज मम 
तु जैसे-जैसे समय बोतता जाता है, टॉम का स्वरूप 


बदलता ४ हर 
डे हें भोर अन्त में तो वह शुद्ध आदम' रूप में लौट 


न 
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जाता है। 
वि धन्य हैं, जिनका हृदय पवित्र हैं; क्योंकि वे ईश्वर का 
दर्शन करेंगे !! क्या हम ईश्वर को देख सकते हें ? निस्सन्देह 
नहीं | अगर ईश्वर को जाना जा सकता है, तो वह ईश्वर नहीं 
रह जायगा । क्योंकि किसी भी वस्तु का ज्ञान होता उसके 
सीमित होने को सिद्ध करता है। किन्तु ऐसा कहा जा सकता है 
कि 'में और मेरे पिता एक हें । 'में अपनी आत्मा. में ही परम 
तत्त्व को पाता हूँ ।' ये विचार कुछ धर्मों में स्पष्टतः कहे गये हैं 
जब कि दूसरे धर्मों में इनकी ओर संकेत मात्र है। पर कुछ ऐसे 
> ध्वर्म हैं, जिनमें से इस विचार को निर्वासित ही कर दिया 
है । सच पूछो तो, इस देश में अब ईसा मसीह के धर्म कों 
कम ही समझा जाता हैं। और अगर तुम क्षमा करो, तो 
७ भी कहूँगा कि कभी भी इस धर्म को यहाँ अच्छी तरह 
. भइक। नहीं गया । 
बस्तत: विकास की जो भिन्न-भिन्न अवस्थाएँ हूँ, वे पवित्रता 
लिए परमावश्यक हैं । मूलतः तो सभी 


हें । ईसा मसीह एक जगह 
! वे दूसरी 


एवं पूर्णता की प्राप्ति के 
धर्म एक. ही धारणा पर आधारित 
कहते हैं--.'स्वर्ग का राज्य तो तुम्हारे अन्दर है।' वे है 
जगह कहते हैं--/हमारे परम पिता, जो स्व में रहते हैं। 
इन दोनों कथनों में तुम किस वह सामंजस्थ कर पाते है ? 
वह ऐसे हो सकता है--जब उन्होंने दूसरे कथन को कहा तो वे 
उन लोगों से बातें कर-रहे थे जो धर्म के मामले में बिल्कुल 
अज्ञ थे | यह जरूरी था कि वे उनसे उन्हों की भाषा में बो है ! 
आम लोग तो ठोस विचार चाहते हैं, कुछ इस तरह का ठोव॒ 
विचार, जिसे वे अपंती इन्द्रियों से सहज हीं पकड़ सके | की 
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मी बड़ा से बड़ा दाशनिक होकर 'भी धर्म के | क्षेत्र में निशि 
7 हो सकता है । जब मनुष्य आध्यात्मिकता की काफो ऊँचाई 
कर लेता है, तभी वह समझ सकता. हे कि वस्तुतः स्व 
राज्य उसके अन्दर है, वही मन का सच्चा. साम्राज्य है। 
तरह हम देखते हें कि प्रत्येक धर्म में जो स्पष्टत्त: विरोधात्मक 
अ्रमात्मक बातें दीखती हूँ, वे उस धर्म के विकास की 
स्थाओं का बोध कराती हेँ। और इसलिए:-हमें किसी को 
के धर्म के लिए दोष देने का अधिकार नहीं है। विकास की 
ऐसी अवस्थाएँ होती हें, जिनमें आकार" एवं प्रतीकों मम 
।ग आवश्यक होता हे, बयोंकि उन अवस्थाओं में आत्मा री 
हु की भाषा समझ सकती हैं । ह 
दूसरा विचार, जिसे में तुम लोगों के समक्ष रखना चाहता हूं, 
यह है कि धर्म कंवल सिद्धान्त और मत को बात नहीं- है । 
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गढते हैं। कभी किसी ग्रत्थ ने ईश्वर की सृष्टि नहीं की; 
हर महान्‌ ग्रल्थ की सृष्टि की मूलभूत प्रेरणा अवश्य ही 
है । इसी तरह हमें यह भी न भूलना चाहिए कि किसी 
ने आत्मा की सृष्टि नहीं की | हर धर्म का परम उद्देश्य य 
कि आत्मा में ही परमात्मा का दर्शन किया जाय । यही एक 
साववशधीमिक धर्म है। अगर सभी धर्मों में कोई एक सर्वृद 
सत्य है, तो में कहँगा कि वह है. ईश्वर को पाना । आदर्श 
साधन भिन्न-भिन्न हो सकते हैं, पर मौलिक तथ्य यही 
त्रिज्याएँ हजारों हो सकती हैं, पद वे सभी आकर एक केद्धर्न 
पर मिलती हैं । और बह केन्द्र है--ईश्वर-प्राप्ति, जो हम 
इन्द्रियों की दुनिया से परे है--खाते-पीने और निरथंक वकवे 
की दुनिया से तथा झूठी विडम्बनाओं एवं स्वार्थ को दुनिया 
परे है| वह--अपने आपमें ईश्वर का दर्शन--एक एसी चीज 
जो पुस्तकों से परे है, मत-मतान्तरों से परे है तथा पंसार' 
विडम्बनाओं से परे है। कोई आदमी ससार के सारे सम्प्रदा 
में विश्वास करता हो, समस्त धर्मग्रन्थों का ज्ञान वहन कर 
हो अथवा संसार की सभी पवित्र नदियों में स्तान कर पुण्य कम 
चुका हो, पर यदि उसे ईश्वर का साक्षात्कार नहीं हुआ हैं, तं 
में उसे परले सिरे का नास्तिक मानूंगा। और यदि कोई ब 
किसी गिरजाघर या मस्जिद में न गया हो, न उसने कभी कोर 
पुजादि कर्म किया हो, फिर भी अपने 2 ईश्वर का हि 
करता हो और इस तरह संसार के आडम्बरों से अपर उठ हा 
हो, तो वह वस्तुतः सच्चा साधु है, चाहे तुम उसे जो वह 
जब कोई आदमी खड़ा होकर कहने लगा दी व रे 
१ छ रास्ते पर है अथवा केवल उसी का सम्प्रदाय तब्चा 


भात्सा, ईश्वर और धर्म पुरे 


अन्य सभो गलत हैं, तब वह अपने को ही सर्वथा गलत ठहराता 
है। उसे पता नहीं कि दुसरों के अस्तित्व को सिद्ध करने पर ही 
उसके अपने अस्तित्व की सिद्धि निर्भर करती है । मानव मात्र के 
लिए स्नेह और दया ही सच्ची धामिकता की परख है। मेरा 
मतलब उस भावुकतापूर्ण कथन से नहीं है--'सभी मनुष्य भाई 
भाई हैं--परन्तु इससे है कि अनुभव किया जाय कि मनुष्य 
मात्र में एक ही जीवनधारा प्रवाहित होती है। में समझता हूँ 
कि जब तक वे ऐकान्तिक नहीं होते, सभी मत एवं भम्प्रदाय 
रे अपने हैं, और सभी भव्य हैं। वे सभी मनुष्य को सच्चे धर्म 
गे ओर उन्मृख करने में सहायक होते हैं। में तो यह कहूँगा कि 
कसी सम्प्रदाय की छाया में पैदा होना अच्छा है, पर उसकी 
प्वीमाओं दे भीतर ही मर जाना ब्रा है। बच्चा पैदा होना 
अच्छा है पर सदा के लिए बच्चा ही रह जाना ब्रा है। सम्प्र- 
दाय, नियम और प्रतीक तो बच्चों के लिए ठीक हैं, पर जब 
बच्चा सयाना हो जाय, तो उसे चाहिए किया तो वह सम्प्रदाय 
ही को अतिशय विस्तृत बना दे या स्वयं उससे बाहर चला आये १ 
हमें सदा शिशु ही नहीं रहना है । यह बात तो कुछ इस ढंग की 
लगतो है, जंसे बचपन के कोट को ही हर अवस्था में पहनने की 
कोशिश की जाय । ऐसा कहकर में किसी धर्म की निन्‍्दा नहीं 
करता। में तो चाहता हूँ कि ईश्वर करे, दो करोड़ सम्प्रदाय 
भौर बढ जायें । क्योंकि जितने ही अधिक धर्म रहेंगे, चुनने के 
लिए उत्तना ही अधिक अवसर रहेगा । जिस बात पर मुझे 
आपत्ति है, वह है एक ही घर्मं को सब के लिए ठोक समझा जाना॥ 
यद्यपि मूलतः: सभी घर एक ही हैं, तो भी विभिन्न देशों की 
विभिन्न परिस्थितियों के कारण उनके बाह्य रूप में पभिन्नता ञ 


५४ | घमंतत्त्व 
ही जाती है । और जहाँ तक बाह्य स्वरूप का सम्बन्ध है, 
मे प्रत्येक को अपना-अपना व्यक्तिगत्त धरम चुनना आवश्यः 
बहुत वर्ष पूर्व मेने अपने ही देश के एक बहुत बड़े मह 
के दर्शन किये । हम लोगों ने अपने श्रुत्ति-प्रत्थ, वेदों. तथा कु 
बाइबिल आदि अन्य कई धर्मग्रन्थों की चर्चा की । जब बातें: 
हुई, तो महात्मा ने मुझे मेज पर से एक किताब उठा हारे 
कहा । उस किताब में दूसर्र दूसरी बातों के अलावा यह 
लिखा या कि उस साल कितनी वर्षा होनेवाली थी। उस म। 
ने कहा--इसे पढ़ो और मैंने पढ़ा कि कितनी वर्षा होने को। 
उन्होंने कहा--किताब लो और इसे निचोड़ो। मेने वसा 
किया । तब उन्होंने कहा--जब तक पानी नहीं गिरता, * 
किताब कोरी किताब ही है, मात्र किताब | उसी तरह जब 6 
तुम्हारा धर्म ईश्वर-प्राप्ति नहीं करा देता, तव तक वह निरय 
है। जो व्यक्ति धर्म के लिए केवल किताबें पढ़ता है, उसने 
हालत तो गल्पवाले उस गदहे की है, जो पीठ पर चीनी का भार 
बोझ' ढोता हुआ भी उसकी मिठास को नहीं जान पाता । 
. कया लोगों से हमारा यह कहना उचित होगा कि घुटने टेककर 
चिंल्लाओ कि हम इतने बड़े पापी हैं ? नहीं, नहीं वल्कि हम 
उन्हें उनकी देवी प्रकृति की याद दिला दें । में तुमसे एक कहाना 
कहूँगा । एक सिंहिनी शिकार की टोह में भेड़ों के किसी गिरोह 
के पास-आयी । पर ज्यों ही वह अपने शिकार पर सपदी कि 
उसे बह्चा हो गया और वह वहीं मर गयी।.वह सिहंगीए 
'झषड़ों के बीच ही पाला-पोसा गया। वह घास खाता कर रह 
की तरह में-में करके बोलता, क्योंकि उसे कभी 2 कम ' 
हुमा कि वह पिह है। एक दिन एक दूसरा लिंह उधर व 


दी 


आत्मा, ईश्वर और घम्म 


एक भीमकाय सिंह को भेड़ों के बीच घास खाते और शभेड़ों 
त्तरह ही में-में करते देख उसे बहुत आश्चयं हुआ । इस नये | 
को देख सभी भेड़ें भाग खड़ी हुई और उनके साथ वह सिंह- 
भो। किन्तु सिंह मौके को ताक में रहने लगा और एक 
'उसने सिंह-भेड़ को अकेला सोते पाया । उसने उसे जेगाया: 
कहा, "तुम सिह हो । दूसरे सिह ने जवाब दिया--“नहीं” 
यह कह कर वह भेड़ों की तरह मिमियाने लगा। इस पर वह 
सिह उसके साथ एक क्षील के पास गया और कहा--“तुम 
में देखो और वताओ कि पया तुम्हारा चेहरा मझसे मिलता-ज 
नहीं है ?” उसने वैसा ही किया और देखकर स्वीकार किया 
हाँ, ठोक है। तब उस नये सिंह ने गरजना शुरू किया और २ 
'कहा कि तुम भी एंसा करो। सिह-भेड ने अपनी आवाज आज 
और फिर तो वह नये सिंह की ही भाँति विकराल- रू 
गरजने लगा । और तब से उसका भेडपन जाता रहा। 
मेरे मित्रो, में तो तुमसे यही कहूँगा कि तुम सभी बलः 
पह हो। 
अगर तुम्हारे कमरे में अंधेरा है, तो तुम छाती पीट-पी 

यह तो नहीं चिल्लाते कि हाय, अँधेरा है, अँधेरा है, भैधेर 
अगर तुम उजाला चाहते हो, तो एक ही रास्ता है। तुम 
जलाओ और अँधरा अपने ही आप खत्म हो जायगा। हु 
ऊपर जो प्रकाश है, उसे पाने का एक ही साधन है--तुम 
भीतर का आध्यात्मिक प्रदीप जलाओ, पाप और अपंविन्नर 
तमिस्र स्वयं भाग जायगा। तुम अपनी आत्मा के उदात्त रू 
बिन्तन करो, गहित रूप का नहीं । के 


तरकक॑ और धर्म 
(इंग्लेण्ड में दिया गया भाषण) 


सत्य के विषय में शिक्षा पाने के लिए नारद नामक एक ऋषि 
दूसरे एक ऋषि सनत्कुमार के पास गये । सनत्कुमार ने उनसे 
पूछा कि आपने अभी तक क्या-क्या अध्ययन किया है। नारद ने 
उत्तर दिया कि मेने वेद, ज्योतिष और इतर शास्त्र भी पढ़े हैं; 
तब भी उन्हें तृप्ति न मिली । तब दोनों में वार्तालाप शुरू हुआ, 
५: के मध्य सनत्कुमार ने कहा कि वेद, ज्योतिष, दर्शन आदि 
;१--अपरा विद्याएँ हैं, अन्य विज्ञान भी गौण हैं । जिसके द्वारा 
अ। का साक्षात्कार करते हैं, वही सर्वोच्च ज्ञान है, परा 
है । प्रत्येक धर्म में हम यही भाव पाते हैं और यही कारण 
है कि धर्म सदा परम ज्ञान होने का दावा करता है । विज्ञानों 
का ज्ञान जीवन के मानो कुछ ही अंझों पर प्रकाश डालता है । 
परन्तु धर्म जो ज्ञान हमें प्रदान करता है, शाश्वत है गौर वह 
घ॒र्म द्वारा. उपदिष्ट सत्य की ही भाँति असीम है। दुभाग्यवश 
अपनी इसी श्रेष्ठता के दावे के कारण धर्म लौकिक ज्ञान को 
प्रायः हेय दृष्टि से देखता है; यही नहीं, बल्कि उसने लौकिक 
ज्ञान की सहायता द्वारा अपने को युक्तिसंगत सिद्ध करना अनेक 
बार अस्वीकार किया है। फलत: संसार भर में घामिक तथा 
लौकिक ज्ञान में युद्ध होता रहा है । धर्म भ्रमातीत आप्तप्रमाण 
को अपना निर्देशक होने का दावा करता है और इस विषय पर 


लौकिक- ज्ञान को जो कुछ कहना है, उसे सुनना नहीं चाहता वया 
विज्ञान तक के अपने पेने शस्त्र द्वारा, वर जो कुछ प्रस्तुत करता 


५४ 


उसके टुकड़े-टकड़े कर डालना चाहंता-है | प्र॒त्येक देश में! धह 
होता रहा है और इस समय भी हों रहा हे । धर्म बारम्वॉ्र 
जित ओर लगभग उच्छिन्न होते हक मानव इत्ह्नुस:में 
सकी क्रान्ति के समय बूद्धि की देवी-की आशिधना ही' 
वत्ता के इतिहास में इस व्यापार की प्रथम अभिव्यक्ति नहीं 
वह तो जो प्राचीन' काल में होता रहा है, उसी की पुनरावृत्ति" 
त्र थी, केवल आधुनिक यंग में उसने बृहत्तर रूप ग्रहण करः 
प्रा है। भौतिक विज्ञान पहले की अपेक्षा अब अधिक सुसज्जित 
और धर्म अधिकाधिक निरस्त्र होते गये हैं। सारी नींव ही 
>वस्त हो गयी है; और आधुनिक मनृष्य, चाहे लोगों के बीक्ष 
'जो कुछ भी क्‍यों न कहे, अपने हृदय के एकान्त में यह 
नता है कि अब वह “विश्वास नहीं कर सकता | कृतिपय 
तों में इसलिए विश्वास करना कि पुरोहितों की कोई संगठित 
था विश्वास करने के लिए कहती है, या ऐसा किसी ग्रन्थ में- 
है, या इसलिए विश्वास करना कि' उनका समाज चाहता 
“आधुनिक मनुष्य जानता हुँ कि ऐसा कर पाना उसके लिए 
पम्भव हैं । कुछ लोग ऐसे अवश्य हैं, जो तथाकथित लोकप्रिय- 
में से सन्‍्तोष कर लेते हूँ, किन्तु हम अच्छी तरह जानते हैं कि 
कुछ सोचते-विचारते नहीं हैं। उनकी “आस्था” की धारणा 


 'चिन्तनशन्य प्रमाद! ही कहा जा सकता हैं। धमं के प्रासाद 
च्र-चूर हुए बिना यह युद्ध और आगे नहीं चल सकता। 
अब प्रएन उठता है, क्‍या बचने का कोई उपाय है ? इस प्रश्न 
गे और भी अच्छे ढंग से रखा जा सकता हूँ : क्‍या धर्म को भी 
दय॑ को उस वृद्धि के आविष्कारों द्वारा सत्य प्रमाणित करना- 
जिसकी सहायता से अन्य सभी विज्ञान अपने को सत्य सिद्ध 
रते हैं ? वाद्य ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में जिन अन्वेषण-पद्ध त्तियों: 


832 ... “घर्मतेत्व 


“का श्रयोग होता है, क्या उन्हें धर्म-विज्ञान के क्षेत्र में भी प्रयत्त 
किया जा: सकता: है. ?* मेरा तो विचार : है कि ऐसा अवेए्ये होत! 
च'हिए-ओर मेरा अपना:विश्वास * भी है कि यह कोये जितना 
ज्ीघ्र हो, उतना ही अच्छा.। यदि कोई धर्म-इन  अच्वेषणों के 
द्वारा ध्वंसप्राप्त हो जाय, तो वह सदा से निरर्थक धर्म धा-- 
कोरे अन्ध विश्वास का, एवं वह जितनी जल्दों दूर हो जाय, उतना 
ही अच्छा । मेरी अपनी दृढ़ धारणा- है कि ऐसे धर्म का लोप 
होना एक सर्वश्रेष्ठ घटना होगी । सारा मैल धुल 'जरूर जायगा, 
प्र इस अनुसन्धान के फलस्वरूप धर्म के शाश्वत तत्व विजयी 
होकर निकल आयेंगे । वह केवल विज्ञानसम्मत्त ही नहीं होगा-- 
कम से कम उतना ही वैज्ञानिक जितनी कि भौतिकी या रसायन- 
. शास्त्र की उपलब्धियाँ हैं--प्रत्युत और भी अधिक सशक्त हो 
'उठेगा; क्योंकि भौतिक या रसायनशास्त्र के पास अपने सत्यों को 
(सिद्ध करने का अन्त:साक्ष्य नहीं है, जो धर्म को उपलब्ध है। 
जो लोग धर्म के क्षेत्र में बौद्धिक अन्वेषण की उपयोगिता 
मानने को प्रस्तुत नहीं हैं, वे मुझे कुछ-कुछ स्वविरोधी प्रतीत 
होते हैं । उदाहरणार्थ ईसाई दावा करता हैं कि उसका धर्म है 
सत्य हैं, क्योंकि वह अमुक में प्रकाशित हुआ था मूततमा 
अपने धर्म के लिए ही दावा करता है; क्योंकि वह अं 
ब्रकाशित हुआ था । परन्तु ईसाई मुसलमान से कहता है, है 
आचारशास्त्र का कुछ अंश निर्दोष नहीं प्रतीत होता । उदाह गा 
'ऐ मेरे इस्लाम के दोस्त, काफर 
स्वरूप, तुम्हारे ग्रन्थ कहते हैं, एं मेरे ई पक 
को बलपूर्वक इस्लाम धर्म में दीक्षित कर लो, भें ह 
इस्लाम धर्म को इनकार करे, तो उसका कत्ल ० कक 
| 3ई भी मुसलमान वहिश्त मं रा 
है! । काफिर को मारनेवाला के हे जी दाग 
,अवेश कर पायेंगा--उसके पाप आर हा तिः 


तर्क: अंर'धर्म 


मुसलमान इसका मुँहतोड जवाब देतां है.कि “ऐसा करना 
लिए ठीक है, क्‍योंकि मरे धर्मग्रन्थों की यंही : हिंदायतत- है 
गलतो पर तब होता, जब 'ऐसा न केरता ।” “ईसाई “कहत 
“परच्तु मेरी बाइबिल तो ऐसा निर्देश-नहीं करती है ! ": घर 
मान का उत्तर होता है, “में कुछ नहीं जानता; तुम्हारे धर्म 
मेरे लिए आप्त वाक्य नहीं हैं; मेरे धर्मग्रन्थ का निर्देश * हैः 
काफिरों का वध कर दो। ग्रही-गलत : की- पहचान तुम्हारे 
है? मेरे धर्मग्रल्थ में लिखी बातें ही सहो हैं ।' और तुम्हारे: 
ग्रन्थ का यह निर्देश 'प्राण न लो” गलत है । मेरे ईसाई दं 
तुम भी तो यही हो; तुम्हारा कथन है कि जिहोवा ने यह्‌' 
से जो कुछ करने को कहा, वह ठीक' है, जिसका उन्होंने 
किया, वह गलत है। यही मेरा भी कहना है, मेरे ग्रन्थ में अर 
"की घोषणा हैँ कि कुछ चीजें की जानी चाहिए बोर. कुछ: 
ओर यही सही-गलत की कसौटी हे ।” इतने पर भी-- ६ 
सन्तुष्ट नहीं । वह नेतिक आदर्श की दृष्टि से 'शैलोपदेश 
तुलना कुरान शरीफ की आयतों” से करने का हठ- करता 
इसका फंसला हो कंसे ? पग्रन्थ-प्रमाण से तो यह सम्भव 
क्योंकि आपस में झगडनेवाले धर्ंग्रन्थ निष्पक्ष निर्णायक 
हो सकते हैं | अतः हमें निश्चय ही स्वीकार करना होगा ६ 
ग्रन्थों से परे कोई ऐसा तत्त्व हैं, जो अधिक साव॑भौमिक हुं 
ससार में प्रचलित नीति-सं हिताओं से भी अंधिक उदात्त है 
विविध राष्ट्रों के अन्तःस्फुरणों के बलावल का निर्णय कर 
समर्थ है । भले ही उसे हम साहस एवं सुपष्टता के साथ घ 
फरे या न करें, किन्तु इत्तना तो स्पष्ट है कि यहाँ हम वा: 
ही सहारा लेते हैं। हे 
अब प्रश्न उठता है कि क्या बुद्धि का आलोक विभिन्न ; 


पा - घमंतत्व 


मल मढ0: का निर्णय करने में समर्थ है, क्या वह 
रा कर का की हर कप समय अपने आदर्श 
४! , क्या धर्म के तत्त्वों की परख करनेवाली शा 
उसमें है ? अगर उसमें ये -योग्यत्ताएँ नहीं हैं, तो यग-यग से ध 
ग्रन्थों और धर्मदूतों के मध्य होते आये निरथेक विवादों: 
निर्णय कदावि सम्भव नहीं; क्योंकि इसका निष्कर्ष यही है | 
समस्त धर्म मिथ्या हैं. और कोरे परस्पर-विरोधी हैं; णिन 
पास आचरण-सम्बन्धी कोई भी नियत सिद्धान्त नहीं हैं।ध 
का प्रमाण किसी ग्रन्थ पर नहीं, मनृष्य की रचना की सत्यता प 
न ६ है। ग्रन्थ तो मनष्य की रचना के बहिगमन हैं, परिणाः 
; मनृष्य ही इन ग्रन्थों के प्रणेता हैं। मनुष्य का निर्माण क' 
५ ,> ग्रन्थों के दर्शन अभी हमें करना है। बृद्धि भी उस 
०. -+ कारण, मानव की संरचना का ही परिणाम है ; और 
वहीं हमें न्याय की याचना के लिए जाना पढ़ेगा-भीर घूंकि 
क्रेवल बुद्धि का ही इस संरचना से सीधा सम्बन्ध हैं, इसलिए 
जब तक वह उसका अनुगमन करती रहती है, तब पक उसी की 
शरण में हमें जाना पड़ेगा । बुद्धि से मेरा आशय क्या है? मेरा 
आशय वही है, जो आज का हर शिक्षित स्त्री या पुरुष करन 


चाहता है, अर्थात्‌ लौकिक ज्ञान के आविष्कारों को धर्मक्षेत्र में 


प्रयुक्त करना । बुद्धि का आदि तत्त्व है, विशेष की सामान्य से 
वेभौम सामान्य प्राप्त 


सामान्य की अधिक सामान्य से, अच्ततः सा 
होने तक व्याख्या करना । उदाहरंणाथे हममें विधान या नियम 
की धारणा है। यदि कहीं कुछ धटित हो और हमें यह विश्वातत 
हो जाय कि यह घटता किसी नियम का परिणाम है तो हम 
ने जाते हैं; यह हमारे लिए उसकी व्याख्या हू | इस 


सन्‍्तुष्ट हे । | 
| व्याख्या से हमारा यह आशय घिद्ध हो गया कि यह एक परिणाम' 


कक धमंतत्त्व ;' 


दरत्रों में; से उसकी व्‌ से 
हैं । यदि हमें. जय मिल तो ५ 2338 की 
श है हि | त्यय को 
वहीं रख' देते: और हमें “सन्तोष .प्राप्त 'हो जाता है । तब यह 
कहा जाता हहं कि हमें तद्दिषयक जानकारी हो गयी । यही ज्ञात 
का अर्थ है. इससे अधिक कुछ नहीं । यदि हमें मस्तिष्क की इन 
निधियों में समानधर्मी कोई वस्तु नहीं -मिलती, तो हम असल्तुष्ट 
हो जातेः हैं, और. हम तब तक" प्रतीक्षा करते हैं, जब तक मस्तिष्क 
में विद्यमान कोई नया वर्गीकरण न प्राप्त हो जाय । इसलिए, 
जैसा पहले कहा गया है, ज्ञान कमोबेश वर्गीकरण का पर्याय हे । 
हके अतिरिक्त भी कुछ और है । ज्ञान की एक दूसरी व्याख्या 
जिसमें किसी: वस्तु या विचार की व्याख्या वाहर से न होकर 
' «से प्राप्त होती है । ऐसा विश्वास किया. जाता था कि जब 
द्भी पत्थर ऊपर फेंकता है, तो एक देत्य उसे नीचे खींच लेता 
हैं । अनेक घटनाओं को, जो यथाथेत: प्राकृतिक हैं, लोग: अप्रा- 
कृतिक शक्तियों द्वारा घटित मानते हैं । पत्थर नीचे गिरानेवाला 
कोई दैत्य था, यह एक ऐसी व्याख्या थी, जो वस्तुगरत नहीं थी, 


इसकी व्याख्या बल्यारोपित है । गुरुत्वाकषंण की दूसरी व्यास्या 

पत्थर के सहज धर्म पर आधारित है, वह भीतर से प्राप्त होती 

है । समस्त, आधचिक चित्तन-धा में तुम्हें यही श्रवृत्ति दिखायी 
पढेगी । संक्षेप में, विज्ञान का अभिप्राय है कि किसी वस्तु की 
व्याख्या स्वयं उसकी -प्रकृति में निहित है और सृष्टि में घटित 
होनेवाली घटनाओं .की व्याख्या किसी-वाह्य तत्ता या शवित्यों 
प्र आश्रित: नहीं है । रुक्तायनपास्त्री. को अपने- तथ्यनिरूषण मं 
किसी दैत्य, भूत; प्रेत आदि की. आवश्यकदा नहीं है। भोतिक 
शास्त्री या अन्य: वेज्ञानिक अपने 'चत्तद 2 हे 

| क्की वस्तु तो पर विभर, नहीं है। और: विज्ञान के 

) 


| 


'इस प्रकार 
एव यह - 


६।॒ 


तक और पघर्म धरे 


विशेष अंग है, जिसे में धर्मक्षेत्र में प्रयुक्त करना चाहता हूँ। इस: 
वेशिष्ट्य से वंचित रहने से ही धर्म जीर्ण-शीर्ण हो रहे हैं। प्रत्येक: 
विज्ञान अपनी व्याख्या को भीतर से प्राप्त करना--वस्तुधर्मी 
बनाना--चाहत। है और धर्म ऐसा करने में असमर्थ: है। विश्वः 
. से पूर्णतया पृथक व्यवितविशेष ईश्वर की सत्ता एक प्राचीन मत्त 
है, जो अति आदिकाल से ही स्वीकृत होता. आया हैं। इसकेः 
समर्थ न में युक्तियों की पुनरावृत्ति बराबर होती 'रहीं है, किसः 
प्रकार यहु आवश्यक हैं कि एक ऐसे ईश्वर की सत्ता स्वीकार 
को जाय, जो विश्व से पृथक है, जो विश्व की व्याप्ति से परे हैं, 
जिसने अपनी इच्छा से विश्व का सुजन किया है, जिसकी कल्पना 
धर्म शासक के रूप में करता है । इन सूव तर्कों के बावजूद हम 
देखते हैं कि सर्वशक्तिनिधान ईश्वर करुणा-निधान संज्ञा से भषित 
है, और साथ ही साथ ससार की विषमतताएँ भी बनी हुई हैं। 
पतागनिवा को इन सब चीजों से कोई सरोकार नहीं, परन्तु वह 
कहुता है कि यह थिद्धान्त मूलत्त: गलत हूँ, यह व्याख्या वस्तु की 
अपनी प्रकृति पर आश्रित न होकर वाह्याधारित हैं। विश्व का' 
मूल वारण वया है ? इससे परे कोई शवित है, कोई सत्ता जो 
इस विश्व का संचालन कर रही है! जिस प्रकार पत्थर गिरने 
के तथ्य की व्याय्या युकित युक्त प्रर्त।त नहीं हुई, उसी प्रकार धर्म 
वी उसकी यह व्याख्या भी सन्‍्तापजनक नहीं हा सकी। और 
धरम इससे अधिक जच्छा व्याख्या देने में असमर्थ होने के कारण 
च्ह्‌ हैँ | 


जे धर्मतत्व 


“का ही दूसरा रूप है, कारण में ही कार्य की सारी सम्भाव 
“विद्यमान हैं, सारी सृष्टि विकास का परिणाम है, सूजन का न 
अर्थात्‌ हर कार्य पुवंवर्ती कारुण की आवृत्ति मात्र है, परिस्यि 
“वश रूप-परिवर्तत होता है, और सम्पूर्ण सृष्टि में यही सिद्ध 
'लागू है । यह प्रत्यक्ष है, एवं हमें इन परिवतततों के कारण 
खोज में सृष्टि से बाहर जाने की जरूरत नहीं। कार्य में 
कारण-शूंखला विद्यमान है । बाहर किसी कारण की घोजण कर 
अनावश्यक हैं। यह भी धर्म की आधारशिला को धक्का देनेवा 
“हुआ | धर्म शक्तिहीन पड़ रहे हैं, इससे मेरा इतना ही भाशय 
कि जो धर्म सृष्टि से परे किसी देवी-देवता की धारणा से चिप 
हुए हैं, और जो यह मानते आये हैं कि वह एक महामानव; 
और कुछ नहीं, वे धर्म अब अपने पेरों पर खड़े नहीं रह सर्क॑ 
थे मानो आधारहीन से हो गये हैं। ., 
क्या ऐसा भी कोई धर्म हो सकता है, जो इन दोनों तत्त्वों । 
अण्डित हो ? मेरा विश्वास है कि वैसा धर्म हो सकता है। हम देष् 
चुके हैं कि पहले हमें उस सामान्यीकरण के सिद्धास्त को सन्तु८ 
“करना होगा । विकासंवाद के सिद्धान्त के साथ भी सामाच्याकर 
"के सिद्धान्त को संगत होना चाहिए। हमें अन्त में एक चरम 
ज्सामान्यीकरण के सिद्धान्त की शरण में जाना पड़ेगा, जो कैवल नर 
सभी सामान्‍्यों मे सब से अधिक सर्वृव्यापक न होगा, वल्कि ह 
अन्य सभी कुछ निकला होगा। वह निम्नतम कार्य या परिणाम हे 
ही प्रकृति का होगा । कारण--उच्चतम, अन्तिम आदिम हक 
और उसके निम्नतम और अति दुरवर्ती बिल 
आंखला, दोनों ही समान होगा। वेदान्त-प्रतिपाथ ब्रह्म ईत 7 


ं करण में हम 
ष्कों पूर्ण करता है, क्योंकि जिस अन्तिम सामाम्यीकरण में ई 
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पहुँच सकते हैं, चह ब्रह्म ही हो सकता है । वह गुणातीत हैं, किस्तु: 
स॒त्‌, चित, आनन्दस्वरूप--निरपेक्ष है। मानवीय चेतनां की 
पहुँच जिस अन्तिम सामान्यीकरण तक हो सकती है, वह यही 
'सत' है । 'बचित' सामान्य ज्ञान नहीं, किन्तु उस तत्त्व का मूल 
है, जो अपने को विकास-क्रम के अनुसार प्राणियों एवं मानवों में 
ज्ञान के रूप में अभिव्यक्त कर रहा है। उस ज्ञान के सार को , 
यदि चेतना से भी परे एक अन्तिम तथ्य कहा जाय तो भी 
अनुचित न होगा । ज्ञान का असली आशय यही हैं, एवं सृष्टि में 
वस्घुओं के मूलभूत एकत्व के रूप में हम इसी को पाते हैं। मेरी 
समझ में आधुनिक विज्ञान जिस तथ्य का बार-बार पुष्टीकरण 
कर रहे हैं, वह यह है कि हम सब 'एक' हैं--मन, देह, आत्मा' 
तीनों में । यह भी भ्रामक विचार है कि हम देह-रचना की दृष्टि 
से पृथक्‌ हैं । तक करने के लिए मान लिया कि हम जडवादी 
हैं, फिर भी हमें मानना पड़ेगा कि सम्पूर्ण सृष्टि केवल जडसागर 
है, हम गौर तुम सब जिसकी छोटी-छोटी भैवरें हैं । जड़प॑ज 
हर भ्वर में आमिलते हूँ, भंवर का रूप धारण करते हे आर 
पुन: जढ़ के हूप में निकलते रहते हैं । यह हो सकता है कि मेरी 
देह का के पदार्थ कुछ वर्षों पूर्व तुम्हारी देह में या सूर्य में 
था किय्मी पीधे में या अन्य किसी में सदा परिवतेनशील अवस्था 
में रहा होगा। मेरी देह और तुम्हारी देह--इसका तातपयें क्या 
८ * गह ता देह का एकत्व मात्र है। विचार का भी यही हाल 
९ । यह विचार-सागर है, एक असीम राशि है, जिसमें मेरा और 
उुम्हारा मन उनकी भेंवरों के समान हैं। क्या अभी भी उसका 
प्रभाव तुम्हें विदित नहीं हो रहा है, कैसे भेरे विचार हुम्हारे 
मन और तुम्हारे विचार मेरे मन में प्रविष्ट हो रहे हैं? मारा 


| 
५ 


द्६ृ घमंतत्व 


सम्पूर्ण जीवन एक है, हम सब एक हैं, विचार की दृष्टि से ' 
इससे भी व्यापक स्तर पर सामान्यीकरण करने से ज्ञात होत 
कि जड़ पदार्थ और विचार का सार उनमें उन्तर्भूतत आत्मा 
यही चह एकत्व है, जहाँ से सच का उद्भव हुआ है और 
अनिवायंत्: एक होनो चाहिए । हम पूर्णतया एक हैं, हम भा 
रूप से एक हैं, मानसिक रूप से एक हैं, और स्पष्टतः भआात्ति 
दृष्टि से एक तो हैं ही--बशतें कि आत्मा में हमारी आर 
हो । यही एकत्व वह तथ्य है, जिसे आधुनिक: विज्ञान दिलातुर 
प्रमाणित कर रहा है। गवित मनृष्य से कहा जाता है कि ६ 
' वही हो, जो एक साधारण कीट है । यह न सोचो कि तुम उम्र 
: पूर्णतया भिन्न हो; तूम वही हो । पिछले जन्म में तुम वही र 
।+ और कीट ही रेंगते-रेंगते इस नर-देहु को प्राप्त कर पया ६ 
' जिस पर तुम्हें इतना गव है। इस सर्वे समभाव का उपदेश, सृदि 
के जड-चेतन एवं हमारे बीच एकात्मता की यह पुष्टि अवश्य हू 
महती उपलब्धि है, जिससे बहुत कुछ सीखा जा सकता है, व्योवि 
हममें से अधिकांश अपने से महत्तर प्राणियों के साथ एक हो 
जाते में बड़े हुए का अनुभव करते हैं, किन्तु कोई भी निम्नतर 
प्राणियों के साथ एकात्मता की आकांक्षा नहीं करता। मानवीय 
अज्ञानता ऐसी है कि हममें से हर कोई अपने को उन्हीं हवन 
की सनन्‍्तान बताने का प्रयत्न करता है, जिन्हें सामाजिक सम्मान 
प्राप्त रहा हो, भले ही वे उजह, चूटेरे या चुटेरों कैसा 
व्यों न रहे हों, किन्तु हममें से कोई भी अपने को उन पुर्वों ग 
सस्तान नहीं मानता चाहेगा, जो गरीव, लेकिन इमानदार 08 
रहे हों । किन्तु आज परखने का हमारा मानदण्ड बल ४ 
सत्य अपने को अधिकाधिक अभिव्यक्‍त करने लगा हे 


ओर धर्म के क्षेत्र में यह सचमृच एक महाव्‌ लाभ हैं | अप 2 
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भी लक्ष्य बिल्कुल यही है, जो आज मेरे प्रवचन का विषय है । 
भात्मा इस जगत्‌ का सार-तत्त्व है, समस्त जीवों का के 
है, “वह तुम्हारे अपने जीवन का सार है, इतना ही नहीं, तुम 
'वही' हो, तत्त्वमसि | तृम विश्व के साथ एक हो। जो अपने को 
दूसरों से जरा भी, वाल की नोक के बराबर भी अलग मानता है, 
बह तत्काल ही दुःखी हो जाता है। जो इस एकत्व भाव.का, सुष्टि 
से एकत्व का अनुभव करता है, वही सुख का अधिकारी होता है। 

इस प्रकार स्पप्ट है कि सामान्यीकरण की चरम परिणत्ति 
ओर विकासवाद के छिद्धान्त को निदिष्ट करते हुए वेदान्त धर्म 
विन्ञान-जगत्‌ की माँगों को पुरा कर सकता है। वस्तु की व्याख्या 
उसकी प्रकृति में निहित है, इस सिद्धान्त को वेदान्त पूर्णरूपेण 


न्द्र-स्थल 


द्८ट्‌ धर्मतत््व ... 


दानन्द-सागर के क्षुद्र अंश : हैं, क्षुद्र बिन्दु हैं, क्षुद्र धाराएँ । 
क्षुद्र अभिव्यक्तियाँ हैं और उसी में. हमारा निवास है। ब्यक्ि 
व्यक्ति, देव-मानव, मानव-पशु, पशु-पौघे, पोधे-शिलाएँ जा। 
में जो भेद है, वह तत्त्वत: नहीं है, परिणामत: है, क्योंकि महत्त 
देव से लेकर जड के क्षुद्रातिक्षुद्र कण तक सभी उसी असीः 
सागर की अभिव्यक्तियाँ हैं। हो सकता हैं कि में उसकी एः 
क्षुद्र अभिव्यक्ति हूँ जद तुम उच्च । किन्तु दोनों में उपादाः 
एक ही हैँ । हम दोनों एक हो स्रोत--ईश्वर की घाराएँ हूं 
इसलिए हमारी-तुम्हारी प्रकृति ईश्वेरीय है । जन्मसिद्ध अधिकाः 
से तुम स्वरूपत: ईश्वर हो; वैसा ही में भी हूँ । हो सकता ६ 
कि तुम पवित्रता के दिव्य प्रतीक हो और में देंत्यों मे भी सब पे 
कर देत्य हूँ; फिर भी अनन्त सच्चिदानन्द-सागर मेरा जत्मसिद् 
अधिकार है; इसी प्रकार तुम्हारा भी । आज तुम अपने को 
अधिक अभिव्यक्त कर सके हा ! किस्तु ठहरो, में भी अब घपने 
को उससे अधिक अभिव्यकक्‍त कखूँगा, क्‍योंकि वे सारी सम्भावनाएं 
सझमसें हैं। किसा बाह्य व्याख्या को आवश्यकता नहीं है : ऐसी 
व्याख्या की कोई उत्सुकता भी नहीं। चरावर सृष्टि पूर्णतया 
स्वयं ईश्वर ही हैं। तो क्या ईश्वर भोतिक जड़ न्‍ है ! नहीं, 
कदापि नहीं । जड़ वह ईश्वर है, जो पाँचों इम्द्रियों द्वारा पा 
है; बुद्धि क माध्यम स 083 ईश्वर हा ० 8 2253 
प्र ४, तो वह आत्मा दुष्ट है| 
हा मा जगत जे में निहित यथार्थ हे सार-प्तत्व 2 
इस कर्सी का यथार्थ स्वेरूप वही है, क्योंकि कुर्स क्री बा 
लिए दो चाजे आवश्यक है। कुछ बाहरी तत्ता । 2 गा 
भपझे इन्द्रियों ढ/रा हुआ, और इस बोध में ह है हम 
शामिल है, और इन दोनों के योग से ही रुर्ती क 
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जो शाश्वत 'सत्‌' हें, इन्द्रियों और बुद्धि से परे, वह स्वयं ईश्वर 
ही है । उसप्ती सत-स्वरूप ईएवर पर इन्द्रियाँ कर्सी, मेज, कमरे 
घर, लोक, घन्द्रमा, सूर्य, नक्षत्र आदि का चित्र बना रही हैं। 
ऐसी दशा में क्या कारण है कि हम सब यही एक कुर्सी देखते हैं 
और ईएवर अर्थात्‌ सच्चिदानन्द पर विविध वस्तुओं को हम 
समान रूप से चित्रित करते हैं ? यह कोई जरूरी नहीं कि 
हर कोई एक सा रंग-रूप दे, लेकिन जो एक सा रंग-रूप देते हैं 
वे सभी एक ही अस्तित्व स्तर पर हैं और इसलिए वे एक दूसरे 
को तथा एक दूसरे के चित्र भी देखते हैँ। ऐसे लाखों प्राणी 
हमारे-तुम्हारे बीच होंगे, जो एक ढंग से ईश्वर को चित्रित नहीं 
करते हैं, ओर हम उनके चित्र को एवं उन्हें देखते नहीं हें । 

इसके विपरीत, जैसा कि तुम सब जानते हो, भाधुनिक भौतिक 
अच्वेपकों की प्रवृत्ति अधिकाधिक यही प्रमाणित करने में व्यस्त 
है कि जो सत्‌ है, वह सूक्ष्म ही हे; स्थूल तो केवल आधास है ॥ 
इसका जो भी प्रयोजन हो, हमें तो स्पष्ट हो गया है कि आधुनिक 
त्म-पद्धति की कसोटी पर खरा उत्तरनेवाला अगर कोई घ॒र्म- 
सिद्धान्त हो सकता है, तो वह अद्वत ही है, क्योंकि यही इसकी 
दोनों आवश्यक मान्यताओं को पूरा करता है। यह सामान्यी- 
फरण चरम तत्त्व है, व्यवितत्व से भी यह परे हैँ और प्रत्येक 
प्राणी में सामान्य रूप से विद्यमान है। सामान्यीकरण का यह 
रिद्धान्त तो सगुण ईश्वर तक हो पहुँच पाता है, कभो भी 
व्यापक नहीं सिद्ध हो सकता, क्योंकि सगुण ईएवर की धारणा के 
लिए पहले यह मानना होगा कि वह पूर्ण दयामय, मंगलमय 
आदि है छेकिन यह संसार तो शुभ और अशुभ का एक मिश्रण 
है। हम अपनी इच्छानुसार किसी तथ्य को पृथक्‌ कर लेते हैं, 


्ए धमंतत्त्व 


और उसे सामान्यीकरण-प्रक्रिया से सविशेष या सगुण ईश्वर का 
श्प दे देते हैं | ज॑ंसे तुम कहते हो कि संगुण ईप्ंघर यह है, 
'वह' है, वेसे ही तुम्हें यह भी कहना पड़ेगा कि 'यह' नहीं है, 
'वह' नहीं है । इस तरह तुम यह सदा पाओगे कि सगृण ईश्वर की 
भावना के साथ-साथ सगृण शैतान की भी धारणा जुड़ो रहेंगी । 
इस तरह हमें यह स्पष्ट हैं कि सगुण ईश्वर की धारणा य्यार्ष 
सामान्‍्यीकरण का फलस्यरूप नहीं है । अतः हमें उससे परे जाता 
पड़ेगा, निर्गुण का सहारा लेना होगा। उसी निर्गुण में प्भस्त 
सुख-दुःख के साथ सृष्टि की सत्ता है, क्योंकि उसमें जो कुछ है' 
वह सब निर्गुण का ही परिणाम है । वह ईश्वर कंसा हो सकता 
हैं, जिसे हमें अशुभ एवं अन्य वस्तुओं का पात्र ठहराना पड़े ! 
वस्तुत: बात यह है कि शुभ ओर अशुभ, एक ही सत्ता के दो 
भिन्न पक्ष या अभिव्यक्तियाँ हैं। इन दोनों के स्वतन्त्र अस्तित्व 
की स्वीकृति आरम्भ से ही आमक सिद्ध हुई। भले-बुरे को-- 
शभ-अशुभ को--पूर्णतया स्वत्तन्त्र एवं पृथक्‌ सत्ता मानने और 
: इन दोनों को शाश्वत रूप से विच्छ् मानते का यही परिणाम 
हुआ कि हमारा यह जगतू अधिक कष्टमय हो उठा । मुझ्ष है 
सज्जन से मिलकेर बड़ी प्रसन्नता होगी, जा से ऐसी *स्ठ 
बतला सकें, जो शाश्वत रूप से शुभ और शाश्वत रूप से हे 
हो + जैसे कोई खड़ा होकर ईस जीवन की कुछ घटनाअ 
शुभ, केवल शुभ और कुछ को अशुभ, केवल अशुभ सिद्ध कणों 
हो । आज जो शुभ हैं, कल वही अशुभ हो सकता है। 
बरा दिखता है, कल वहीं भला दिख सकता 
शुभ है, वह तुम्हारे लिए अशुभ ही सा या, 
द पारों -अशभ में भी एक | 
अच्य सष्टि-व्यापार की तरह शुभिन्ट हैं णिन्हें हम उनका 
* विकास+परम्परा है। कूछ ऐसी वर्दुए है 
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विकास-परम्परा के एक स्थल पर शुभ एवं दूसरे स्थल पर अशुभ 
कहते हैं। तृफान, जो मेरे साथी की मृत्यु का कारण . बना, भेरे 
लिए बुरा है, लेकिन हवा के विषैले कीटाणुओं के संहार द्वारा 
लाखों नर-नारियों की प्राण-रक्षा का कारण भी वही रहा होगा। 
उनकी दृष्टि से वह भला है, लेकिन में उसे बुरा कहता हूँ । अतः 
शुभ-अशुभ, दोनों सापेक्ष जगतू--व्यकत विश्व के ही अंग ठहरते 
हैं । हम जिस निविशेष या निर्गुण ईश्वर का प्रतिपादन करते 
हैं, वह सापेक्ष तत्व नहीं है। इसलिए यह नहीं कहा जा सकता 
कि वह शुभ हैँ या अशुभ है, बल्कि वह दोनों से परे है, क्योंकि न 
तो वह शूभ ही हैं और न अशुभ ही । हाँ शुभ, अशुभ की अपेक्षा 
'उसको' निकटतम अभिव्यकित हैं । ु 
ऐसी निर्गुण या निविशेष सत्ता या निर्गुणइष्ट देवता को 
स्वीकार करने का परिणाम क्या हैं? इससे हमें क्या लाभ 
होगा ? क्या घ॒र्म मानव-जीवन का एक अंग बन सकेगा, षया 
यह हमें कोई सास्त्वता या सहायता दे सकेगा ? मानव अन्तः- 
करण को उस आकांक्षा का क्या होगा, जो किसी सत्ता से 
सहायता के लिए प्रार्थना करती है ? यह सध रहेगा। साकार 
ईएवर भी रहेगा, किन्तु एक सुदृढ़ आधारशिला पर। उसे 
नि्विशेष से बल प्राप्त होगा । हमने देखा कि लिर्गुण के बिना 
सगृण नहीं टिक सकता | यदि तुम्हारा यह तात्पर्य है. कि एक 
एसी सत्ता है, जी इस संसार से पूर्णतया पृथक है और अपनी 
इच्छा द्वारा उसने शून्य से विश्व की सृष्टि की है, यह सिद्ध नहीं 
दिया जा सकता । इस प्रकार की स्थिति असम्भव हैं। लेकिन 
यदि हमें निविशेष का बोध हो जाय, तो सविशेष, साकार की 
धारणा भी बनी रह सकती है । यह नाम-रूपात्मक जगत अपने 
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विविध रूपों में उसी 'निविशेष' का विविध पाठ है। जब 
पंचेन्द्रियों के सहारे उसका पाठ करते हैं, उसे हम भौतिक जः 
कहते हैं। यदि पाँच से अधिक इच्द्रियोंवाला कोई हो, तो: 
निविशेष उसे किसी और रूप में भासित होगा । यदि हममें 
कोई विद्युत की संवेदनशीलता प्राप्त कर ले, तो उसे जगत 
बोध सर्वथा भिन्न होगा । 'एकत्व” के विविध व्यक्त रूप हूं 
हैं । इन विविध लोकों की कल्पनाएँ भी उसी के विविध पाठ मा 
हैं, और मानव-बुद्धि केवल ऐसे सविशेष या सगूण ईएवर त 
पहुँच सकती है, जो निविशेष या निर्मुण का चरम पाठ है । अर 
जिस अर्थ में यह कुर्सी सत्य है, यह लोक सत्य है, उसी अर्थ 
सगण ईश्वर भी सत्य है, इससे अधिक उसका कोई अर्थ नहीं 

७ पृ्ण सत्य नहीं । अर्थात्‌ सगुण ईश्वर वही निर्गुण ईश्वर है 
और उसी अर्थ में सत्य है, जिस अथे में एक साथ ही मानव वे 
रूप में में सत्य भी हूँ और सत्य नहीं भी । यह सत्य महीं है वि 
मुझे तुम जिस रूप में देख रहे हो, वहीं में हूँ; तुम इस विषय 
में अपने को सनन्‍्तुष्ट कर सकते हो । जिस रूप में तुम मुझे से 
करते हो, वही मेरा रूप नहीं । तुम्हारे त्तक॑ का भी इससे परितोष 
हो सकता है। क्योंकि तुम्हारी दृष्टि में जो मेरा रूप है, पह 
प्रकाश, स्वर-लहरियों, वातावरण की गतिविधियों के अन्दर 
रहनेवाली हलचलों आदि का ही तो संघात . है। यदि उक्त 
उपादानों में एक भी बदल जाय, तो में कुछ और हो जांछगा । 
प्रकाश की विभिन्न अवस्थाओं में एक ही व्यक्ति का हे 
खींचकर तुम्हें इस विषय पर सन्‍्तोष हो जायगा । भतः न 
इच्द्रियों के सम्पर्क से में जिस प्रकार प्रतीत होता हैँ, वह के 
. एवं इतने पर भी इन सारे तथ्यों के बावजूद एक एसा 
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वर्तनीय तत्त्व हे, जिसके विभिन्न अस्तित्व-स्तर ही गोचर वस्तुएँ 
हैं, यह है निविशेष 'अहं । हजारों “अहं इसी के विभिन्न व्यक्ति- 
रूप हैं। में शिशु था, में युवा था और में अब वृद्ध होता जा 
रहा हैँ | जीवन में प्रतिपल मेरे शरीर और विचार बदल रहे 
हैं, लेकिन इन सब परिवतंनों के ब्रावजूद उनका समष्टि-रूप एक 
स्थायी एवं नियत इकाई है । निविशेप अहं वही है भौर ये सारे 
गोचर रूप-भेद मानो उसी के विभिन्न अंश हैं। 

इसी प्रकार हमें विदित है कि विश्व का समष्टि-हूप अचल 
है. लेकिन इस विश्व से सम्बद्ध सारे तत्त्व गति से बने हैं, प्रत्येक 
घस्तु सतत परिवतंन की अवस्था में हैं; सब कुछ सदा बदल 
रहा है, गतिमान है | साथ ही हम यह भी देखते हैं कि ब्रह्माण्ड 
अपने समग्र रूप में अचल है, क्योंकि गति सापेक्ष पद हैं। मे 
गतिहीन कर्मी की सापेक्षता में गतिशील हूँ । गति को सम्मव 
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विविध रूपों में उसी 'निविशेष' का विविध पाठ है। जब हम 
पंचेन्द्रियों के सहारे उसका पाठ करते हैं, उसे हम भौतिक जगत्‌ 
कहते हैं । यदि पाँच से अधिक इन्द्रियोंवाला कोई हो, तो यह 
निरविशेष उसे किसी और रूप में भासित होगा । यदि हेममे से 
कोई विद्युत्‌ की संवेदनशीलता प्राप्त कर ले, तो उसे जगत्‌ का 
बोध सव्वेथा भिन्न होगा । 'एकत्व” के विविध व्यक्त रूप होते 
हैं । इन विविध लोकों की कल्पनाएँ भी उसी के विविध पाठ मात्र 
हैं, और मानव-बुद्धि केवल ऐसे सविशेष या सगुण ईश्वर तक 
पहुँच सकती है, जो निविशेष था निर्गुण का चरम पाठ है । अतः 
: जिस अर्थ में यह कुर्सी सत्य है, यह लोक सत्य है, उसी अर्थ # 
- सगण ईश्वर भी सत्य है, इससे अधिक उसका कोई अर्थ नहीं। 
हे पूर्ण सत्य नहीं । अर्थात्‌ सगृण ईश्वर वही निर्गुण ईश्वर है 
: और उसी अर्थ में सत्य है, जिस अर्थ में एक साथ ही मानव के 
रूप में में सत्य भी हें और सत्य नहीं भी | यह सत्य महीं है कि 
मुझे तुम जिस रूप में देख रहे हो, वहीं में हूँ; तुम इस विषय 
में अपने को सस्तुष्ट कर सकते हो | जिस रूप में तुम हु सा 
करते हो, वही मेरा रूप नहीं । तुम्हारे तर्क का भी इससे परितोप 
हो सकता है। क्योंकि तुम्हारी दृष्टि में जो भेरा रूप है, के 
प्रकाश, स्वर-छहरियों, वातावरण की गतिविधियों के ये 
एहनेवाली हलचलों आदि का ही तो संघातत है। यदि के 
उपादानों में एक भी बदल जाथ, तो में कुछ और हो जा 
प्रकाश की विभिन्न अवस्थाओं में एक ही व्यक्ति का है रो 
गैंचकर तुम्हें इस विषय पर सनन्‍्तोष हो जायगा | भतः एमी 
खींचकर पुम्हें इस विप 4 पीत होता है कहो रह 
इन्द्रियों के सम्पक से में जिस प्रका प्रतीत दा हि 
एवं इतने पर क्षी इन सारे तथ्यों के बावजूद एक ए 
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वर्तंनीय तत्त्व है, जिसके विभिन्न अस्तित्व-स्तर ही गोचर वस्तुएँ 
हैं, यह है निविशेष 'अहं'। हजारों 'अहं' इसी के विभिन्न व्यक्ति- 
रूप हैं। में शिशु था, में युवा था और में अब वृद्ध होता जा 
रहा हूँ | जीवन में प्रतिपल मेरे शरीर और विचार बदल रहे 
हैं, लेकिन इन सब परिवतंनों के बावजूद उनका समष्टि-रूप एक 
स्थायी एवं नियत इकाई है | निविशेष अहं वही है और ये सारे 
गोचर रूप-भेद मानो उसी के विभिन्न अंश हैं। 

इसी प्रकार हमें विदित है कि विश्व का समष्टि-रूप अचल 
है, लेकिन इस विश्व से सम्बद्ध सारे तत्त्व गति से बने हैं, प्रत्येक 
घस्तु सतत परिवतंन की अवस्था में हैं; सब कुछ सदा बदल 
रहा है, गतिमान है । साथ ही हम यह भी देखते हैं कि ब्रह्माण्ड 
अपने समग्र रूप में अचल हैं, क्योंकि गति सापेक्ष पद है। में 
गतिहीन कुर्सी की सापेक्षता में गतिशील हूँ । गति को सम्भव 
बनाने के लिए कम से कम दो चीजें अनिवार्य हैं। थदि सारे 
प्रह्माण्ड को एक इकाई मान लिया जाय, तो फोई गतिशीलता 
नहीं; किस आधार की सापेक्षता में यह गतिमान होगा ? इस- 
लिए जो निरपेक्ष हैँ, वहे अपरिवर्तनशील है, गतिहीन है भौर 
सारी गतिशीलता, सारे परिवर्तन गोचर जगत्‌ में हीं हैं, यीमित 
हैं । सम्पूर्ण वह निविशेप हैँ और निम्नतम अण से लेकर ईएवर 
-““संगूण ईण्चर, सृप्टिकर्ता, जगन्नियन्ता, जिसकी हम प्रार्थना : 
फरते हैं, जिसके सम्मख हम प्रणिपात करते हैं, आदि तक--ये 
समी विविध व्यक्ति-झप उसो निविशेष में निहित हैं। अधिक 
तसंगत एवं युवितयक्‍त आधारणिला पर ही सविशेष, साकार 
फी प्रतिष्ठा सम्भव हैं ! ऐसा सविशेष ईश्वर निविशेष ब्रह्म की 
चरम अभिव्यवित के रूप में सहज बोधगम्य है । हम और तुम 


७ ५ हर 
कि * घमतत्त्व 


के मुँ ढ़ । मर 
हल 30035 0062 
हक! हों / ह उनमें नहीं होती | उनके मः 
में में का नहीं, तू, 'मेरे भाई! का भाव ही सजग रहता है 
ऐसे ही लोग निविशेष ईश्वर की उपासना के समर्थ अधिकार 
हैँ । और निर्विशेष की यह उपासना क्‍या है? ऐसी उपासना 
मे दासता को भावना लुप्त है--'प्रभु ! में कुछ नहीं हूँ, मुझ 
प्र दया करो।' तुम्हें पुरानी फारसी कविता का अंग्रेजी 
रूपान्तर मालूम होगा। “में अपने प्रियत्तम से मिलने आया। 
दरवाजे बन्द थे। मेंने दरवाजा खटखटाया और भीतर से एक 
आवाज सुनायी दी, 'तु कौन?! 'में अमुक हूँ।' किवाड़ नहीं 
-.। दुबारा में आया और खटखटाया। वहीं प्रश्न दृहराया 
गया और वही उत्तर मेने भी दिया । किवाड़ खुले नहीं । तीसरी 
बार आया और फिर वही प्रश्न । मैंने जवाब दिया, 'प्रियतम ! 
में तुम ही हूँ / और दरवाजा खुल गया।” निविशेष ईश्वर 
वी उपासना का माध्यम सत्य है । सत्य है क्या कि वही में हें' 
सो5हम्‌ । यदि में जो कहूँ कि 'में' 'तू' नहीं हूँ, तो यह असत्य 
है। यदि में अपने को तुमसे अलग कहूँ तो यह असत्य हैं, धोर 
प्रबंचना है । में सृष्टि के साथ एकहूप हूँ, में जन्मता एक है । 
मेरी इच्द्रियों को यह स्पष्ट है कि में सुष्टि का ही अभिन्न रूप 
>। में सर्वत्र व्याप्त वायु, ताप, अ्रकाश से अभिन्‍न हैं, सनातन 
काल से में एवं विश्वात्मा एक हैं। वही विराट विश्व कह 
"जाता है, भूल से निखिल सुष्टिरूप में अहय किया जाता ह;. 
, शरयोंकि वही सब कुछ है, उससे भिन्‍न कुछ भी नहीं, हदेय मे 
विराजमान वही शाश्वत्त जात्मा है, जो प्रत्येक 423 में 'सो5हम 
का उद्घोष करता है-“वह अन्तर है, सुपुष्तिरहित है, पद 
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जागृत है, अमर है, जिसकी महिमा का कभी अन्त नहीं, जिसकी 
शक्ति अमोघ है। में वही परम तत्त्व हूँ । 
निविशेष की यही उपासना है--इसका परिणाम क्या है ? 
मानव-जीवन में आमूल परिवर्तन हो जायगा । शवितत, वह शक्ति 
ही है जीवन में जिसकी हमें इतनी आवश्यकता है। कारण,हम जिसे 
पाप या दु:ख सान बेंठे हैं, उसके मूल में दुबंलता ही है। दुबंलता 
'अज्ञान का ओर दुःख अज्ञान का जनक है। यह उपासना हमें 
शवितिसम्पन्न बनायेगी । फलतत: हमारे लिए दुःख उपहासास्पद 
होगा, हिसकों की हिसा की हम हँसी उड़ायेंगे और खूंखार चीता 
अपनी हिंसक प्रवृत्ति के भीतर मेरी अपनी आत्मा को ही अभि- 
व्यवत करने लगेगा । यही इस उपासना का सुफल है। परमात्मा 
से एकरूप हुई जीवात्मा हो शक्तिशाली है, बाको कोई शक्ति 
शाली नहीं । क्या तुम्हें मालूम है कि तुम्हारी बाइबिल में ही 
नाजरथ के ईसा मसीह की अद्भूत शक्ति का रहस्य क्या हैं? वही 
अमित, अनन्त शक्ति, जिसने हत्यारों की हँसी उड़ायी और 
उत्तको भाशीर्वाद दिया, जो उनकी जान छेता चाहते थे। वह 
यह था कि 'में तथा परम पिता, दोनों एक हैं।' यह चही प्रार्थना 
थी कि 'परम पिता ! में जिस प्रकार तुझसे एक हूँ, उसी प्रकार 
उन सव को मुझसे एक कर दो ।' यह निर्विशेष की उपासना है 
सृष्टि से तादात्म्य स्थापित करो, 'उससे' अभिन्न बनो | दस 
निविशेष के लिए किसी प्रदर्शन, किसी प्रमाण की आवश्यकता 
नहीं है। यह सूक्ष्म इन्द्रियों से भी अधिक कहीं हमारे समीप है 
सुक््मतम चिन्तन से भी अधिक अपना हि 


न है, उसी क्ले 
उसी मे हम देखते-सोचते हैँ । कुछ भी देखने भाध्यम से और 


के पहले हमें 
देखना होगा । यह दीवार देखने के लिए भी पहले मझे उप 
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होगा और पीछे दीवार देखनी होगी, क्‍यों ह्‌ 
है। कोन किसे देख रहा है? «०० %2/8 है 3५4 
हृदय-मन्दिर में विरा-. 
जता है। देह, बुद्धि आदि परिवर्तनशील हैं, शोक, हर्ष, शभ- 
अशुभ, आति-जाते रहते हैं। दिन' और वर्ष बीतते जाते हैं, जीवन 
का आता-जाना लगा है। किन्तु वह मृत्युंजय है। वही अवाहत- 
नाद 'सो5हम्‌, 'सोष्हम्‌', शाश्वत है, अपरिवर्तनशील है। उसमें 
और उसी के माध्यम से ही हम अनुभव करते हैं, सोचते हैं, जीते 
है, सत्ताधारी हैं। वह “अहम” जिसे हम क्षुद्र 'मे' मान बेठे हैं,. 
7 जल समझ बैठे हैं, वह केवल मेरा “अहम” नहीं, लेकिन वह 
५ का अर्थात्‌ जीढों का, देवदूतों का, निम्न के निम्नतम का 
-( है। खूनी एवं सन्‍्त, अमीर एवं गरीब, स्त्री एवं पुरुष, 
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3१ पशु आदि सब में समात रूप से वही 'सो&हम्‌! निवास, 
+<0 है। एक निम्नतम अमीबा से लेकर महत्तम देव में सर्वत्र. 
मह निवास करता है और सतत घोषित करता है: 'सोध्हम्‌' 
'सो5हम्‌' । यदि सतत विद्यमान अनाहत नाद को हम समझ्न सकें, 
यह पाठ सीख लें, तो सम्पूर्ण सृष्टि का रहस्व खुल जायगा, ज्ञातव्य 
कुछ भी नहीं रह जायगा। अतः सारे धर्म-सम्प्रदाय जिस सत्य 
की खोज में लगे हैं, वह सत्य हमें प्रत्यक्ष हो जायगा, और हम 
समझ जायँगे कि भौतिक विज्ञान की ये सारी उपलब्धिय | गोौण 
हैं। यही केवल सच्चा ज्ञान है, जो विश्व के विश्वात्मा के साथ; 
हमें एकरूप बनाता हैं। 


धर्म: उसकी विधियाँ और प्रयोजन 


विश्व के धर्मों के अध्ययन से हमें साधारणतया धार्मिक प्रवृत्ति 
की दो विधियों का पता चलता है, । एक है ईश्वर से मनृष्य की' 
ओर जैसे, धर्मों के सेमिठिक वर्ग में ईश्वर का ज्ञान, सर्वप्रथम 
आता है, पर आश्चये की बात यह है कि इसके साथ भात्मा की ु 
कोई चर्चा भी नहीं आती। यहूदी लोगों की यह विशेषता रही 
है कि अपने इतिहास के आसचन्न-काल तक उन लोगों ने मानवात्मा 
सम्बन्धी ज्ञान का कोई विकास ही नहीं किया था। उसके 
अनुसार मनृप्य मन तथा भौतिक पदार्थों के संयोग से बना है, 
बस । मृत्यु के साथ सब कुछ का अन्त हो जाता है। दूसरी ओर 
इन्हीं जातियों ने ईश्वरसस्वन्धी अत्यन्त आश्चर्यजनक धारणा का 
विकास किया था। यह धामिक प्रक्रिया की एक विधि हे; 
दूसरी विधि है मनुष्य से ईश्वर की ओर को। यह दूसरी विधि 
सासकर आर्यों में पायो जाती है, जब कि पहली सेमिटिक लोगों 
में। आये लोगों ने पहले-पहल आत्प्रा-सम्बन्धी धारणा का 
विकास किया। ईश्वर-सम्बन्धी इनकी धारणा अस्पप्ट, अविकसित 
तथा घूमिल थी। पर ज॑से-जेसे मानवात्मा का स्पप्ट ज्ञान होता 
गया, वसा-वैसा ईश्वर का ज्ञान भी उसी अनुपात में स्पष्ट होता 
गया। इस वरह वेदों को जिज्ञासा आत्मा से ही शुरू होती है । 
आर्यों ने एण्वर-सम्बन्धी जो कुछ ज्ञान लाभ किया, वह सब 
मानवात्मा के ज्ञान के माध्यम से ही। और इसलिए उनके 
सग्पूर्ण दर्शनों पर एक विशिष्ट छाप देखने को मिलती है । वह 


्ट हु 
हे घमंतत्त्व 


है ईश्वरसम्बन्धी अस्तर्मूखी जिज्ञासा। आर्य [लोग [सदैव भ 
आत्मा के भीतर ही ब्रह्म को खोजते हैं। कालान्तर में उन ल॑ 
की यह स्वाभाविक विशेषता बन गयी। ओर यह विशेः 
“नकी कलाओं तथा उनके सामान्यतम व्यवहारों में भी अ 
“«- हुईं। आज भी जब हम धामिक मुद्रा में बैठे कि 
व्यक्ति का यूरोपीय चित्र देखते हैं, तो पाते हैं कि चित्रव 
उसकी आँखों को ऊध्वोन्मुख दिखाता है, मानो वह प्रकृति 
बाहर, आकाश की ओर ईश्वर की खोज के लिए देख रहा हूं 
पर दूसरी ओर भारतवण में धार्मिक प्रवृत्ति को साधक की व 
आँखों के द्वारा अभिव्यकत किया जाता है, मानों वहु अपने भीत 
देख रहा हो। 
वस्तुत: मनुष्य के अध्ययन के ये ही दो विषय हैं: बाह्य प्रर्क्षा 
तथा आन्तरिक प्रकृति । बसे तो ये दोनों विषय परस्पर-विरोध॑ 
प्रतीत होते हैं, पर साधारण मनुष्य यही सोचता है कि वाह 
प्रकृति पूर्णतया आल्तरिक प्रकृति--विचार-जगत्‌ द्वारा ही निर्मित 
हुई है। संसार के अधिकांश दर्शच, खासकर पाश्चात्य दर्शन 
ऐसा मानते हैं कि ये दोनों--जड़ और चेतन (मन) --विराधी 
तत्त्व हैं । किन्तु अन्ततः यह देखा जाता है कि ये दोनों तत्व-- 
परस्पर आक्ृष्ट होकर एक दूसरे में समाहित हो णाते पडा 
संघटित होकर एक ही अनन्त सत्ता का निर्माण करते हैं । > मेरे 
इस विश्लेषण का यह कतई अथे नहीं कि में इन दोनों ईप्टा 
में से एक को उच्च , और दूसरी को निम्न बताना 7 हू 
मेरा मतलब यह कदापि नहीं है कि जो लोग वाह्नम प्रकृति के 
माध्यम से सत्य का सस्धान कर रहे हैं, वे गलत रास्ते पर है; 
अथवा, /) आत्तरिक प्रकृति के माध्यम से ही सत्य को पाना 


* न 
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चाहते हैं, वे अपेक्षाकृत उच्चतर कोटि के हैं। ये तो सत्य के 
साधन की दो विधियाँ हैं। दोनों ही को जीवित रहना है, दोनों 
ही का अध्ययन करता चाहिए और अन्त में यह देखा जायगा 
कि दोनों एक में मिल जाती हैं । हम देखेंगे कि न तो शरीर मन 
का विरोधी है, न मन शरीर का, यद्यपि ऐसे कुछ लोग मिलेंगे, 
जो सोचते हैं कि यह शरीर तो कुछ नहीं है । प्राचीन काल में 
हर देश में कुछ लोग ऐसे मिलते थे, जो इस शरीर को मांत्र 
रोग-व्याधि और पाप का आगार अथवा ऐसा ही कुछ मानते 
ये । खेर, बाद में यह अनुभव किया गया, जेसा कि वेदों में 
उल्लिखित है, कि शरीर मत में तथा मन शरीर में विलीन हो 
जाता है । 
तुमऊा सभी वेदों में समान रूप से उपदिष्ट वचन अवश्य याद 
होगा, 'जिस प्रकार मिट्टी के एक ढेले को जानने से हमें संसार 
भर की सम्पुर्ण मिट्टी का ज्ञान हो जाता है, उसी प्रकार वह कौन 
सी वस्तु है, जिसे जानकर हमें सम्पूर्ण वस्तुओं का ज्ञान हो 
जायगा ?” वस्तुतः सम्पूर्ण मानव-ज्ञान का यही आशय है। यह 
उस एकत्व को खोज है, जिसकी ओर हम सभी अग्रसर हो रहे 
४। हमारे सभी कार्य--चाहे वे अत्यन्त भौतिक हों, चाहे वे 
स्थूलततम और सूक्ष्मतम हों, चाहे वे उच्चतम था एक ही परम 
आध्यात्मिक--समानरूपेण आदर्श की ओर उन्मृख हैं--वह है, 
एकत्व के प्राप्ति । मनृप्य पहले अकेला रहता है। फिर वह 
वियाह करता है । ऊपर से देखने में भले ही इसमें उसका स्वार्थ 
झलक, पर इसके मूल में एक ही भावना--प्रेरक शक्ति है-- 
एक को प्राप्ति। उसके सन्तानें हैं, मित्रः हैं, वह देशप्रेमी है, 
 उबरेमों हू और सम्पूर्ण विश्वप्रेम में उसी परिसमाप्ति होतो 


<२ 
-धर्मतस्व 


हैं। मानो कोई अ | 

अदम्य शक्ति रप 

जाग के लि वाच्य करती बज पृर्णता की उत्त स्थिति 
को सगापा कर अधिकाधिक उदार बंप ज अपने धुच्छ व्यक्तित् 

हे घक उदार बन जाते हैं। यही वह ध्ये 
दूसरे से मिलना चाहता है १ परभाण ५ लक 
ओर इस तरह पृथ्वी, सूर्ये वा 
ने थ्वी; सुर्ये, चद्ध, नक्षत्र तथा प्रहों का 

होता है )फिर वे भी एक दूसरे की ओर विंचे ! निर्माण 

अच्ततः हम जानते हैं कि सम्पूर्ण विश्व--भौरि हक “कब 
रेक >-भौतिक तथा चेतन-- 
बे 3 सत्ता में परिवर्तित हो जाता है । 
न बुहत्‌ अह्माण्ड में बड़े पैमाने पर काम 

चही विधान सूक्ष्म ब्रह्माण्ड में भी छोटे पैमाने पर हे 
है । जिस तरह विविधता तथा पृथकत्ता में विश्व का अस्तिल हैं 
यद्यपि सारी वस्तुएँ एक अभिन्नता और एकत्ता की भोर आर 
हो रही हैं, उसी प्रकार अपने इस छोटे जगत्‌ में भी प्रत्येक 
आत्मा मानों सभी वस्तुओं से पृथक्‌ सत्ता के हूप में जन्म तेती 
है । जो प्राणी जितना ही अज्ञानी है, जितना ही अग्रबुद्ध है, वह 
उत्तना ही अधिक अपने को विश्व की अन्य वस्तुओं से भिन्न 
समझता है। जो जितना ही अज्ञानी है, वह उतना ही अधिक 
सोचता है कि वह मर जायगा अथवा जन्म लेगा ) और यह 
विचार ही विश्व से उसकी पृथकता का द्योतक हैं। पर हम ऐए 
क्षी देखते हैं कि आदमी जैसे-जैसे विकसित होता है और ज्ञाव 
लाभ करता है, वैसे-वेसे उसमें मैतिकता का विकास होता है 


और अपृथकता की भावना का प्रादुर्भाव होता है। चाहे हम 
समझें अथवा नहीं, पर यह सत्म है |कि कोई एक ऐसी सत्ता 
अवश्य है, जो छिपे रूप में हमें निःस्वार्यता की भोर भग्रतर 
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करतो रहती है। और सारी नंतिकता की भित्ति यही है।-यही 
सारे नीतिधास्त्रों का मूल तत्त्व है, चाहे वे किसी भो भाषा में, 
किसी भी धर्म में अथवा किसो भी उपदेशक द्वारा उपदिष्ट हों । 
'तू निःस्वार्थ बत' “ में नहीं, वरन्‌ तू” ”-.यह भाव ही सारे 
नीतिशास्त्र की पृष्ठभूमि है। और इसका तात्पयं. है, व्यक्तित्व 
के अभाव का परिज्ञान--इस भाव का आना कि तुम मेरे अंग हो 
ओर में तुम्हारा, तुमको चोट लगने से मशे स्वयं चोट लगेगी और 
तुम्हारी सहायता करके में स्वयं की सहायता करूँगा, जब तक 
तुम जीवित हो, मेरी मृत्यु नहीं हो सकती । जब तक इस विश्व 
में एक कीट भी जीवित रहेगा, मेरी मृत्यु कैसे हो सकती है? 
वर्षोकि उस कीट के जीवन में भी तो मेरा जीवन है- | साथ ही 
वह भाव यह भी सिखाता है कि हम अपने किसी भरी सहजीबी 
प्राणी की सहायता किये बिना नहीं रह सकते, क्योंकि उसके ह्ति 
में ही हमारा भी हित सन्निह्ित है। 

यही वेदान्त तथा अन्य सभी धर्मों का सार-तत्त्व है। तुम जानते 
हो कि धर्मो की साधारणत: तीन अवस्थाएँ होती हैं। पहली 
अवस्था है दर्शन की, सार-त्तत्त्व की, मूलभूत सिद्धान्त की । इन 
सिद्धान्तों की अभिव्यक्ति पुराणों में होती है--ये पुराण महात्माओं 
तथा महापुरुषों, देवों अथवा देवी आत्माओं से सम्बद्ध हो सकते 
है--और इन सारे पुराणों में शक्ति की भावना अच्तनिहित 
रहती है | निम्न कोटि के पुराणों में--जंसे आदिम कार के 
पुराणों में--इस शक्ति को अभिव्यक्ति शारीरिक शक्ति के रूप 
में होती थी, उसके नायक महान्‌ शक्तिशाली तथा देत्याकार 
होते थे । एक हो कथा-नायक सम्पूर्ण संसार पर विजय प्राप्त कर 
लेता घा । जैसे-जैसे मतृष्य का विकास होता जाता है, वैसे-वैसे . 


5 8. घर्मेतत्त्व 


वह शक्ति की अभिव्यक्ति शारीरिक स्तर से उच्चतर स्तर पर 
देखना चाहता है और ,इसलिए मनृष्य के आदर्श नायक भी उच्च 
स्तर के होते जाते हें । उच्च कोटि के पुराणों के नायक महान्‌ 
नैतिक पुरुष हैं। उनकी शक्ति का प्रस्फूटन नैतिकता और 
पवित्रवा के ही रूप में होता है । वे स्वयं समर्थ हैं, अकेले ही 
अनैत्तिकता और स्वार्थ के उठते ज्वार को पीछे ढकैल देने को 
क्षमता होतो है उनमें । धर्म की तीसरी अवस्था हैं प्रतीक, जिसे 
तुम कर्मेकाण्उ और बाह्याचार कहते हो । पुराणों और आदर्श 
पुरुषों के जीवन भी कुछ लोगों के लिए पर्याप्त नहीं हैं। इसप्े 
भी निम्न कोटि के लोग होते हैं, जो बच्चों की भाँति खिलोंने के 
भाध्यम से ही धर्म को समझ सकते हैं। और इस तरह ऐसे 
प्रतीकों का विकास हुआ, जिन्हें थे विशिष्ट उदाहरण के रूप में 
' इस तरह देख सकते हैं तथा अनुभव कर सकते है, जैसे वह ठोस 
पदार्थ हो । 
इस तरह तुमने देखा कि हर धर्म में तीन अवस्थाएँ होती हैं: 
दर्शन, पुराण तथा कर्मकाण्ड | सौभाग्य से भारतवर्ष में वेदान्त 
धर्म में इन तीनों अवस्थाओं का विभाजन अत्यन्त स्पषटढग से 
हुआ है । अन्य धर्मों में सिद्धान्त तथा पुराण इस तरह पा 
हैं कि उन्हें अलग-अलग करके समझना अत्यन्त हुष्कर है। पुराण 
. इतने प्रभावशाली होते हैं कि वे सिद्धान्तों को मिगल जात है । 
और शताव्दियों के पश्चात्‌ ये दिद्धान्त ओझल ही हो जाते हैं । 
' उत्तकी व्याख्या और उनके उदाहरण ही. चिद्धान्तों को विंग 


जाते हैं और लोग केवल व्याख्या तथा ३६४ पडा पुरुषों 
के जीवन--हीं देखते रह जाते हैं, जब कि उनके मूलभूत सद्धान्त 
तक पहुँच जाती 


प्राय: विरोहित हो जाते हैं । यह वात इस हर: 


घ 
ह 
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है कि अगर आज कोई ईसा मसोह के जीवन से अलग ईसाई धर्म 
के सिद्धान्तों की चर्चा करें, तो लोग उस पर आक्रमण करंये, उसे 
गलत समझे तथा मलेंगे कि वह ईसाई, धर्म का खण्डन कर 
रहा है । इसी तरह अगर क्लोई इस्डाम के सिद्धान्तों की चर्चा 
करे, तो मुसलमान लोग ठीक उसी तरह बुरा मानेंगे । कारण 
यह है कि इन धर्मों में मते विचारों ने--महापुरुषों तथा पंगम्बरों 
को जोवनियों ने मौलिक सिद्धान्तों को पूर्णत: आच्छादित कर 
लिया है । 

बदान्त के साथ बड़ी सुविधा यह हैं कि यह किसी एक व्यक्ति 
पर अ्षधारित नहीं है और इसलिए स्वभावतः ही ईसाई, इस्लाम 
अथता वीद्ध-धर्म की भाँति इसके मोलिक सिद्धान्तों को विचारकों 
की जोवनियों ने निंगल या ढँक नहीं रखा है। वेदान्त में सिद्धान्त 
क्री जीवित हैं और पैगम्बरों के जीवन मानो वेदान्त के लिए 
अज्ञात हैं और गौण हैं । उपनिषदों में किसी खास पेगरम्वर की 
चर्चा नहीं है, प्रत्येत भनेक स्त्री एवं पुरुष पंगम्बरों को चर्चा है। 
प्राचीन टिब्रू लोगों में भी ये विचार थे अवश्य, पर हम देखते हैं 
कि हित्रू साहित्य का अधिकांग मूसा ही अधिकृत किये हुए है। 
मेरा झतलत यह कदापि नहीं कि इन पैगम्बरों का किसी राष्ट्र 
की धामिक चेतना पर छा जाना ब्रा है, परन्तु यदि मौलिक 
सिद्धान्त सर्वंथा ओझल हो जायें, तो अवश्य ही यह हानिकारक 
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है । जहाँ तक सिद्धान्तों को वात है, हम काफी दूर तक सहमत 
हो सकते हैं, पर व्यक्तियों के बारे में भी सहमत हों, ऐसा नहीं 
हो सकता । व्यक्तियों का प्रभाव हमारे संवेगों पर पड़ता है, 
पर सिद्धान्त हमें इससे उच्चतर स्तर पर प्रभावित करते हैं--वे 
हमारी सुस्थिर विचार-शकित को प्रभावित करते हैं। अन्ततोगत्वा 
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प्िद्धास्तों की ही विजय होगी, क्योंकि मनृष्य का मनुष्य 
इसी में है | संवेग तो अनेक बार हमें पशुओं की श्रेणी ₹ 
खींचकर ले आते हैं। संवेगों का सम्बन्ध बुद्धि से अधिक इन्द्र 
से है। और इसलिए सिद्धान्त जब पूर्णतः तिरोहित हो ाते 
और संवेगों का ही बोल-बाला रह जाता है, तब धर्म का अप 
पतन धर्न्मान्ध्तता तथा साम्प्रदायिक कट्टरता के रूप में होता है 
बेसी स्थिति में वे राजनीतिक दलबन्दियाँ ही रह पाते हैं 
भज्ञान के गहततम अच्धकार में पड़े राष्ट्र अभिभूत हो जाते। 
और इन धार्मिक विचारों के नाम पर हजारों अपने बच्धुवास्थवे 
की गर्दन कटने के लिए तैयार हो जाते हैं। यही वजह है कि 
यद्यपि ये महापुरुष तथा पैगम्बर मानवत्ता के कल्याण के महान 
प्रेरक हैं, फिर भी इनका जीवन तब अत्यन्त अहितवार साबित 
होता है, जब ये अपने जीवन के आधारभूत सिद्धान्तों के हा 
प्रतिकूल जन-समुदाय को ले चलने लगते हैं। इससे धमच्धिता 
का सूत्रपात हुआ है तथा संसार रक्त से आप्लावित होता रहा 
है । वेदान्त ऐसी कठिनाइयों. से परे है, क्योंकि इसका कोई एक 
विशेष पैगम्बर नहीं | इसके कितने ही द्रष्टा रहे हैं, जिन्हें ऋषि 
कहा जाता है । ये द्रष्टा इसलिए कहे जाते हैं कि इन्होंने सत्य 
अर्थात्‌ मन्त्रों का वस्तुतः दर्शन किया था । 
मन्त्र शब्द का अर्थ है, 'सुविचारित', जिसका चिन्तन किया 
गया है और ऋषि इन विचारों का द्वष्टा होता है। इस वाई 
ये मस्त्र क्िन्हीं विशेष व्यक्तियों की सम्पत्ति नहीं हैं। हक की 
कितना भी महान्‌ हो, पर उसका इन पर एकाधिपत्य नह हू 
सकता । और न तो ये विचार बुद्ध और ईसा जंसे महापुष्पों 
की ही एकमात्र सम्पत्ति हो सकते हैं। ये विचार तो निम्न मी 
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निम्न प्राणी के भी उतने ही हैं, जितने वुद्ध के; नन्हे से नन्हे 
कीटाणु का भी इन पर उतना ही आधिपत्य है, जितना ईसा का । 
कारण, ये सिद्धान्त तो सावंेभोम हैं | कभी इनकी रचना नहीं 
'हीती । ये तो सर्देव ही रहे हैं और सर्देव रहेंगे | ये अस्पष्ट हैं-- 
आज विज्ञान जिन नियमों को बताता है, उनसे इनकी रचना की - 
व्याख्या नहीं हो सकती । प्रकृति में शाश्वत रूप से ये विद्यमान 
'हैं। वे आच्छन्न रहते हैं और फिर अनाच्छन्न--आविष्कृत--हो 
'जाते हैं | यदि न्यूटन का जन्म न भी होता, तो भी गुरुत्वाकर्पण 
का सिद्धान्त रहता ही, ओर अपनी स्वाभाविक गति मै काम 
करता ही जाता । हां, न्यूटन की प्रतिभा ने अवश्य इसको सूत्रबद्ध 
“किया, उसका आविष्कार किया, और चेतना में लाकर उसे 
मनुष्य जाति की चेतना का एक अंग बना दिया। ठीक ऐसी 
'ही बात इन घ्रामिक पिद्धान्तों--महान्‌ आध्यात्मिक सत्यों--के 
सम्बन्ध में भो है। ये शाश्वत रूप से काम करते आ रहे हैं। 
अगर वेद, बाइबिल तथा कुरान न भी होते, अगर ऋषि तथा 
वैगम्बर न भी पैदा हुए होते, तो भी ये नियम रहते ही। यही 
होता की कुछ काल के लिए ये अनाविष्कृत रहते | पर घीरे-धीरे 
पे मानव-जाति की उन्नति के लिए, मानव-प्रकृति के विकास के 
लिए काम करते ही जाते । पैगम्बर तथा ऋषि वे होते हैं 
इन नियमों का आविप्कार करते हैं--आध्यात्मिक क्षेत्र रे 
'पगम्बर आविष्कारक ही तो हैं। जसे न्यूटन भोर गैली लिये 
भोतिक विज्ञान के क्षेत्र में पैगम्बर हैं, वेसे ही ये आप्यारड 
क्षेत्र में । और ये लोग इन आविष्कृत नियमों पर अपदा एच्व- 
'पत्य नहीं साबित कर सकते, थ्रे तो प्रकृति मात्र की दावेड-रह 
सम्पत्ति हूँ । 
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जेंसा कि हिन्दू लोग मानते हैं, वेद शाश्वत हैं। अब हम 
समझने लगे हैं कि उनके शाश्वत कहने का त्तात्पय क्या है 
शाश्वत का तात्पर्य है कि इन नियमों का न तो आदि है, न अन्त 
जैसे प्रकृति का न आदि है त अस्त । एक पृथ्वी के बाद दूसरी 
पृथ्वी, एक भण्डल के बाद दूसरा मण्डल बनेगा और कुछ समय 
तक चलकर पुनः विघटित होकर प्रलय में समाहित हो जायगा; 
किन्तु विश्व ज्यों का त्यों बना ही रहेगा । कोटि-कोटि मण्डल 
बनते हैं और करोड़ों विनिष्ट होते हैं, पर विश्व ज्यों का त्यों बना 
रहता है। किसी खास ग्रह के सन्दर्भ में काल के आदि अथवा 
अच्त के विषय में कुछ कहा जा सकता है। पर जहाँ तक विश्व 
का प्रश्न है, काल का अर्थ कुछ भी नहीं है। ठोक यही बात 
भौतिक, मानसिक तथा आध्यात्मिक सिद्धान्तों के बारे में भी है। 
उनका न आदि है, न अन्त । अपेक्षाकृत हाल ही में तो अधिक 
से अधिक कुछ हजार वर्ष पहले मनुष्य ने इन्हें प्रकाश में लाने 
की कोशिश शुरू की । अभी तो अनन्त राशि हमारे सामने पड़ी 
है । इसलिए वेदों से एक महान्‌ शिक्षा जो हमें मिलता है, वह 
यह है कि अभी धर्म का तो आरम्भ ही हुआ है। आध्यात्मिक 
सत्य का अनन्त समुद्र हमारे सामने पड़ा हैं, जिसका हमें आविष्कार 
करना है तथा जिसे हमें अपने जीवन में उत्तारवा है । दुनिया मे 
पैगम्बरों को देखा है, पर उसे अभी और भी हजारों-करोड़ी 
पैग़म्बरों को देखना है । ॥ ; | 
प्राचीन काल में हर समाज में अनेक पैगम्बर हुआ करते थे व 
अब ऐसा समय आयेगा कि दुनिया के हर शहर की हर गम 
वैगम्बर धमेंगे | प्राचीन काल में समाज के कुछ विशिष्ट नियमों 
क्के अनसार खास-खास व्यवित ही पैगम्बर माने जा सकते थ। 
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अब तो ऐसा समय आनेवाला है, जब समझा जाने लगेगा कि 
धामिक होना मात्र ही पंगम्बर होना है और जब तक कोई 
धार्मिक नहीं होता, तब तक वह ॒पेगम्बर नहीं वन सकता | तब 
हम लोग समझेंगे कि कतिपय विचारों को समझ लेना तथा उन्हें 
अभिव्यकत करना ही धार्मिकता का रहस्य नहीं है, वरन्‌ जैसा 
कि वेद कहते हैं, आध्यात्मिक तत्तत्रों की अनुभूति करनी होगी 
तथा और भी उच्च और अनात्रिष्कृत तथ्यों का सम्धान करना 
होगा, उन्हें समाज के लिए सुलभ करना होगा। धर्माध्ययन ऐसे 
विचारकों के निर्माण की कुंजी है। विद्यालयों तथा महाविद्यालयों 
को पैगम्बर बनाने के लिए प्रशिक्षण-केन्द्र होना चाहिए । सम्पूर्ण 
विश्व को पेगम्बरों से भर देना होगा; वयोंकि जब तक कोई 
पैगम्बर नहीं बनता, तव तक तो धर्म उसके लिए तुच्छ और 
महज मजाक का विषय रहेगा। जिस अर्थ में हम दावाल को 
देखते हैं, उसकी अपेक्षा हजार गुने प्रखर रूप में घम का देखना 
उसे अनभव करना होगा | 

किन्तु धर्म की विभिन्न अभिव्यक्तियों के मूल मे एक ही तत्व 
है । और उस तत्त्व को हमारे लिए बहुत पहले निश्चित किया 
जा चका है। हर विज्ञान उस बिन्दु पर भाकर हक जाता है, 
जहाँ उसे किसी इकाई का पता चल जाता हू। उस अन्तिम 
इकाई के ज्ञान के वाद उत्त चिज्ञान का और भी नृतन गिद्धास्ता 
के आविष्कार की कोई आवश्यकता नहीं रह जाता। धामियः 
प्षेत्र में उस मौलिक इकाई का ज्ञान तो बहुत पहले हो पका है 
अब धर्मों के समक्ष जो काम है, वह है उस इकाई फो विभिन्न 
अभिव्यक्तियों का पता लगाना। उदाहरण के लिए हम ढिसी 
भी विज्ञान को छें, मान लो, स्सायनप्ास्त्र को। मान सी पि 
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ऐसे तत्त्व का पत्ता चल जाय, जिससे सभी तत्त्वों का निर्माण 
हुआ है | तब तो रसायनशास्त्र अपने चरम विकास पर पुर 
जायगा और उसके सामने बस इतता ही काम शेष रह जायगा 
कि वह देखे कि उस मौलिक तत्त्व की कितदी अभिव्यक्तियाँ हं 
और जीवन में उनका क्या उपयोग है। ठीक यही बात धरम के 
मामले में भी है। यूगों पूर्व धर्मों के विराट मौलिक तत्त्वों का 
पता चल गया, उसके क्षेत्र तथा उसकी योजतना का ज्ञान प्राप्त 
हो गया। यह प्ब तभी हो गया, जब मनुष्य ने वेदों में उल्लिखित 
सथाकथित “अन्तिम शब्द'--सो5हम्‌--को पा लिया अर्थात्‌ इस 
सत्य को समझ लिया कि जड़-चेतनमय विश्व में ही एक ही सत्ता 
व्याप्त है, चाहे उसे आप “गॉड” कहें अथवा ब्रह्म, अल्लाह कहें 
अथवा जिहोवा। मनुष्य इस सत्य की अंनुभूति के आगे नहीं जा 
सकता ।, सौभाग्य से हमारे लिए इस सिद्धान्त का आविष्कार 
पहले ही हो चुका है और हमारे लिए बस इतना ही शेष है कि 
इसका अपने जीवन में उपयोग करें | हमें वह काम करना है, 
जिससे प्रत्येक मनुष्य द्रष्टा बन जाय। सचम्‌च हमारे सामने 
एक महान्‌ कार्य है। | 
पहले जमाने में लोगों को यह पता ही नहीं था कि पंगम्बर 
का मतलब कया होता है। वे सोचते थे कि संयोग ही से कोई 
व्यक्ति देवी कृपा अंथवा असाधारण प्रतिभा का भागी बनता है 
और उसके बल पर उत्कृष्ट ज्ञान प्रपप्त कर लेता है। आज त्तो 
हम॑ सिद्ध करने के लिए तैयार हैं कि प्रत्येक व्यक्ति को सा 
उत्कृष्ट ज्ञान को प्राप्त करने का जन्मसिद्ध अधिकार है; इस 
विश्व में मात्र संयोग से कुछ नहीं होता | जिस व्यक्ति के गा 
में हम सोचते हैं कि संयोग से उसने अमुक चीज प्राप्त कर ल 


॥; 
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है वह व्यक्ति वस्तुतः युगों से उसकी प्राप्ति के लिए प्रयत्न 
करता रहा है । इस तरह सारी समस्या का रूप यह हो जाता 
- है: 'क्या हम सचमृच पेगम्बर बनना चाहते हैं?” अगर हाँ तो 
हम बनकर रहेंगे । ह ' 
इस तरह पेगम्बर बनाने का महान कार्य हमारे सम्मृश्ष पड़ा 
है। सभी महत्त्वपूर्ण धर्म जाने-अनजाने इसी उद्देश्य की ओर 
अग्रसर हो रहे हैं । हाँ, अपवाद-स्वरूप कुछ ऐसे धर्म अवश्य: 
भिल जायेंगे, जो मानते हैं कि आध्यात्मिकता का प्रत्यक्ष करण 
इस जन्म में सम्भव नहीं हैं। वे मानते हैं कि मनृष्य मरेगा और 
इतर जन्म में कभी उसे आध्यात्मिक तत्त्वों के दर्शन होंगे; और 
तमी उसे उन त्रत्यों की प्रत्यक्षानुभूति होगो, जिनमें वह अभी 
केवज्ञ विश्वास करता है। किन्तु ऐसा माननेवालों से वेदान्त 
पूछगा कि तत्र-तुम कैप्ते जानते हो कि आध्यात्मिकता त्ाम की 
कोई चीज है भी ? तब उनको यही उत्तर देना पड़ेगा कि ऐसे 
असाधारण पुरुष सदा होते रहे हैं, जिन्हें इसी जन्म में ही 
साधारणत: अज्ञात और जज्ञेय माने जानेवाले सत्यों की झलक 
मिली है। 
किन्तु इसमें एक कठिनाई है। यदि ये द्रष्टा लोग कुछ विचित्र 
प्रकार के व्यक्ति थे, और इन्हें इस प्रकार की शक्ति संयोग से 
प्राप्त हो गयी थी, तो हमें उनकी बातों में विश्वास करने का. 
कोई अधिकार नहीं है। किसी भी संयोगजनित वस्तु में विश्वास 
करना पाप होगा, क्‍योंकि हम उस वस्तु को साधारणत: जान तो 
सकते नहीं । आदिर ज्ञान का अर्थ क्या है? अपवादिता का 
विनाश ! मान लो, कोई लड़का किसी गली अथवा एसे स्थान 


० 


में जाता है, जहाँ जंगली पशुओं को रखा गया हो ओर वहाँ बह 
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एक विचित्र रूपवाले पशु को देखता है । उसे नहीं पता कि वह- 
क्‍या है । बाद में वह किसी ऐसे देश में जाता है, जहाँ उसे उस 
तरह के सेकड़ों पशु दिखायी पड़ते हैं और तब वह समझ णाता 
है कि पहलेवाला पशु किस जाति का प्राणी है। अनुभूत तथ्यों 
में किसी सिद्धान्त का दर्शन ही ज्ञान है। अपवाद का भाव भज्ञान 
का द्योतक है। जब ज्ञात चिद्धान्त से परे एकं या कुछ ऐसे 
उदाहरण मिले, जो उस सिद्धान्त से मेल न खाते हों, तो मानना: 
चाहिए कि उनके विषय में हम अन्धरकार में हैं । अब अगर वे 
इबके-दुक्के पंगम्वर, जैसा लोग कहते हैं, असाधारण पुरुष थे और 
केवलईउन्हें ही परम तत्त्वों की झलक पाने का अधिकार प्राप्त 
था, अन्य किसी' को नहीं, तब हमें उनमें विश्वाप्त तहीं करना ' 
चाहिए; क्योंकि वे किसी स्वेताधारण धिद्धान्त से असम्बद्ध 
अपवादी  दष्टान्त हैं | हम तभी उनमें विश्वास कर सकते हैं, जब 
स्वयं वेसे पंगम्बर हो जायेँ। के 
अखबारों में तिकलनेवाले समुद्री साँपों सम्बन्धी मजाकों स 
तुम सभी परिचित होगे । आखिर ऐसे मजाक क्‍यों किये जाते 
हैं ? इसलिए कि कुछ लोग समय-समय पर आकर सामृद्रिके सर्प 
की कहानियाँ कह जाते हैं, जब कि दूसरे लोग उस सर्प को कभी 
देखते नहीं हैं। चूंकि इनका कोई विशिष्ट सिद्धान्त नहीं थे 
इसलिए दुनिया इनमें विश्वास नहीं करती | अगर कोई आदः 
आकर हमसे कहने लगे कि अमुक पेगम्बर हवा में धत्तधोर्न 
होकर चले गये, तो हमें इतना तो अधिकार होगा । ही कि हो | 
चीजों को प्रत्यक्ष देख सकें । में उस व्यवित से पूछूंगा, # 
तुम्हारे पिता और पितामह ने भी इस वात को देखा था. है 
जवाब मिलेगा, “नहीं । पर पाँच हजार वर्ष पूर्व ऐसी घटना हुई 
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थी । और अगर में इसमें विश्वास नहीं करूँ, तो मुझे शाश्वत 
ज्वाला में जलना पड़ेगा ! 
कसा घोर अन्धविश्वास है ! इसका परिणाम है, मनष्य का 
देवत्व से पशुत्व की ओर पतन । अगर हमें यों ही विश्वास कर 
लेना होता, तो बुद्धि किसलिए मिलो ? बुद्धि के विपरीत विश्वास 
करना कया महान्‌ कलंक की बात नहीं है? ईश्वर ने जो शक्ति 
हमें दी है, उसका उपयोग न करने का हमारा क्या अधिकार है ? 
मुझे विश्वास हैं कि ईश्वर उस व्यक्त को क्षमा कर दे सकता 
जो अपनी बुद्धि का प्रयोग करता है और आस्था नहीं रखता 
किन्तु वह उसे नहीं क्षमा करेगा, जो उसकी दी हुई शक्ति का 
उपयोग किये बिना ही विश्वास कर लेता है-। ऐसे व्यक्ति का 
स्वभावत: पाशविकता को ओर पतन होता है । उसको ज्ञानेन्द्रियों 
का हरास होता और अन्त में उसकी मृत्यु हो जाती है। हमें 
तर्क अवश्य करना चाहिए, और जब ये पंगम्बर और महापुरुष 
जनकी चर्चा सभी देशों की प्राचीन पुस्तकों में है, तक की 
कसीटी पर खरे उतरें, तभी इनमें विश्वास किया जाना चाहिए 
जब हम अपने बीच ऐसे पेगम्बरों को देख लेंगे, तब अनायास 
ही हम उनमें विश्वास करने लगेंगे । तव हम समश्न जायेंगे कि 
वे पंगम्बर विलक्षण पुरुष नहीं थे, प्रत्युत एक विशिष्ट तत्त्व की 
साकार प्रतिमा थे। उनके जीवन के माध्यम से इन तत्त्वों ने 
अपने को अभिव्यक्त किया था, और अगर हम भी उन्हें अपने 
जीवन में प्रकाशित करना चाहते हैं, तो हमें उसके लिए साधना 
करनी होगी । जब हम स्वयं पेगम्बर बन जायेंगे, तो स्वत: उनमें 
हमारा विश्वास जम जायगा । वे धमंगुरु तो देवी तथ्यों के द्रष्टा 
थे। वे इन्द्रियातीत तथ्यों की झाँकी पा सकते थे | किन्तु इन 


९४ ' - धर्म तत्त्व 


बातों में हमारा विश्वास तभी हो सकेगा, जब हम स्वयं भी वैस 
कर सकेंगे; अन्यथा नहीं । 
वेदान्त का यही एकमात्र सिद्धान्त है। वह मानता है कि धर्म 
तो वर्तमान में ही अनुभूत होनेवाला विषय है, क्योंकि उसके 
अनुसार यह जन्म 305 वह जन्म, जन्म और मरण, इहलोक और 
परलोक, ये सारी बातें अन्धविश्वास तथा पूर्व धारणाओं पर 
आधारित हैं। काल के प्रवाह में कभी विराम नहीं होता, हाँ 
अपनी धारणाओं से हम भेले ही उसमें विराम मान लें। चाहे 
दस बजा हो या बारह, काल में कोई अन्तर तो नहीं पड़त। । 
हाँ, प्रकृति में कुछ परिवतेन भले ही दीख पड़ते हैं। समय का 
प्रवाह तो अविच्छिन्न रूप से सतत जारी रहता है । तब फिर 
इस जन्म और उस जन्म का क्‍या अभिप्राय है ? यह तो केवल' 
समय का प्रश्न'है और जो काम पिछले समय में न किया जा 
सका हो, उसे गति को तीब्रतर करके अब पूरा किया जा घकता 
है । इस तरह वेदान्त का कहना है कि धर्म की अनुभूति तो यहीं" 
'हो सकतो है। और तुम्हारे धार्मिक होने का अर्थ है कि तुम 
किसी धर्म की शरण में गये बिना ही आरम्भ करो और अपनी 
साधना से ही धर्म की अनुभूति करो। जब तुम ऐसा कर सकोगे, 
तभी छुम्हारा कोई घ॒र्म होगा | उसके पहले तुम नास्तिक हरी 
नहीं--बल्कि उससे भी बुरे हो--क्योंकि जो नास्तिक है, वह 
कस से कम सच्चा तो है, वह कहता है, “मुझे इन सारी चीजों 
का कोई ज्ञान नहीं, जब कि दूसरे लोग ज्ञान न रखते हुए भी 
संसार भर में बिंढोरा पीटते चलते हैं, हम लोग धाभिक आदमी 
हैं ।” उनका घ॒र्मं क्या हैं, यह कोई नहीं जानता | हम लोगों नै 
तो जैसे कुछ दादी की कहानियों को रट लिया हैं जौर पण्ड-- 
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पुरोहितों ने उनसे उनमें विश्वास करने के लिए कह दिया है, 
बस । अगर कोई उनमें विश्वास नहीं करता, तो उसे तरह-तरह 
की धमकियाँ दी जाती हैं। ऐसे ही तो सारी चीजें दुनिया में 
चल रही हैं । 

धर्म का साक्षात्कार ही एकमात्र मार्ग है। हममें से प्रत्येक 
को स्वयं साक्षात्कार करना चाहिए। आखिर संसार की इन 
बाइबिलों, इन धर्मंग्रन्यों की क्या उपयोगिता है ? ये उतने ही 
उपयोगी हैं, जितने किसी देश के मानचित्र । यहाँ आने के पहले 
मेने इंग्लैएड का मानचित्र सेकड़ों बार देखा था और इस देश के 
सम्बन्ध में एक धारणा बनाने में उनसे काफी सहायता मिल्री 
थी। फिर भी जब में यहाँ आया,/तो लगा कि मानचित्र और 
असली देश में कितना फर्क है ! ठीक ऐसा ही अन्तर धामिक 
ग्रन्थों तथा धामिक अनुभव में भी है। थे पुस्तकें मात्र मानचित्र 
हैं। ये अतीत के उन महापुरुषों कें अनुभव के भण्डार हैं, जिनसे 
हमें प्रेरणा मिलती है कि ऐसे अनुभव प्राप्त करने के लिए हमें 
भी साहस ओर प्रयत्न करना चाहिए भौर अगर हम उनसे ऊपर 
न उठ सकें, तो फम से कम अपनी साधना से उनके बराबर तो 
पहुँच ही जायें । 

वेदान्त का पहला सिद्धान्त यही है कि आत्मज्ञान ही धर्म है 
और जिसे उसकी उपलब्धि हो चुकी है, वही धामिक है। जब 
तक इसकी सिद्धि नहीं हो जाती, तव तक कोई व्यवित उस 
व्यवित् से कदापि अच्छा नहीं, जो कहता है, “में कुछ नहीं 
जानता”, बल्कि वह उससे भी गया गुजरा है; क्योंकि जब कोई 
यह कहता है कि में कुछ नहीं जानता, तो उतनी दूर तक वह 
ईमानदार तो है । आत्मज्ञान के मार्ग में फिर हमें इन धमं ग्रन्थों 
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से अत्यन्त सहायता 'मिलती है । वे न केवल मार्गप्रदर्शन करते 
हैं, अपितु सम्यक्‌ निर्देशन तथा अभ्यास कराने में सहायक होते हैं। 
कारण, हर विज्ञान में अनुसन्धान का अपना एक तरीका होता 
है । दुनिया में तुमको ऐसे अनेक लोग मिलेंगे, जो कहते फिरते 
हैं, “में धामिक बनना चाहता था, सिद्धि प्राप्त करना चाहता 
था, पर वेसा न कर सका; इसलिए में अब किसी चीज में 
“विश्वास नहीं करता । शिक्षित लोगों में भी ऐसा कहनेवाले 
'लोग मिलेंगे ही । अनेक लोग कहेंगे, "मेने आजीवन धामिक 
बनने का प्रयास किया, पर इसमें कुछ नहीं रखा है।” दुसरी 
ओर तुम यह दृश्य भी पाओगे; -मान लो, कोई रसायनशास्त्री 
>है, जिससे तुम कहते हो, “में जीवनभर रसायनशास्त्री बनते 
का प्रयास करता रहा और देखा कि उसमें कुछ नहीं रखा है। 
“इसलिए में रसायनशास्त्र में विश्वास नहीं करता।” वह तुरन्त 
'चुमसे पूछेगा---“घुमने कब इसके लिए प्रयास किया ? ” छुम 
'कहोगे,में नित्य ही सोने के पहले कहता रहा--ओ रसायनशास्त्र, 
मरे पास आ जाओ ! और वह कभी न आया | तुम्हारे प्रयास 
ही कुछ इसी ढंग के रहे । वह रसायनशास्त्री तुम पर हँसेगा 
और कहेगा--“ भई, तरीका यह नहीं है | क्यों न तुमने किसी 
अयोगशाला में जाकेर रसायनों से कभी अपने हाथ को जलाया ? 
उससे तुम कुछ सीख गये होते ।” क्‍या धर्म के क्षेत्र में भी छुप 
शसा ही प्रयेत्न करते हो ? हर विज्ञान में सीखने का एक 
विशिष्ट तरीका होता है, और धर्म के साथ भी यही वात हूं। 
इसके भी अपने विशिष्ट ढंग हैं। और इस मामले में विश्व के 
अत्येंक सिद्ध पैगम्बर से हम कुछ सीख सकते हैं । वे हम उस 
स्रीके को (सिखा सकते हैं, जिससे हम' घामिक तथ्यों का सत्धाने 
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कर सकते हैं ! उन्होंने जीवन भर संघर्ष करके मन को सुसंस्‍्क्ृत 
करते के कुछ उपायों का अनुसन्धान किया है और ऐसी मानसिक - 
स्थितियों का पता लगाया है, जिनमें सुक्ष्मातिसूक्ष्म प्रत्यक्षीकरण - 
सम्भव है। इन्हीं स्थितियों में अपने को लाकर उन्होने 
धामिक तथ्यों का अनुभव किया था। घामिक बनने के लिए, 
धर्म का प्रत्यक्षीकरण करने के लिए तथा पंगम्बर बनने के लिए 
हमें इत उपायों को अपनाकर साधना करनी पड़ेगी । और वेसा 
करने पर॒ भी अगर हमारे हाथ कुछ नहीं लगता, तब हमें यह 
कहने का अधिकार होगा कि धर्म मे कुछ नहीं रखा है, क्योकि 
मेंने प्रयास करके देखा हैँ कि कुछ हाथ नहीं आता । 
सभी धर्मों का यह व्यावहारिक पक्ष हैं । ससाद के हर धम्मंग्रन्थ 
में तुम इसे पाओगे | वहाँ कंबल सिद्धान्त की हा चर्चा नहीं 
रहती, बल्कि सन्‍्तों के जीवन-चरित के माध्यम से साधन का भी 
वर्णन रहता है | अगर वे स्पष्टरूपेण कुछ विशिष्ट ।नयमों का 
जिक्र नहीं भी करते, तो भी महात्माओं की जीवनियों म कुछ 
विशिष्ट नियमों का निर्वाह ता देखा हं। जाता है । इन नियमों 
के पालन से ही वे अपने को जनसाधारण से विशिष्ट कर लेते हैं 
और इसी से वे उच्च घिद्धियाँ प्र।प्त करते तथा ब्रह्म का दर्शन 
करते हैं। अगर हम भी ऐसे दर्शन को अनुभूति चाहते हैं, तो 
हमें भी वंसी साधना करनी पड़गी। साधना ही हमें ऊपर 
उठायेगी । इसलिए वेदान्त के सामने यही योजना है; पहला 
सिद्धान्तों का निरूपण, लक्ष्य फा सन्धान तथा वैसी साधना का 
शिक्षा, जिससे लक्ष्य की सिद्धि हो सके, धर्म का ज्ञान हो सके, 
उसकी वास्तविक अनुभूति हो सके । 
फिर, साधना कई प्रकार की हो सकती है। चूँकि हमारे 
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स्वभाव भिन्न-भिन्न रा के हैं, इसलिए शायद ही कोई ए 
: साधना दो व्यक्तियों के .लिए सम्यक्‌ उपयोगी सिद्ध होगी 
हममें से. प्रत्येक की अपनी-अपनी विलक्षण मनोवत्ति होती ; 
अतः साधनाएँ भी भिन्न-भिन्न तरह की होंगी ही । कुछ लो 
भावुक होते हैं, तो कुछ लोग चिन्तनशील; फिर कुछ लोग ऐं: 
होते हैं, जो धामिक संस्कारों से ही चिपके रहते हैं, मानो उत 
ठोस बातें ही पसन्द आती हैं। पर तुमको ऐसा भी घ्यविः 
मिलेगा, जो धार्मिक संस्कार अथवा औपचारिकता पर ध्याः 
नहीं देता, मानो उसके लिए उनका कोई अर्थ नहीं ॥ फिर ऐस 
भी व्यक्ति मिलता है, जो अपने बदन पर तावीजों का वोझ लाएं 
फिरता है, क्योंकि उन प्रत्तीकों में उसका अटूट विश्वास रहत 
है | जो व्यक्ति भावक है, वह सर्वत्न अपनी दानज्ञीलता प्रवर्शित 
करता चलता है; वह रोता है, प्यार करता है, आदि आदि। 
ये विभिन्न स्वभाववाले व्यक्षित एक ही प्रकार की साधना नहीं 
कर सकते | अगर परम तत्त्व को पाने के छिए एक ही प्रकार 
को साधना होती, तो निस्सन्देह उन सभी व्यक्तियों की मृत्यु 
हो जाती, जो उस साधना के अनुकूल नहीं बने हैं। अतः साधना 
की विभिन्न विधियों का अनुसन्धान किया गया है। वेदान्त इस 
तथ्य को अच्छी तरह समझता है; इसीलिए यह आत्मज्ञान की 
विभिन्न विधियों को विश्व के समक्ष रखता हैं। घुम अपनी 
इच्छा से चाहे जिस किसी भी विधि को अपनाओ । और ४ अगर 
चह तुम्हारे अनुकूल सिद्ध न हो, तो किसी दूसरी विधि का 
अपनाओ। इस दृष्टि से देखने पर लगता है कि यद् कितने 
सह्त्व की बात है कि विश्व में अनेक धर्म उपलब्ध हूँ अनेक 
धर्मगुरु उपलब्ध हैं ! यद्यपि कुछ लोग चाहते जरूर हैं कि संसार 
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भर में एक ही घम होता, एक ही धर्मगरु होते। मुसलमान 
चाहते हैं कि सारा विश्व इस्लाम ही होता, ईसाई चाहते हैं कि 
सारा विश्व ईसाई धर्म ही मानता ओर बौद्ध चाहते हैं कि बौद्ध 
धर्म ही विश्व-धर्म बनता । परन्तु वेदान्त कहता है कि विश्व के 
प्रत्येक व्यक्ति को, अगर बह चाहता है, तो अलग रहने दो; सब 
की मुलभूत एकता तो बनी ही रहेगो। जितने धर्मंगरु आयेंगे, 
जितने धर्मंग्रन्थ बनेंगे, जितने द्रष्टा आयेंगे, जितनी विधियाँ 
बनेंगी, विश्व का उतना ही अधिक कल्याण होगा। जिस प्रकार 
सामाजिक जीवन में जितने अधिक प्रकार को जीविकाएँ रहेंगी, 
समाज को उत्तना ही अधिक लाभ होगा, लोगों को जीविका 
चनने की उतती ही अधिक स्वतन्त्रता रहेगी, उसी प्रकार दर्शत' 
और धर्म के क्षेत्र में भी वेसी ही बात है | यह कितनी अच्छो 
वात है कि आज हमारे सामने विज्ञान की विभिन्न शाखाएं हैं 
और लोगों को अपने मनोनुकूल शिक्षा पाने की सुविधाएँ प्राप्त 
हैं। इस तरह भौतिक स्तर पर भी अनेक प्रकार की वस्तुओं की 
उपलब्धि से हमारी सुविधाएँ बढ़ गयी हैं। क्योंकि अपने भनो- 
नकल वस्तु दा हम चुनाव कर पाते हैं । ठीक यही बात धर्म के 

मामले में भी है । ईश्वर की यह सबसे वड़ी कृपा है कि संसार में 

अनेक धर्मों का सृजन हुआ है । और में तो ईए्वर से प्रार्थना 

करूंगा कि नित्य ही इनको ओर भी वृद्धि हो, जिससे प्रत्येक 

व्यवित्त का अपना-अपना धर्म हो। 

वेदास्त इस बात को मानता है और इसीलिए यह एक विशिष्ट 

सिद्धान्त का उपदेश देते हुए अन्य विविध सिद्धान्तों को भी 

मान्यता देता है । यह किसी भी सिद्धान्त का खण्डन नहीं करता, 

साहे तुम ईसाई हो, बीद्ध हो, यहदी हो अथवा हिन्दू हो, तुम चाहे 


कि 


ह्‌०० ह घर्मंतत्त्व - 


जिस किसी भी धार्सिक उपाख्यान में विश्वास करते हो, तुम चाहे 
नाजरथ के पंगम्वर को मानते हो अथवा मक्का के अथवा 
हिन्दुस्थान' के अथवा अन्य किसी स्थात के, धुम. चाहे स्वयं ही 
कोई पेगम्बर हो--इन बातों से वेदान्त का कोई विरोध नहीं । 
यह तो केवल उस सिद्धान्त का उपदेश देता है, जो सारे धर्मो की 
पृष्ठभूमि है और सारे पैगम्बर तथा सन्त और द्रष्टा जिसके 
दुष्टान्त-स्वरूप और अभिव्यक्तिस्वरूप हैं | तुम्हारे पैगम्बर चाहे 
जितने अधिक हों, इसमें कोई आपत्ति नहीं। यह तो केवल 
सिद्धान्त की बात करता है, साधना की विधि तो तुमको चुनवी 
है | तुम चाहे जो भी मार्ग अंगीकार करो, जिस किसी भी धर्मगुर 
को मानो, पर इतना ध्यान रखो कि वह मार्ग तुम्हारे स्वभाव 
के अनुकूल हो, क्योंकि तभी तुम्हारा विकास हो सकेगा । 


न्‍अिनज-न जनम मेनानम-+पनमयान अमर गमानन. 


धर्म एवं विज्ञान 


अनुभव ही ज्ञान का एकमात्र स्रोत है। विश्व में, केवल धर्म 
ही ऐसा विज्ञान है, जिसमें निश्चयत्व का अभाव है, क्योंकि 
अनुभव पर आश्रित्त विज्ञान के रूप में उसको शिक्षा नहीं दी 
जाती । ऐसा नहीं होना चाहिए, परन्तु कुछ ऐसे लोगों का एक 
छोटा समह भी सदा विद्यमान रहता है, जो धर्म की शिक्षा 
अनुभव के माध्यम से देते हैं, ये लोग रहस्थवादी कहलाते हैं और 
वे हरेक धर्म में एक ही वाणी बोलते हैं और एक ही सत्य की 
शिक्षा देते हैं. यही धर्म का यथार्थ विज्ञान है। जैसे गणितशास्त्र 
विए्व वे किसी भी भाग में भिन्न-भिन्न नहीं होता, उसी प्रकार 
रहस्पवाद भी एक दूसरे से विभिन्न नहीं होते, वे सभी एक ही' 
प्रकार के होते हैं तथा उनकी स्थिति भी एक ही होती है। उन 
लोगों का अनभव भी एक ही है और यही अनुभव धर्म का रूप 
घारण कर लेता है । 

धर्मार्थी व्यक्ति पहले किसी ध्म-संघ (सम्प्रदाय) में, धार्मिक 
शिक्षा ग्रहण करता है और तव उसका अभ्यास करता है । वह 
अनुभव को अपने विश्वास का आधार नहीं बनाता। 'परस्तु 
रहस्यवादी साधवः सत्य का अन्वेषण आरम्भ करता है, पहले 
उसका अनुभव करता है, ओर तब अपने मत को सूत्रवद्ध करता 
है । धर्म-संघ दूसरों के अनुभव को अपनाता है, परन्तु रहस्य- 
वादी का अनुभव अपना ही होता है | घम-संघ बाहर से भीतर 
की ओर जाता है, रहस्यवादों भीतर से बाहर आता है। 


श्ण्रः घसंतत्त्व 


धर्म तात््वक (आध्यात्मिक) जगत्‌ के सत्यों से उसी प्रकार 
सम्बन्धित है, जिस प्रकार रसायनशास्त्र तथा दूसरे भोतिक विज्ञान 
भौतिक जगत्‌ के सत्यों से। रसायनशास्त्र पढ़ने के लिए प्रकृति 
की पुस्तक पढने की आवश्यकता है। धर्म की शिक्षा प्राप्त करने 
के लिए तुम्हारी पुस्तक अपनी बुद्धि तथा हृदय है। सन्त लोग 
प्राय: भौतिक विज्ञान से अनभिज्ञ ही रहते हैं, क्योंकि वे एक भिन्न 
पुस्तक, अर्थात्‌ आन्तरिक पुस्तक पढ़ा करते हैं, और वंज्ञानिक 
लोग भी प्राय: धर्म के विषय में अनभिज्ञ ही रहते हैं, क्‍योंकि वे 
भी भिन्न पुस्तक अर्थात्‌ बाहच् पुस्तक के पढ़नेवाले हैं । 
सभी विज्ञानों की अपनी विशेष पद्धतियाँ होता हैं। धर्म-विज्ञान 
की भी हैं। उसकी पद्धतियों की सख्या तो और भो अधिक है, 
क्योंकि उसकी विषय-सामग्री भी अधिक प्रचुर होती है। मानव- 
ब॒द्धि बाह्य जगत्‌ की भाँति समरूप नहीं है। प्रकृतियों की भिन्नता 
के अनसार प्रणालियाँ भी भिन्न होती चाहिए। जिस श्रकार 
किसी मनष्य में कोई एक प्रधान होती है--एक देखता अधिक 
है, दुसरा सुनता अधिक है--उसी प्रकार कोई प्रधान मानक 
संवेदन भी होता है; और उसी के द्वार से होकर मनुष्य को अपने 
मन तक पहुँचना आवश्यक है। फिर भी, सभी मानसों के 
अभ्यन्तर में एक प्रकार की एकता विद्यमान रहती है और एक 
ऐसा भी विज्ञान है, जिसे सभी पर लागू किया जा सकता है| 
यह धर्मरूपी विज्ञान जीवात्मा के विश्लेषण पर भआाधारित है। 
उसका कोई सम्प्रदाय नहीं है । 
धर्म का एक ही स्वरूप सभी के लिए 
सभी धर्म एक सूत्र में पुहे मोतियों के समान 
अन्य सब बातों को अलग रखते हुए सभी में व्य 


उपयुक्त नहीं होगा । 
हैं | हम लोगों को 
क्तित्व को खोणने 


धर्म एवं विज्ञान १०३ 


की चेष्टा करनी चाहिए । मनष्य किसी धर्म में जन्म नहीं लेता, 
उसका धर्म तो उसकी आत्मा में ही सन्नचिहित होता हैं। कोई 
पद्धति, जिससे व्यक्तिगत विशेषता का नाश होता है, वह 
अन्ततोगत्वा विनाशक सिद्ध होती है। हर जीवन में एक धारा 
प्रवाहित हो रही है, और वही उसे अन्त में ईश्वर को प्राप्त करा 
'देगी। हरेक धर्म का लक्ष्य तथा साध्य भगवत्मराप्ति ही है। 
सभी शिक्षाओं से बड़ी शिक्षा केवल भगवान की ही आराधना 
करने की है । यदि हर मनुष्य अपना आदर्श चुन ले और उसको 
नअपनाये रहें, तो सभी धामिक वाद-विवाद मिट. जायँगे । 


भगवत्प्राष्ति हो धर्म है 


मनृष्य के द्वारा दिये गये ईश्वर के नामों में सब से महा मामन 
सत्य है। सत्य भगवत्प्राप्ति का फल है; अत: उसे आत्मा के 
भीतर खोजो । सभी पुस्तकों और ओऔपचारिकताओं से परे हो 
जाओ औरं अपनी आत्मा को अपना स्वरूप देखने दो । श्रीकृष्ण 
ते कहा है कि “पुस्तकें हमें विक्षिप्त तथा विमृढ़ बनाती हैं।' 
प्रकृति के द्न्दों से परे हो जाओ | जिस क्षण तुम सम्प्रदाय, 
ओऔपचारशिकता तथा कर्मकाण्ड को ही स्वेस्व समझ लेते हो, उसी 
क्षण घुम बन्धन में बँध जाते हो । दूसरों को सहायता देने के 
लिए इनका उपयोग करो, परन्तु इस बात से सावधान रहो कि' 
ये सब बन्धन' न बन जायेँ | धर्म एक ही है, परन्तु इसकी साधना 
में अनेकता होनी ही चाहिए। अतएवं, सभी अपना-अपना धार्मिक 
सन्देश तो दें, परन्तु दूसरे धर्मों में कोई त्रुटि न देखें । यदि 
प्रकाश का दर्शन चाहते हो, तो औपचारिकता से परे जाना 
होगा । भगवान के ज्ञानामृत को खूब छककर पियो | जो मनुष्य 
यह जान लेता है कि "में वही हूँ ', वह चिथड़ों में लिपटे रहते 
पर भी सुखी रहता है। उस शाश्वत तत्त्व' में प्रवेश करो और 
शाश्वत शवित के साथ घापस आ जाओ। दास सत्य का अन्वेषण 
करने जाता है और स्वतन्त्र होकर लौटता है। 


जनक फिनन+क ५०. किक जनक. 


स्वार्थोन्मूलन ही धर्म हे 


विश्व के अधिकारों का विभाजन कोई नहीं कर सकता ४ 
अधिकार के विषय में बात करने का अथ है, सीमित होना। यह 
अधिकार' नहीं परन्तु उत्तरदायित्व है। विश्व में कहीं भी 
कोई अशुभ हो, उसके लिए प्रत्येक उत्तरदायी है | अपने भाई से 
कोई अपने को पथक नहीं कर सकता। जो क्रियाएँ विश्व से 
एकत्व स्थापित करें, वे पुण्य हैं और जो विशभेद स्थापित्त करें, वे" 
पाप हैं। तुम उस अनन्त के ही एक अंश हो। यही तुम्हारा 
स्वभाव है । अतः तुम अपने भाई के रक्षक हो। 

जीवन का प्रथम लक्ष्य है, ज्ञान तथा दूसरा लक्ष्य है सुख ६ 
ज्ञान तथा सुख मृवित की ओर ले जाते हैं। परन्तु जब तक हर 
प्राणी (चींटी या कुत्ता भी) मुक्ति नहीं प्राप्त . कर लेता, तब 
तक कोई भी मुक्ति प्राप्त चहीं कर सकता । जब तक सभी सुखी 
नहीं हो जाते, कोई भी सुखी नहीं हो सकता। जब तुम किसी को 
क्षति पहुँचाते हो, तो अपने आपको ही क्षत्ति पहुँचाते हो, क्योंकि 
तुम और तुम्हारा भाई एक ही हैं। सचमच में वही योगी है. 
जो अपने को सम्पूर्ण विश्व में, और सम्पूर्ण विश्व को अपने में 
देखता है। आत्म-प्रतिष्ठापन नहीं, आत्मत्याग ही सर्वोच्च लोक का 
धर्म है। यह दुनिया इसीलिए इतनी बुरी है, क्योंकि--'अशुभ 
का विरोध न करो --ईसा के इस उपदेश पर चलने का प्रयत्म 
कभी नहीं किया गया। समस्या का हल निःस्वता से ही हो सकता 
है । धर्म की उत्पत्ति प्रखर आत्मत्याग से ही होती है। अपने लिए 
कुछ भी मत चाहो। सब दूसरों के लिए करो। यही भगवान 
में निवास, विवरण और उसमें आत्म-समाहित कहा जात 


कमा अमा अरमान ल्‍ानभ०-९०»»क जज, 


धर्म का प्रमाण 


धर्म के विषय में महत्त्वपूर्ण प्रश्न हे : 'यह इतना अवैज्ञानिक 
घयों है ?' यदि धर्म विज्ञान है, तो अन्य विज्ञानों की तरह यह 
सुनिश्चित क्यों नहीं है ? ईइवर तथा स्वर्ग इत्यादि में प्भी 
प्रकार के विश्वास केवल कल्पना, केवल अन्धश्रद्धा हैं । इन सब के 
विषय में कोई निश्चित धारणा प्रतीत नहीं होती । धमविषयक 
हमारे विचार सवंदा बदलते रहते हैं। मन हमेशा प्रवहमाना 
रहता है । 

मनुष्य अपरिवर्तेनशील तत्त्व अर्थात्‌ आत्मा हैं, या वह सद, 
बदलता रहनेवाला कोई पदार्थ है ? आदि वोद्ध धर्म को छोड़कर 
सभी धर्मों की मान्यता है कि मनुष्य एक आत्मा है, अद्य है 
एक अविनाशी एवं अमर तत्त्व है । 

आदि बौद्ध धर्म के अनुयायी यह मानते हैं कि मनुष्य परिणामतः 
सदा परिवर्ततशील है; उसकी चेतना अकल्पनीय शीघ्रता पे 
होनेवाले परिवर्तनों का प्रायः अनन्त कवुक्रम है। ओर हरेक 
चरिवतेत मानो एक दूसरे से असम्बद्ध तथा स्वयंनिष्ठ होता हैं, 
और इस प्रकार अनुक्रम अथवा कारणता के सिद्धान्त को वे लोग 
अग्राह्मय समझते हैं । 

यदि किंसी इकाई का अस्तित्व है, तो वह सत्‌ पदार्थ भी 
इकाई सदा अमिश्र होती है । अमिश्र तत्त्व किसी के का मिश्रण 
नहीं होता । यह किसी अन्य वस्तु पर निर्भर नहीं रहदा है । 7हं 
स्वनिष्ठ तथा अमर छत्त्व हे । 


होगा। 
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आदि बोढ़ों की मान्यता है कि हरेक वस्तु असम्बद्ध हैं; कोई 
“चरतु इकाई नहीं हैं; तथा मनुष्य के इकाई (अमिश्र) होने का 
'उद्धान्त केवल विश्वास मात्र हैं, जो प्रमाणित नहीं किया जा 
ग्रकता । 
अतः महत्त्वपूर्ण प्रश्न यह है कि मनृष्य एक इकाई है, या एक 
पदा परिवतंनशील वस्तु हैं ? 
इस प्रश्न को सिद्ध करने एवं इसका उत्तर देने का एक ही 
मार्ग हैं। भन की वृत्तियों को निरुद्ध कर दो, और तब यह बात्त 
सिद्ध हो जायगी कि मनुष्य एक इकाई, मौलिक है । सभी परि- 
वर्तन मुझमें हैं, मेर बुद्धि-तत्त्व अर्थात्‌ चित्त में हैं| में परिवर्तन 
नहीं हूँ। यदि में ऐसा होता, तो उनको रोक नहीं सकता था। 
हरेक मनुष्य अपने को और दूसरे को विश्वास दिलाने का 
प्रयत्न करता है कि यह दुनिया बहुत अच्छी है तथा वह पूर्णरूपेण 
सुखी है । परन्तु जब वह जीवन में अपनी प्रेरणाओं के प्रश्न पर 
जिज्ञासा करने के लिए रुकता हे, तो वह यह अनुभव करता है 
कि अमुक-अमुक वस्तुओं के लिए वह जो संघर्ष करता रहता है, 
चह इसलिए कि वह ऐसा करने को वाध्य हैं। उसे अनिवार्यत: 
- गतिशील होना हैं । वह्‌ रुक नहीं सकता, अतः अपने को यह 
समझाने का प्रयत्त करता हैँ कि सचमृच में इस वस्तु या उस 
चस्तु को चाहता है। जो मनुष्य को यह विश्वास दिलाने में 
सफल हो जाता है कि उसको जिन्दगी बड़े मजे में कट रही है, 
- बहू बढिया झारोरिक स्वास्थ्यवाला होता है। ऐसा मनुष्य अपनी 
इच्छाओं को, बिना किसी प्रश्न के तत्काल ही पूरा कर लेता है। 
- चहू अपनी उस आतन्तरिक शपित की प्रेरणा से संचालित होता है, 
- जो उसे विन संकल्प के ही कार्य करने के लिए इस तरह प्रेरित 


ः 


हह 7 “ं्सेतत्त्व 


करती रहती -है कि वह कार्य इसलिए करता है कि वह उ' 
करना चाहता है । परन्तु जब उस मनष्य को प्रकृति की ठोक 
प्रचुर परिमाण में प्राप्त हो लेती हैं, तथा जब उसको काफी चोः 
ओर घाव लग लेते हैं, तब वह इन सब का अर्थ जानने के लिए 
प्रश्न करने लगता है; और जैसे-जैसे उसको अधिक पीड़ा मिलर्त 
है और वह अधिक विचार करता है, वेसे ही वैसे वह समझरे 
लगता है कि वह अपने नियन्त्रण से परे किसी अन्य शक्ति हे 
संचालित है, और वहु कोई कार्य इसलिए करता हैं कि उसे करः 
के लिए वह बाध्य है । तब, वह विद्रोह करना शुरू कर देता है 
और युद्ध का प्रारम्भ हो जाता है। ह 

परन्तु, इन समस्त कष्टों से यदि छुटकारा पाने का रास्ता है, 
तो वह हमारे अन्दर है, हम सत्य की प्राप्ति के लिए सदा 
प्रयत्नशील रहते हैं । हम लोग निसगंतः ही यह प्रयत्न करते हैं। 
मानवात्मा की सृष्टि ही ईश्वर को आच्छादित कर देती है, 
इसीलिए ईश्वर के आदरशं-सम्बन्धी इतनी विभिन्नताएँ हैं। जब 
यह सृष्टि रुक जाती है, तभी हम ब्रह्म को प्राप्त कर लेते हैं। 
यह ब्रह्म आत्मा में है, सृष्टि में नहीं । अत्तः सृष्टि को निरुद्ध 
करके ही हम ब्रह्म को जान सकते हैं । जब हम अपने विषय में 
सोचते हैं, तो देह के विषय में सोचते हैं, और जव ईश्वर के 
विषय में सोचते हैं, तो उसकी भी कल्पना देहधारी के रूप में ही 
करते हैं। चित्तवृत्तियों का निरोध, जिससे आत्मा प्रकट हा जाय, 
यही कर्तव्य है। इसकी साधना देह से ही आरम्भ होती हे 
प्राणायाम शरीर को प्रशिक्षित करता है, तथा उसको समन्वित ह 
कर देता है, प्राणायाम का लक्ष्य ध्यान तथा एकग्रता की हा 
है। यदि तुम एक क्षण के लिए भी पूर्णतया निश्चल हो सको, 
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लक्ष्य तक पहुँच गये । इसके बाद भी बद्धि काम करती 
परन्तु वह वही पुरानी बुद्धि नहीं रह जायगी । तुम अपने 
गी रूप में जान लोगे, जो तुम हो--अर्थात्‌ अपनी यथार्थ 
। एक क्षण के लिए अपनी चित्तवृत्ति का निरोध कर लो, 
“हारे यथार्थ स्वरूप को सत्यता तुम्हारे हृदय में झलक 
; तव मुक्ति हस्तगत्त हो जाती है और इसके बाद बन्धन 
'हता । यह इस सिद्धान्त से प्रमाणित होता है कि काल के 
'ण को जान लेने से समग्र काल का ज्ञान हो जाता हैं, 
; समग्र काल एक क्षण का ही त्वरित अनुक्रमण हैं । एक 
घधिकार कर लो--एक क्षण को पूर्णतया जान लो--और 
मिल जायगी । 


दि बौद्धों को छोड़कर, सभी धर्म ईश्वर तथा आत्मा को 
| हैं । अर्वाचीन बौद्ध ईश्वर तथा आत्मा में विश्वास करते 
र्मी, स्थामी, चीनी इत्यादि आदि बौद्ध हे । 


नेल्ड कृत "एशिया की ज्योति! (॥60॥ ० 5989) बौद्ध 
की अपेक्षा वेदान्त का प्रतिनिधित्व अधिक करती हूँ । 


नमन समन. इमाम कमममक 


धर्म का सार-तत्त्व 
(अमेरिका में दिये गये एक भाषण का विवरण ) 


क्रान्स के - निवासियों का बहुत काल तक सारा 'मानव 
अधिकार था; अमेरिका में 'नारियों के अधिकार' अश्नी 
जनता के कानों को आक्ृष्ट करते हैं; भारत में हम लोग से 
देवताओं के अधिकारों की ही चिन्ता करते आये हैं। 

वेदान्त के अन्तर्गत सभी सम्प्रदाय आ जाते हैं। भारत में ६ 
लोगों का एक विशिष्ट दृष्टिकोण है। मान लो कि मेरे ए 
लड़का है, तो में उसे किसी धर्म की शिक्षा नहीं दूँगा, परन्तु उ 
सन को एकाग्र करने की कोई साधना और प्रार्थना की को 
एक पंक्ति बताऊँगा। प्रार्थना से तुम लोग जैसा समझते ह। 
बेध्ी प्रार्थना नहीं, परन्तु ऐसी कि 'में उसका ध्यान करता [ 
जो कि विश्वश्रष्टा है| वह मेरी बुद्धि को निर्मल करे ।! पश्चात 
जब वह पर्याप्त बड़ा हो जाता है, तब वह विभिन्न दर्शनों और 
उपदेशों को सुनता है; और फिर जिसे वह सत्य समझता है 
अन्तत्‌: उस शिक्षा को वह ग्रहण कर लेता है । तब वह उस गुरु 
का, उस सत्य का उपदेश करनेवाले गुरु का शिष्य हो जाता है, 
जो वह ईसा, बुद्ध या मुहम्मद की पूजा कर सकता है | हम लोग 
इनमें से सभी के अधिकारों तथा हरेक जीव को अपने दृष्ट 
देवता या चुने हुए सागे को अपनाने का अधिकार भानते हैं । 
अतः यह नितान्त सम्भव है कि आपसी विद्वेष से पूर्णतः मुबतः 
'रहते हुए एक ही समय मेरा पुत्र बौद्ध धर्मानुयायी हो, मेरी पर्ला 
ईसाई हो तथा में मुसलमान होऊँ । ् 

हम लोग यह स्मरण कर प्रसन्न होते हैं कि सभी मार्य ईश्वर 
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की ओर ले जाते हैं तथा विश्व का सुधार इस पर निर्भर नहीं 
करता है कि सभी ईश्वर को हमारी ही आँखों से देखें। हम 
लोगों का आधारभूत विचार यह है कि तुम्हारा भ्रिद्धान्त मेरा 
नहीं हो सकता और न मेरा तुम्हारा । में अपना सम्प्रदाय आप 
ही हूँ ।यह सच हूँ कि हम लोगों ने भारत में एक धामिक पद्धति 
स्थापित की है, जिसके विषय में हम विश्वास करते हैं कि संसार 
भर में केवल वही एकमात्र बुद्धिसंगत धामिक पद्धति है । परन्तु 
हम लोगों का उसकी बृद्धिसंगतता पर विश्वास, उसके सभी 
ईए्वरान्वेषकों के अपने में पूर्णतः अन्तर्गत करने, सभी प्रकार की. 
उपासनाओं के प्रति उदारभाव रखने तथा इस विश्व में ईश्वर 
के प्रति विकासशील भावों को सर्देव ग्रहण करने के सामथ्य के 
कारण है। हम लोग अपनी पद्धति की अपूर्णता स्वीकार करत 
हैं, क्योंकि ब्रह्म सभी पद्धतियों से अतीत है, इस सत्य को स्वीकार: 
करने में ही चिरन्तन प्रगति की सम्भावना एवं विकास सन्निहित 
हैं। सम्प्रदाय, पूजा-पद्धत्तियाँ तथा धामिक पुस्तकें, जहाँ तक 
मनुष्य को अपने स्वरूप की प्राप्ति में साधनों का काम करती हैं, 
ठीक हैं | परन्तु जब मनुष्य वह ज्ञान प्राप्त कर लेता है, तो वह 
इन सभी वस्तुओं को त्याग देता है । 'मेंने वेदों को अस्वीकार 
किया', ये वेदान्त दर्शन के अन्तिम शब्द हैं। कर्मकाण्ड, भजन 
तथा धर्मग्रन्य, जिनके अन्तर्गत चलकर उसने मुक्ति प्राप्त की, 
वे सभी उसके लिए अन्‍्तर्धान हो जाते हैं। सोहह॒म, सोहम-- 
'में वह हँ'--शब्द उसके ओठों से फूट पड़ता हैं । उसके लिए, 
शंधर को 'तु' कहना ईश-तिरस्कार हूँ, क्योंकि वह “पिता में 
एकत्व' प्राप्त कर लेता है। 
व्यक्तिगत रूप से में वेदों से उतना ही ग्रहण करता हूँ जितना 
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खुद्धिसम्मतत है। वेदों के अनेक अंश प्रतीयमानतः विरोधात्मक 
हैं | पश्चिम में जिस अर्थ में समझा जाता है, उस अर्थ में वे 
अन्तःस्फुरित नहीं हैं, परन्तु उन्हें ईश्वर तथा सर्वशता सम्बन्धी 
हमारे समस्त ज्ञान की समष्टि माना जाता है। परन्तु यह कहना 
कि केवल वेद नामक ग्रच्थों में ही यह ज्ञानं सीमित है, निरा 
वाक्छल होगा । हम जानते हैं कि प्रत्येक सम्प्रदाय के धर्मभ्रन्‍्धों 
में यह ज्ञान विभिन्न अंशों में प्रतिपादित है। मनु का कहना है 
कि वेदों के बुद्धिसंगत अंश ही वेद हैं। हमारे बहुतसे दाशंनिकों 
ने भी इस दृष्टिकोण को स्वीकार किया है। दुनिया के सभी 
चर्मग्रल्थों में केवल वेद ही ऐसे हैं, जो घोषणा करते हैं कि वेदों 
का अध्ययन गोण है । 
वास्तविक अध्ययन वह है, 'जिसके द्वारा हम लोग शाश्वत 
को प्राप्त करते हैं, और वह न अध्ययन से प्राप्त होता है, न 
विश्वास से, न तक से, अपितु अतिचेतन प्रत्यक्ष तथा समाधि से 
जप्त होता है। जब मनुष्य इस पूर्णावस्था को प्राप्त कर लेता 
है, तब वह सगुण ईश्वर की अवस्थावाला हो जाता है--में और 
मेरे पिता एक हैं।' वह उस नित्य ब्रह्म के साथ अपनी एकरूपता 
अनुभव करता है, तथा स्वयं का सगुण ईश्वर सदृश प्रक्षेप करता 
है। माया अर्थात्‌ अज्ञान के कुहरे द्वारा देख गया ब्रह्म ही वरुण 
'ईएचर है । | 
जब हम उस ब्रह्म के पास पंचेन्द्रियों द्वारा पहुंचते है, है तब 
हम सगुण ईश्वर के रूप में ही उसका दर्शन कर सकते हैं। भाव 
यह है कि आत्मा का विषयीकरण नहीं किया जा सकता । हे ज्ञात्ता 
स्वयं अपने आपको कैसे जान सकता है ? परन्तु वह अपना ढ़ 
छाया जैसी तो डाल ही सकता है, और उस छाया का महाकतम 
स्वरूप तथा आत्मा के विषयीकरण का प्रयत्न ही संग के 
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'है। आत्मा तो नित्य विषयी है और हम लोग नित्य ही उसको 
'विषय बनाने के लिए संघर्षरत हें | उस संघर्ष का फल यह द्श्य 
'जगत्‌ है, जिसे हम जड़ कहते हैं । परन्तु ये सब तुच्छ प्रयत्न हैं, 
मनुष्य के द्वारा सम्भव आत्मा का जो सर्वोच्च विषयीकरण है, 
'वह है सगुण ईश्वर । 
तुम्हारे एक पाश्चात्य विचारक का कहना है कि 'एक सत्‌ 
ईश्वर, मनुष्य की सबसे महान्‌ कृति है ।' जैसा मनृष्य, बेसा ही 
परमेश्वर । मनुष्य ईश्वर को मानवीय अभिव्यक्तियों के बिना 
'नहीं देख सकता है । जो चाहे कह लो, जो चाहे प्रयत्न कर लो 
'परन्चु तुम ईश्वर की धारणा मनृष्यवत्‌ करने के अतिरिक्त और 
कुछ कर ही नहीं सकते; और जैसे तुम हो, वैसे ही ईश्वर। 
एक अज्ञानी मनुष्य से शिव की मूर्ति बनाने को कहा गया। बहुत 
दिनों के कठिन संघर्ष के उपरान्त वह एक बन्दर की मूत्ति गढ़ 
सका | अत: जब हम लोग ईएवर के सम्बन्ध में, उसकी अखण्ड' 
परिपूर्णता की अवस्था में विचार करते हैं, तो हमें घोर असफलता 
प्राप्त होती है, क्योंकि हम लोग अपनी वर्तमान प्रकृति के द्वारा 
ईश्वर को मनृष्यवत्‌ ही जानने के लिए विवश हें, यदि भेंसे ईश- 
पूजन करना चाहें, तो वे अपनी प्रकृति के अवृसार ईश्वर को 
महामहिप के रूप में ही देखेंगे। यदि एक मछली ईश-पूजन 
करना चाहे, तो ईश्वर के प्रति उसकी धारणा अनिवार्यत्त: एक 
महामत्स्य की होगी, भोर इसी तरह मनुष्य श्री ईश्वर को मनृष्य 
ही जैसा समझता है। कल्पना करो कि मनुष्य, महिप तथा मत्स्य 
इतने ही प्रकार के विभिन्न बतंन हैं और ये बर्तन समुद्ररूपी 
इंप्वर में अपने आकार तथा पात्रता के अनुसार भरने को जाते 
हैं । मनुष्य में वह जल मनृष्य का रूप घारण करेगा, महिप में 
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महिष का रूप तथा मत्स्य 'में मत्स्य का रूप धारण करेगा, परन 
इन सभी बतंनों में उसी समुद्ररूपी ईश्वर का जल होगा। ह 
ईश्वर को सगृण रूप से दो ही प्रकार के लोग नहीं पृजते 
हैं--एक नरपशु जिसका कोई धर्म नहीं हैं तथा अपनी मानवीय 
प्रकृति के बच्धनों को अतिक्रमण कर घुकनेवाला परमहंस। 
उसके लिए तो समस्त जगत्‌ ही उसका स्वरूप हैं। केवल ऐसा 
ही मनुष्य (परमहंंस) ईश्वर की पूजा, जेंसा कि ईश्वर तत्त्वत: 
है, कर सकता है; एक नरपशु इसलिए पूजा नहीं करता कि 
वह अज्ञानी है और एक जीवन-मुक्त इसलिए पूजा नहीं करता 
कि वह स्वयं अपने आप में ईश्वर का साक्षात्कार कर चुका 
है । वह सो5हम्‌ सोह्हम्‌--“मैं वही हूँ'--ऐसा कहता हैं, तव वह 

किस प्रकार अपने आपकी पूजा करेगा ? 
में तुमको एक छोटीसी कथा सुनाता हूँ | एक सिंह का वच्चा 
था, जिसकी माँ ने मरते समय उसे भेड़ों में छोड़ दिया था । 
भेड़ों ने उसे खिलाया-पिलाया तथा आश्रय दिया। वह सिंह 
शीघ्र ही बढ़ गया, और जब कभी भेड़ें में-मे चिल्लातीं वो वह्‌ 
भी में-में चिल्लाता था । एक दिन एक अन्य सिंह वहाँ पहुतता। 
'उस सिंहरूपी भेड़ को अन्य भेड़ों के साथ मिमियाते देंख उसने 
आश्चरयंचकित होकर पूछा--“चुम यहाँ क्या करते हो ! ' उसने 
कहा-- में-में में एक क्षुद्र भेड़ा हूँ, एक क्षुद्र 8 हैः अब हे 
लगता है।” पहले सिंह ते गरजकर कहा, “मूर्ज : 228 
चल, में तुझे दिखलाऊँगा।” वह उसे एक धान्द जल-खोत कै 
पास ले गया, और उसने उसका प्रतिबिम्ब उसे दिखाया और 
मुझे देखो, भेड़ों को देखो, अपने आपका 


कहा, “तुम सिंह हो, मु हि 
देखो।'' तब उस “भेड-सिंह” ने देखा और कहा--मेन्म मे 


न 
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तो भेंड के जैसा नहीं लगता--में वो सचमुच ही सिंह हूँ !”' 
और इतना कहकर उसने गरजन किया, जिससे पहाड़ियाँ भीतर 
तक कॉँप गयीं । 

यही बात है, हम लोग भेड़ों करे स्वभाव का आवरण धारण. 
किये हुए सिंह हैं | हम लोग अपने आसपास के आवरण के द्वारा 
सम्मोहित कर शक्तिहीन बना दिये गये हैं। वेदान्त का क्षेत्र 
स्वयं को विसम्मोहित करना है। मुक्ति हमारा ध्येय है | में इस 
सिद्धान्त से असहमत हूँ कि प्रकृति के नियमों का पालन ही मृक्ति 
है। में नहीं समझता कि इसका क्या अर्थ हो सकता है। भनृष्य 
की प्रगति के इतिहास के अनुसार प्रकृति के उल्लंघन से ही 
उस प्रगति का निर्माण हुआ है। यह भले ही कहा जा सकता हैं 
कि निम्नतर नियमों पर उच्चत्तर नियमों द्वारा विजय प्राप्त हुई, 
परन्तु वहाँ भी विजेता मन म॒त्रिति का अन्वेषण कर रहा था । 


,. जैसे ही उसने देखा कि वह संघर्ष नियमों के कारण ही था, उसने 


उस नियम को भी जीतना चाहा। इस प्रकार लक्ष्य सदा ही 
मुवित है। वृक्ष कभी प्राकृतिक नियमों का उल्लंघन नहीं करते । 
मेने कभी किसी गाय को चोरी करते हुए नहीं देखा, कोई घोंधघा 
कभी झूठ नहीं बोला । फिर भी वे मनुष्य से बड़े नहों हैं 

नियमों का पालन अन्ततोगत्वा हम लोगों को एकदम जड़ 
बना देगा--मले ही वहु समाज में हो, राजनीति अथवा धर्म में 
हो । यह जीवन की एक उत्कट अभिव्यंजना ( ४55०7॥०४ ) है। 
नियमों के आधिक्य का अर्थ है मृत्यु। कोई राष्ट्र हिन्दुओं के 
समान इतने सारे नियमों का पाुून नहीं करता, जिसका फल 
हुआ राष्ट्रीय मृत्यु । परन्तु हिन्दुओं का एक विशिष्ट विचार भी 
था। उन लोगों ने धर्म में किसी अन्ध नियम या णजड़ सिद्धान्त 
की स्थापना नहीं की जिसपे धर्म की उच्चतम प्रगति हुई, धरम 


११६ चघमंतत्य 


के विषय में ह्‌म लोग व्यावहारिक हैं, परस्तु तुम लोग नहीं। 
अमेरिका में कुछ लोग इकठठे होते हैं और कहते हें, ' 
लोग एक स्टाक कम्पनी बनायेंगे ।! पाँच मिनटों में यह 


जाता है । भारत में बीस मनृष्य इतने ही सप्ताह तक रूट 


कम्पनी' पर बहस कर सकते हैं, फिर भी वह स्थापित नहीं हो 
परन्तु यदि कोई यह चिश्वास करता है कि वह अपना हाथ २ 
चालीस वर्षों तक हवा में ऊपर उठा रखे, तो उसे ज्ञान प्रा 
हो जाय, तो वह ऐसा ही करेगा ! अतः हम लोग अपने मे 
में और तुम लोग अपने मागगे में व्यावहारिक हो । 

परन्तु आत्मज्ञान-प्राप्ति के लिए मार्गों का भी मार्ग प्रेम है 
जब कोई प्रभू से प्रेम करता है, तब सम्पूर्ण जगत्‌ उसका प्या 
हो जाता है, वर्योंकि वह उसी का है । भक्त कहता हैं--स+ 
उसके हैं, और वह प्रेमी है; में उसे प्यार करता हूँ।” इस 
प्रकार सभी वस्तुएँ भक्‍त के लिए पवित्र हैं, क्योंकि सभी वस्तु 
उसी की हैं । तब हम दूसरों को कैसे चोट पहुँचा सकते हैं 
तब हम दूसरों से प्रेम किये बिना रह कैसे सकते हैं! ईश्वर 
भक्ति के साथ, फलस्वरूप, अन्ततोगत्वा सभी से प्रेम उत्पन्न हं 
जायगा | हम भगवान्‌ के जितना ही निकट पहुंचते हैं, उतना है 
अधिक हम देखने रऊूग जाते हैं कि सभी वस्तुएँ उन्हीं में स्थित है 
तथा हमारा हृदय प्रेम का अविरल झरना बन जाता है।इस 
प्रेम के प्रकाश के साब्षिध्य में मनुष्य का'परिवतेन हो णाता है 
और तब वह अच्त में इस सुत्दर तथा अ्ररणादायक सत्यक 
अनुभूति कर लेता है कि भवित, भक्त तथा भगवान्‌ सी 
एक ही हैं । ' 
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धीरामक्ृष्णलीलाप्रसंग. ( भगवान्‌ श्रीरामकृष्णदेव का सुविस्तुत 
जीवनचरित )-तीन खण्डों में; भगवान्‌ श्रीरामकृष्णदेव के अन्तरंग शिष्य 
स्वामी सारदानन्दजी द्वारा मूल बंगला में लिखित प्रामाणिक, सुविस्तत 
जीवनी का हिन्दी अनुवाद | डबल डिमाई आकार; आट्टपेपर के नयता- 
भिराम जैकेट्सहित । हे 

प्रथम खण्ड- ('पुव॑वृत्तान्त तथा बाल्यजीवन' एवं 'साधकभाव)-- 
१४ चित्रों से सुशोभित, पृष्ठसंख्या ४७६; मल्य रु. १६ 

द्वितोय खण्ड - ( 'गुरुभाव-पूर्वाध एवं 'गृरुभाव-उत्त राधे )-. 
चित्रसंख्या ७; पृष्ठसंख्या ५१०; मूल्य रु. ११ 

तृतोय खण्ड - (“श्री रामकृष्णदेव का दिव्यभाव ओर नरेव्धनाथ)-- 
चित्रसंख्या ७; पृष्ठसंख्या २९६; मूल्य रु, ९ 

४ईश्वरावतार एक दंवी विभति की जीवनी, जो लाखों करोड़ों 
लोगों का उपास्य हो, स्वयं उन्हीं के किसी शिष्य द्वारा इस ढंग से शायद 
कहीं भी लिखी नहीं गयी है। पाठकों को इस ग्रन्थ में एक विशेषता यह: 
भी प्रतीत होगी की ओजपूर्ण तथा हृदयग्राही होने के साथ ही इसकी 
शैली आधुनिक तथा इसका सम्पूर्ण कलेवर वैज्ञानिक रूप से सँजोया 
हुआ है । 

“प्रस्तुत पुस्तक विश्व के नवीनतम ईश्वरावतार भगवान्‌ श्रीराम- 
क्रृष्णदेव की केवल जीवन-आख्यायिका ही नहीं वरन इस दिव्य जीवन के 
आलोक में किया हुआ संसार के विभिन्न धर्मसम्प्रदायों तणा मतमतान्तरों 
का एक अध्ययन भी है । 

श्रीरामकृष्णलीलामृत-(भगवान्‌ श्रीरामकृष्णदेव का जीवनचरित)-. 
दो भागों में; पं. द्वारकानाथ तिवारीकृत, महात्मा गाँधी हारा लिखी हुई 
भूमिकासहित; आकर्पक जेकेटसहित; प्रथम भाग, पृष्ठसंख्या ४०० + १५; 
मुल्य रू. ८.५०; द्वितीय भाग, पृष्ठसंख्या ४५४, मूल्य रु. ८५० 


(२) 


ओऔरामकृष्ण-बचनामृत--तोन भागों में; “स'-कृत; संसार की प्राय:- 
ऐ प्रमूख भाषाओं में प्रकाशित; अनुवादक--पं. सुयंकान्त त्रिपाठी: 
राला'; सचित्र, सजिल्द, नयतासिराम जैकेटसहित, प्रथम भाग, पृष्ठ- 
प्रा ५८३ + १२; मूल्य रु, ९.००; द्वितीय भाग, पृ.सं.६३२; मूल्य र 
५०३ तृतीय भाग, पृ सं. ७२०; मूल्य रु. १०,०० 

माँ सारदा- (भगवान्‌ श्रीरामकृष्णदेव लीलासहधमिणी का विस्तृत- 


[न-चरित्र)-स्वामी अपूर्वानन्दक्ृत, सजिल्द, आटे पेपर के आकर्षक जैकेट-- 
त, ८ चित्रों से सुशोमित, पृष्ठसंख्या ४५१ 4. ७; सूल्य रु.८.०० 
श्रीरामकृष्ण और श्रीमौ-- (भगवान्‌ की श्रीरामकृष्णदेव एवं श्रीमाँः 
दादेवी की एकन्ररूप में अत्यन्त आकर्षक ढंग से लिखी हुई जीवनी) 
मी अपुवर्निन्दकृत; सचित्र, आकषंक जैकेटसहित, पृष्ठसंख्या २७७, 
[ रू, ६.०० ॥ 
विवेकानन्द चरित-- हिन्दी में स्वामी विवेकानन्दजी की एकमात्र 


।णिक विस्तृत जीवनी)--सुविख्यात' लेखक श्री सत्येन्द्रनाथ मजूमद।र- 
सजिल्द, सचित्र, आठ पेपर के आकर्षक जैकेटसहित,पृष्ठसंख्या ५४५, 


रू, १०.०० 

प्रसंग थें स्वामी शिवानन्द-स्वामी अपुर्वानन्द द्वारा संकलित 
मूल्य रु, ११.५०- 
पल्द-स्मृत्तिसंग्रह-सं कलक स्वामी अपधूर्वानन्द (प्रथम भाग) रू ७५० 
(द्वितीय भाग) रु.८.५० 
ः (वृतीय भाग)₹ १० ०० 
सकृष्ण-भक्तमालिका-(प्रथम भाग) रु.८.५०, (द्वि.भाग)ढ-१०.००- 
(र्थ-प्रसंग-स्वामी विरजानन्दक्षत रु ३.७० 
एर्प शंकर-स्वामी अपुर्वाविन्‍्दकृत रु, फु-प८ 
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